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Talfyriadau a throednodiadau

r

R.¥.: Roger Morris, Coed y Talwrn. Oni nodir yn wahanol, y mae’r

cyfan yn y testun hwn vn ei law ef.

E.T.: Evan Thomas, Cwm Chwilfod. Nodir rhai o”i ychwanegiadau yn vy

troednodiadau a bu imi gynnwys rhai ohonynt yng nghorff y testun.

Y mae’r troednodiadau a ddynodir &°r rhifau Rhufeinig yn cyfeirio at

ddiwygiadau a nodweddion o fewn y testun ei hun.
Y mae’r troednodiadau 8°r rhifau Arabaidd yn dangos y gwahaniaeth sydd

rhwng . y 1llawysgrif hon a 1llawysgrif Caerdydd 2.973. (Digwydd y

troednodiadau hyn ym mbenodau 1,4,5,8,9,10 yn unig.)
0 fewn y troednodiadau Rhufeinig ceisiais fod yn gyson wrth ymdrin 3

diwygiadau. Pan newidiai R.M. 1lythyren drwy el hystumio yn llythyren

arall cyfeiriais at hynny fel "addasu". Gwneuthum hyn er mwyn gwahaniaethu

rhwng y math hwnnv o ddiwygio a”r diwygio mwy ffurfiol y cyfeiriaf ato fel

"ecywiro”.

Yn gam neu’n gymwys bernais mai gwell oedd peidio & defnyddio "sic™ 1
ddynodi gwall rhag iddo ambell dro ddifetha gwedd y testun, yn enwedig pan
fo nifer o ddotiau tanlythrennol ar goll. Gan hynny gobeithiaf na cheir

hyd i ormodedd o wallau o”m heiddo i.

Cynrychiolir ysgrifen Eidal & llythrennu tywyll. A noder mai ystyr
"Q" y sonuir amdani‘n fynych yn y troednodiaday, fyddai “quare”,



Y TESTUN



Y Wermod.

Yr enuae
i .

Absynthium yn Groec a Latin, Wermod yn Saesnaec al Chamberaec./

Y rhy?ie.

Tri rhy? ?ermod sy? sef Ponticum, Marinff, a Santonicum.

Ponticid absynthium yr hgnn a e}ir el alg yn Saesonaec Wormod gentle ac yn
Gamberaec y Wermod rygioc nid yg yn tyfu yn Eoegr hyd y dy?aid Mr T?rner ac
nid hgnn (meg ef) hefyd ydy? yr vn o°r ?eury? Wermod sy ar dail %ydain
igynt ac yn tyfu ynn sathredic meun }a?er o0 vannae, ac am hynny sonedic
yy/r/sayl bynnac (mggdef) a dybio vod y wermod gyphredic ar dail breision
yn ?ir ?ermod Pontic. A doudyd y mae ef pan yu yr Wermod yma gyphredin a
gleit el galg yn Patin Absynthid rusticli. sef yu hynny y Wermod gartrefic.
A doedyt drachefn y mae nad }ai somedic yu yr rhei sy yn arfer or[la]
Wermod a dyf yn glann y mdr yn }ei y Wermod Pontie, canys nad ynt vn anso?
nac vn artempr ai gilyd./

Ar Wermod a dyf ynglann y mor nei yn y mdér a eI?ir ya %atin Absynthid
marind nei Seriphi® ac a e}ir Cambraeico Wermod y m8r ac yn en?edic yr hgnn
a b?y}a Dioscorides o hona?./

Y trydy rhy? o Wermod a elgir Absynthid Santonicill am igo dyfu meun bro yn

Phrainc le geluir y presuyluyr Santonieit a elir ei alu y Wermod Santonic
L ] L ] e L L ] L

nei/r/Wermod Phrengic./

Y phuryf

Ponticll absynthi@ sef y Wermod Pontic nei/r/Wermod ryuioc sy ai dail ai

vlodae yn lai lauer nor Wermod eil ac arogle nid yn vnic yn ber eithr yn
* . .

leosoc neu vn arogl a lysse siopa a saur yr eil ol sy dreuedic
L} o ° Y . .
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Absynthil rusticl seu vulgare y wermod ?ladaié neu y Wermod gyphredin ig a
phaladr cangoc2 a dail ynn %?yd a }a?er o amryu fylcha ar[lb] ei emylae a
blodae eur\.xeq, hada crynnion yn rhestri ?rth el gilyc.i

Absynthill marin@ aut Seriphiti, Wermod y mér id3 lysein a dail tra ei?ilionn
nel a deilios bychedigion mal yr Abrotanum4 }eiaf yn d9yn h&8d bychain meun
codae ac arogla arno ac yn Chl.lel'l.l

Absynthii Santonici y Wermod Santonic nei/r/Wermod Phrengic id gyphelib 1ir

Wermod anid nad yu ynn hadu cynn awmplet.

Y }e y tyfant

Y Wermod Pontic nid y? yn tyfu yn yr Ynys honn meg mastr T?rner eithr mae
ef yn dangos 99yn o hono ef o ry?ogamh h?nng a]..an5 o glad Germania ai
ossod i dyfu yngar? ei veistr y Duc o Somerset yn emyl ei duy yn Seion. Y
rhye hgnn o wermod a dyf oi natur ehun yn Ynys Pontus nid amgenach na/r/fro
y deol?yt y bone?igfarg Ouye Naso.

Absynthill rusticl sef y Wermod gartrefic neu/r/Wermod gyphredin a dyf meun
amyl o leced ac yn enuedic gar[2a]%a9/r/phyrg ac yngoror presuylua a
thrigian%e vegis ac y mae yn ?ir a ?y?ot y pennadur Plinius sef ein bod ni
yn sathru %a?er %yseun y dén ein traed puy reil pei guypem ei rhin?eéaz a
dyrchafem a moliant y entrych al.xyr./

Absynthi® SantonicB a dyf (mal yg yspysuyt vchod) yn Phreinc ac y mae mastr

Turner yn dyuedut na ueles er ei oet y rhyu hunn yn Loegr anid wvnuaith./
Yr amser.
Yn dived mis Gorphenhaf y mae ei godi, o bleit yr amser hunnu y mae yn ei

floda ai héad

Grad yr artempr



Y wermodq Pontic sy uresoc yn y rag gyntaf a sych yn y drydy yn ol medul
Galen, Aetigs, a Phaslgs Aegineta, eithr yn ol Mesue nid y9 ef sych amyn yn
yr ail raq, eithyr ia?nach yu credu Galen na Mesue./

Wermod y mor yn ol barn Aegineta sy uresoc yn y raq gyntaf a sych yn y
gyntaf./

Y uermod Phrengic id ?annach na[2b] wermod y m8r y oyscaru gglybyroe? meun
gures a sychd?r- A suc y wermod Pontic yn ol barn yr agdurieit pennaf sy

uresogach o lauver na’r dail./

Y 1:hJ'.m;|e:;]aE!ii

Y Wermod sy yngo ansogion attaliedic ch?er9 yn }ym yn guresogy yn rhascly
ymaith yn cryfhay ac yn sychy er9y§ pam y par ?arymret ac escor drgy yr
phorg issaf a gyd ar vrin nei‘r tr?nc y d?c hefyd y color a gglybyroeg
afiach a}an or cy}a ac y par yn en?edic yr defny? color a fo yn y g?ythi
ymescor y vaes./ Mal hynn y? escrifenna Galenn.

Y Wermod a bair 1 wvn ga}hel pisoc yn rh?yg od yfir gyd a Syler myny?ic ac
Spicnard Phrengic./ Da ydy? rhac guynt nei gurfa or cy}a nei”r boly, e é?c
y cy}a guann y gary bgyt./ 0d yfir beuny? ynghylch pump vns o isce} y
?ermod nei or g?in y gglych?yt yntho e iachaa y cryd melyn./ E bar ei
g?aedlin annianol ar y merchet oei gymryd y meun nei ei ?ody ?rtho oy a}an
gyd a mél./ E veryd y[3a) mygiadae a ?a? o vuyta buyt y lyphaint od yfir
gyd a vinegr./ Da ydy? gyd a g?in yn erbyn guenuyn ixia a hefyd yn erbyn vy
cecut, brath }yc a dragon y m8r./ Ef a e}ir iachay yr hychcr@c a‘r }yseun
hgnn od irir ac ef gyd a m€fl a salpetr anianol. Ac fe}y y gyd a d?fyr y?
iachaa y dolur o gilia }ygaid dyﬁu?yd./ Y mae e yn ?a gyd a m8l yn erbyn
ysictot a thy?y}?c }ygaid./ Ac ve}y ydy? ar les y clustiaa o by? gér yn
rhedec © nagynt./ Isce} ?ermot y gyd ar dacrae a vygdartho o hono a ?eryt y

dolur or danned ac or clustiae./ Yr iscel gyd a malsai sy da i iro 1lygaid
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dolurus. Gyd ar eli [a elt.xir]iii Tiprin y me?ignaetha éolur o’r cy}a; gyd
a phicus vinecr a bla?d y bul?c yr ha?saa y dropsi a dolur or guec./

Wermot gyd a rut pypr a halen a gymporth y b?yt y veruy ac y dreulio./ E
dilea dyfrlydruyd y cy%a./

Y popul gynt yn yr hén amser ai dodynt ef y garthy nei y gael darymret gyd
a pheintieit a hanner o hén heli mér chgech dramm oy hiad dau uns o vel a
dau dramm./

Pan 961 yr hychgruc y§ yfir i gyd([3b] ar persli ambr?d a g?a}t y vor?yn./

Y mae e yn ga 1agn y egluro y golgc E iachaa archo}ion negy?friy cyn dél
dim d?fyr ygyn./ E ?ilea hefyd gosi ne ymgrafy. Ni thadl dim ei gymryd pan
fo yr cr§d./ O dodir ymplith di%ad e 1u§ ir pryfed ei ysy ?y./ Ei vuc a
darfa  ymaith adnoc ne‘r g?ybet./ O chymyscir yr ink ai suc nyd1v ysa y
%ygod 9im or escrifen./ O chymyscir }ud? y uermot ac ole? y rhos e ?ua
?a}t./

Mesile a gengys y dogyn neir meint a e}ir el gymryd or isce} nei o h?nn y
gglychet y ?ermot yntho o bemp o vnsys yd ?yth, or siic o dri dramn y
bed?ar, or po?dr o] gau gram y dri: ac ve}y y carth nei y g?asanaetha yn
bgrgassign./ Eithr o bleit na ?eithia ef anyd yn uann ehunan, ef e}ir
cymeryd maig gyd ac ef a resyns ?edy/r/tyny a}an y cerric nei gyd a Ros a
muc y gayar./

Nyd cYmesur arver o germot y mor yn }e’r iagn uermot can ys ei vod yn grgc
ar les y ?gyern mal y testiolaetha Dioscorides a Galen./

Ac ny uasanaetha chuaith cymeryd y uermot gyphredin yn le y uir uer[4a]mot,

0 gelir ei gahel,/

i Bu bron 1°r gair hwn gael ei ddileu yn llwyr.
ii Crynhowyd llawer o"r rhinweddau ar hyd yr ymyl mewn llaw gyfoes.



iii Cromfachau gwreiddiol.
iv Addaswyd "nid".

1. ag yn
2. conglog
3. sidd
4. Aprotati
5. alan-
Sothernuod. 2.
Yr enuae

Abrotonon yn Groec, a Latin a Sothernuod yn Saesonaec a Camberaec. ac o

.

Gamberaec hefyd Brytun

Y rhyv..xiae .

Deury9 Sothern?od y sy? yn ol me?gl guyr dyscedic o bob oes ¥y gurryu ar
beny?./ Y g?rry? ydy? h?nn? a elgir ve}y ac a dyf yn gyphredin yn y
gar?n./ Ac e dybio? }a?er o uyr dyscedic mae“r benyg ydoe? y }yseuyn
}?yd?yn a el?ir yn Saesonaec Lauander cotton eithr nyd h?nn? ydy? ef yd y
dyyait. W.T?rner, canys ef sy yn doedyt ei vod yn g?ybot mae h9nn? yg’r

iaun ryuogaeth benyu sy yn tyfy ym mynydoed yr Ital sef gulad Rufein./

Y phurf '/
Y Sothernuod gur ryu id gangoc[4b] a deiliene bychedigion a lai gunion na‘r

benyu. Hadae eidilion niferoc val ir uermot. eithr ny hada ef bob amser
amyn yn vnic yn dechreu mis Meti ar pryt hynny o chrephy arno y cei ei
uelet yn laun had./ A braid nad yu Ffuchsius yn gady lauander cotton yn le

y benyu ac am hynny yd ys partha ef ei phurf ai ued ef val hynn. Y



Sothernuod benyu (med ef) sy 1lyseuluyn ar 1lun prenn a dail gunion yn
vriuyon m@n o bop parth ir cangénos mal Seriphium ac vyn laun bloda a mal
botyma eurliu ar vriga vcha/r/spyrsise ac y mae arogl taran drum armo ac

med mastr Turner vn arogl ar Sothernud gurryu ydyu./

Y le
Nid yu y gurryu yn tyfy yn ein gulad ni o dieithr yn y gardae cyd tyfo yn y
meysyd yn gulad Germania: ar benyu med Ffuchsius a dvf oe natur ehun meun

bryniae a mynyded./

Yr amser
Yr deuryu a vlodea vis Aust:[Sa]i ar Cynhayaf ydyu/r/amser adasaf yu gymryd

ai godf yn rhait./

Grad yr artempr

Y Sothernut id uresoc a sych yn y drydy rad./

Y rhim.xec'le

Had y geury9 lysa ?edy/r/vrigo yo ambr?d ai dgymo meun d?fyr ac yno ei
yfed sy da rhac dephec anhetl ac a vediginiaetha yr aelod nei/r/vén a gafas
ad?yth ac a grybychog a’r rhei a sigod ne a vo guaiu o bén ei cldn ne/r/ned
ny chapho ggneythy d?fyr ar merched ny chergo el g?aedlin naturiol./ Ac od
yfir h?nn yma ar gin e achup rhac g?en?yn./ Da ydyu rhac pherdot
acheretholi:l o bergir meun oleo ae i godi ?rth y corph./ O thenir y }ysaa
hynn yn y g?ely a thr?y nerth ei muc hefyd y paran y nadroeg dynny ymaith
Da ydyu hefyd yu yfed gyd a[5bk] g?in rhac brath nadre? ac ynn en?edic rhac
brath pry copyn y meysy? ar escorpion./ Ar }ysae yma a ve?iginiaetha

poethni y lygald o gosodir urthyn gvd a cuins guedy/r/veruy nei gyd a
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bara./ O briuir uy gyd a blaud haid ail beruy guaret cnykia chuydedic ar
gnaud a unant./ Wy ladant y lynger o bleit ei chueruet./ O beruir sothernut

a ei dody meun oleo palma Christi nei radis e a bair i varf huyredic dyfy

alan ar vrys od irir ac ef./
Sothernud a d¥n alan y peth a vo yn glyny yn corph dyn. A rei a dyueit o
dodir cainc or sothernut y din y gobennyd yr anguaneca ei chuant ar dyn {1

gydio ac mae da ydyu/r/lysa hynn y uaredy y neb a ruystrer druy uitscrepht

nei deuindeb y gydio er planta./

i Atododd llaw gyfoes "Sothrnwood ne Siwdr mwdr” ar ben 5a a

"Sothernwt ne Siwdr mwdr" ar ben ba.
ii Cywirwyd y gair i "achrethol”. Ni allaf ddweud ai R.M. a wnaeth

hynny.

Hockys y gors nei yr mdr 3

Yr enuae
L]

Althea yn latin, Marish mallowe[6a] nel water mallowe yn Saesonaec a Hockys

y gors nei hockys y dufyr yn Camberaec y geluir./

Y lysaeun hunn oidit gynefin ei alu ar gam Holyoke yn Saesonaec ar Hockys

bendigaid yn Camberaec./

Y phurs!
Rhyuogeth or Hockys guyltion ydyu, a dail crynion sy ido mal ir Cyclaminus

sef Bogel y dayar ac yn ulanoc, blodae mal rh6s anid bod ei 1liu yn uveluach
nei yn uynnach a phelytr eideilion a dau cuvyd o h9d a gureidin gludioc

guynn o y meun./



Y le
Meun tir gulyb phaeth y tyf y rhyu hunn o°r hockys a mi ai guelais yn

i1

tyfy yn y dol y dan Blas Meredyd ap Gromo yn lan Sannan sef yn y pluy y

ganuyt vi./

Yr amser

Ggrai? h?n fal yr rhén v?yaf[Gb] or }ysae/r/ei{ o} a glescir y ei cad? ?rth
raid yn cylch dechre Cynayaf sef yu hynny yn digeth mis Agst a dechrey mis
Meti. Y dail ar hdd a ymglegir yr Haf./ Misoe? Gorphenhaf ac Aust y

blodea./

Yr artempr.
Y dail ar bloda ynt uresoc a sych yn y rad gyntaf, ar guraid yn dechrey yr

ail./

Y rhinge?ae

G?raiq yr Hockys h¥n ?edyr veruy meun meq nei ?1n nei ?edyr vri?o aei QOdy
\frtho ehunan sy c.la ar les gl'xelia, ch\.xérenne pungazae, chx.:rne}ee, poythfa
or bronnae, ysictot or eistet.lle, Chl.ly? guyantoc, anest\.xyc}tra y sgeuyna: o
bleit ei goyscar, el aqfeda nei ei t§r ac ei creithia./ Ber?er mo? y
dygetpeyt ym blaen a chymyscer a blonec }?dyn hgch nei vlonec g?y? a
therpentin megys y glyno mal plastr ac yno da fy§ rhac tagfa[7a] a
phoethder y vam o dodir yn y vam yn ol phurf sgppositori. Ar isce% y
bereer y %yseun yntho sy ?a rhac yr vn peth ac e escor y }?yth ac ail geni
alan o°r van, /

Isce} y ggrei?yn ?edy'r yfed y me?n g?in a ?eryd anha?ster trothy ne

uneythy dufyr ac a gymporth dyfyrlytra y tosted, E dyr y darimred, e iachaa

y guaeu o benn y glin, e gadarnha yr aeloda crynedic ac a gyfana y neb a
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fo Exedy ymc.lryl.lio./ Golch y gena ac ef uedyr veruy meun vinacr ac e baid y

uyn nei y dolur or danned./ Yr had yn fr nei yn sych uedy ei briuo a dilea

y brychae melynion od irir gyd a vinacr yn yr haul./ E achup rhac brath

pryfed gl.xem;lynic y neb a irer ac ef gyd ac oleo a vinacr./ Y mae e yn Ela
rhac haint calon, rhac ch\.xydy/r/gl.xaed a rhac darymret./ Ar vnrhyn;x had
Loxedy'r veruy meun dtxfyr a vinacr ne meun g\.x:ln a yfir[{7b] yn erbyn brath
guenyn a chéc?n nei’r cyfrym.x bryfetos./ Y dail gyd a bychydic oleo ynt c.ia
yu dody l.xrth vrath daint nei losc. Ac ny una e lai no theL.xychy y dn.xfyr y

doder yntho o gedir alan o duy sef yn guyd yr auyr./

i Ysgrifennwyd "Sowbread” gerllaw gan E.T.
ii' Addaswyd “"tyfu".

Pympernel 4

Yr enuae.

Anagallis yn Latin, Pympernel yn Saesonaec, a Camberaec Pympyrnel, Gulyd

Mairo/

Y rhyuiae
Deuryu Pympyrnel y syd mal y testiolaetha yr ol h&n escrifenydion sef y gur

ryu a’r benyu puy rel nid oes amrafael ohan rhythynt o dieithr ar ei

blodae./
Y gur ryu y gelu:{t:l hun syd ar bloda cochion crimsi coch, ar benyu sy'n

duyn blodee gleision./ Ac vely somedic ydyu y saul vedygon ot'[Sa]i:l oes

dyuaetha or ai ys partha yn anguanec ryuogaethae./
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Y phurf.
Y %ys&s h¢n ynt luyni bychain gorueidioc ar y dayar a dail bychain ydyn yn
daran grynion yn ol gued y Parietori nei/r/Paretlys yn tyfy alan o uyd

peduar ochroc phruyth y lysa hyn sy gru:m/

Y }e

Ei cephir uy yn tyfy yn dra amnyl yn y meysy? yd ac odit wva dir gylyqaig
bras na sethrir arnynt ac nid oes lyseun muy dibris y gin y medigon or oes
yn aur, cyd bod gynt ymofyn ampl am dano meun me?eginiaeth: Er bod yn
Qigon ha?? medry ar y }eoeé y tyfant etto nyd yu Mr Turner yn cynhiadu bot
y benyg yo tyfy yn Poecr: ac y mae ef yn doedyt ei vot e yn tyfy ynm
Germania./

.

Yr amser

Yn hyd yr haf y tyf y deuryu[8b] ac yn enuedic ym mis Aust. Wy vlodeuant o

vis Mai y ddn y Cynayaf./

Grad yr artempr./
Y deuryu 8y uresoc a sych o bleit bot ei natur y rascly nei y sychy ymaith.
Canys merchet a vo a chroen ei huynep yn aru nei yn aml liuioc o naturiaeth

iii

a ymarferant o suc y lysa hyn y ei lyfynhay ac y el dr?sio yn decach

mal druy y rhinued yma y gorfyd dangos ei bot uy yn dyscy ar gam y dyueton

mai oer 8 gulyb ydyu y lysa h¢§n./

Y rhinuveda

Y deuryu 8y a nerth ynthynt y leysy ne esmuytho ac i diley poethfeyd ac y
escor escyrn tynnion ac y vediginiaethy clefri a vo yn cerdet./

A el suc ?y y gargarisir nei golchir y guduf o y meun er muyn carthy y pen
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(o] bhlém./ Ac o b?rir yr va suc yn y phroen ?rthgynep ir dant claf1 e dyr
yiv gyn a’r dolur o hono./2

Gyd a mel coeth y carth[9a] e ymaith y macul3 g?yn avoy ara y }ygat ac y
goleua dy?y}yc y drem: ac e yfir yr vnrhyg suc meun g?in rhac brath neidr
a rhac dolur or avy5 ar arenae./ Y6 mae rhal yn doedyt y %estair y }yseun
ar blodae glas 1ir golon vaur gescen cei mén, ac y pair y }yseun ar blode
crimsi 1?e1 ?yfot a}an or eiste?le o7 gosodir ?rthi./ Ac y mae peth gures

ac anian tyny attynt yn y dau lyseun h§n a sychder eb vrathy o ba bleit yd

iachant uelia a chlaur putr./

i Cywirwyd "geluyt”.
ii Ar waelod 8a deir "b." ar el ben ei hun.
111 Addaswyd "lyfnnhau”.

iv Addaswyd "e".

lo kaf
2. o hono./=0"r dant
3. magl

4, a vo y ar=afydd oddiar
5. or avy=afo

6. Y-

7. y

Camemil./i

Yr enuae./

Chamaemelon yn Groec a Latin, Camomil yn Saesonaec a Camberaec1 eithyr y

rhei Cambereicaf ei geilu2 y Gamamil./

Y rhyuiae

Tri rhyu sy o hono ac eb dim amrafael anid ar ei bloda yn vnic./
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Y rhyu cyntaf a eluir yn Groec[9b] Leucant:hemon3 sef y Camamil guyn. Yr
ail rhyu a eluir Chrisanthemon sef yr aur gamamil, nei/r/Camamil melyn./ Y
trydy rhyu a eluir yn Groec Heranthemon sef Camamil y Guanuyn eruyd ido

vlodeo y pryt hyny or vluydyn./ Ac yn cylch y lyseun hun y mae amrafael

dadlurieth ynplith guyr o dysc: o bleit Mastr. w."‘ Turner sy yn dadle yn

erbyn y saul a dyueid mae/r/vn rhyu lyseun ydyu Eranthemon a bhun~ elu y

lysauyr cyphredin Amarisca rubra6 ac yn Saesonaec Red mathe or red made

weede., ac ar diuveth ei dadlurieth y mae e yn damuno pe chuiliaei guyr

dyscedic am y guirioned yn cylech y lyseun yma./ Ein Autur nina yma
Leonhart Phuchsius sy yn duyn lauer o argumentae a rhesyma y brofi mae yr
faun ar uir Herantheaon ydyu hun a eilu y medygon cyphredin Consolida

regalis ac a alun nina yn gyphredin lysa/r/Cryman nei dau uynep dan yr vn

cokul: «ac[1l0a) ny vedraf vi deal nad yu ef yn gadyﬁ' ar ei gflonn y peth.

Eithr yiii vyrhau damuno yd7 uyf vi yn vn vedul ar Wiliam vchod ar gymryt o

uyr dyscedic anguanec boen y olygy y peth ac y dori yr ymryson guedy./

Y phurf.
Guyd sy ir Camanil o rychuant o hyt, a lyseuluyn ydyu a lauer o apherda

ne8 banylae bychain y9 rhung y canga ar paladr ac a liaus o gangenae

eidilion ac a siobynaelo crynion a bloda melynion phrisiedic ar vchaf ei

cenol a throelena o vloda oei gogylch yn ail ai o liu gu$¢n ai melyn ai

guelugoch ac o vaint dail y Rdt./

Y le
Gnaud ydyn dyfy meun tir sycharu teneu ac garlau phyrd./ Y Camaemil gu$§n

med Mr Turner sy yn tyfy yn anaml yn Germania; eithr mae e yn tyfy yn

digon ampl yn yr ynys honn alan or garda./ O bleit mi wuelais ar Grin

Leuen:l.11 lanerche 1lydain o hono[lOb]iv eb dim cymysc lysae er eil nac vn

-12 -



glasueltyn ynto./ Milz veleis hefyd luyni o hono yn tyfyl3 ar y guylt
parth14 gogled y plas Tudur ap Robert yn Lan Yvyth./ Yr Aur Gamaemil a
uelod Mr Turner yn tyfy yn15 meisyd 9d16 y ulat vchaf 1 Germania ac nyv dau

17

cof idoeluelet er i oet yn tyfy yn18 Loecr ei ulat ehunan./ Consolida

regalis a dyf yn ampl ymplith yr ydeae

Yr amser
Y guanuyn y clescir yn enuedic meun guledyd guresoc, eithyr gyd a nyni ny

byd amser y dan dalm o19 haf nid amgen no20 dan vis Mehefin

Yr artempr.

Ggresoc a sych ynt yn y raq gyntaf

Y rhim.xec'lae

Y Canaemil o teneuder sy tebic ir rhos, eithyr cyphelypach o ures ydy9 y
ansaeq oleo yr hgnn sy yn cordio a natur dynael ac yn artempérus. Ac o
bleit hynny y wmae yn Qa rhac }u?et[lla] ac yn esm?ythau dolur, y leysy ac y
e%gng y tynn ac y ve?alhau y peth ny bo tra chalet, y teneuhau ney oyscary
y peth a vo 9edy/r/21ceulo ne peleny ynghyt./ Hefyd 322 ueryt y crydiae or
ny gel o boethfa yr23 emyscar, ac yn en?edic y cyfry? a ?el o glybyroeg y

color nei o deudurVi/ZA y croen

Erqu pa am y cyssecrant doethion yr Aipht y }yseun hgnn ir Haul ac ei
gad?f yn gyfaren:]25 ve?iginiaethol yn erbyn pop rhyg grydia. Eithyr y? oeg
yn methy ganthyn ar y g?ir26 ynn hynny o beth. Can ys y crydia a b?y}eis
o honynt27 or blaen a qigon ef ei iachay yn vnic a chyfry9 ac a vo yn
ae?fed./ Eithyr e helpa yn drada yr o} crydiaa a vaco o melancolia, o phlém
nei o boethfa yr ymyscar./

0 bleit y Camamil sy gyfared uaredocaf y vedeginiaethy y clefyda hynny
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Eedy darfei ygyn aegfedy: ac am hynny y28 mae e yn qa ar les y cundedyn a
rhac dolur y dan y vron, puy vn bynnac a ?neler ai beruy y }yseun acvii/29
eisteq arno ai el yfed, e bair vy ggaedlin anianol ar verchet./ e
gyzporth{11lb] enedigaeth, e gympe% vrin, a maen y tosteq y ymescor./ E una
les ei yfed rhac ggynt a gueuyr or glas golu?./ E garth ymaith y cryd
melyn, e iacha golur yr avy./ Da ydy? golchy y chgysigen ac isce} y %yseun
h?nn./

Oo].. ryl.xiae y Camaemil ml:xyaf yu nerth30 hl-mn sy yn dL.Jyn y bloda
gt.xelx.zgoch31 yn erbyn maen y tosteq./ Wyntgy ar bloda g?ynion ar melynion a

barant ¥rin ac a iachant gruc y lygaid o chymerir ai osot ar ued plastr./

Ac o chnoir, uy a vediginiaethan y cancr neir dolur or gena

i Ychwanegwyd"5"yma, gan E.T. mae’n debyg.
ii Addaswyd "gadu”.
iii Addaswyd "i".
iv Ychwanegwyd sylwadau ar waelod 10b mewn dwy law gyfoes:
"felly mae ar y marian yn Nolgelleu”,ac
“ac ar heol y fedw yn llansanffraid y glyn dawrdwy”.
v Addaswyd "ni”.
vi Cywirwyd “deneudur”.
vii Cywirwyd "ai". °

1. a Chamberaec-
2. ai geilu-
3. Levconthemon

4, Wilizx

5. +a

6. Amarisca rubra=amarisga rwbra
7. yr

8. +o

9. y-

10. sirbynae
11. yn llaweni

12, +a

13. luyni o hono yn tyfy-
14, +a

15. vy

16, 9d-

17. er el ocet=ef
18. <+vn lle yn
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19. or
20. nid amgen no-

21, /r/-
22, +a
23. yn

24, denevder
25. pgyfareddol

26. gair

27. o honynt=i arnynt
28. y-

29. ai

30. +yr

31. gwelw gochion

Aneth 6.

Yr enuae.
.

Anethun yn Groec a Latin, Anet neu Dyll yn Saesonaec ac ni unn i arno anyd

Anet yn Camberaec./

Y phurf.

Y }yseun sy cubit a hanner o hyt a }iospaladt a qu a changoc a
siobyn&}[IZa] myngylfain blodeuoc melynion, hada }ydain a mal yn qail a
g?reiQyn prén nyd tra hir vn sidi} qu ac ar vric y phenicul yr h?n rhac

mér debic yu a elir ei alu yn vn oi genedl nei ryuiae

Y le

Yn y gardae yr heuir ac ueithiz mal phenicul e dyf oei uaith ehunan./

Yr amser

Yr haf ys ef mis Mehefin a Gorphenhaf y tyf./
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Yr artempr

Yr Aneth sy uresoc yn yr ail radii a sych yn diueth y gyntaf./

Y rhin\:\ei]a

Yfed isce} brigynna a had yr Aneth sy qa i beri %aeth: e esm?ytha ar
gnofeyq a chqu a qel o ?ynt: e attal y boly ar cy}a a vo calmyn o anian
chgy? yntho. Peri urin a pheidio ac eigian a ?na./ Pyly vy golec[le] a
dypho?y anian planta a bair od yfir yn vynech./ Da ir merchet eisteq ar el
iscel rhac tagfa nei anhuyl or vam./ Yr had ?edy/r/loscy sy da yu dody urth
yr eistegle rhac rhy? amgynt ch?rne}oc caletchqu./ Wy qy?edan mae dr?c
y?/r/%yseun hén ar les yr arenna./ Y g?rei?in a}an o ?gfyr ne ?in sy ?a yu
iid

dody urth 1lygaid afiachus./ yr iscel vchod a dyrr maesa a buru: Dyl

.

beruedic meun a detyd ac a dyrr dolur ac a adfeda ulsers./lv

i Rhoddwyd 1linell doredig dan "siobyna" a "mynglyfain" (fel pgair
cydio ar 12a) ac y mae "q" gyferbyn ar yr ochr. Ni fedraf ddim
dweud ai R.M. a wnaeth hyn.

ii Rhoddwyd "q" ar yr ochr gyferbyn 8°r 1llinell "Yr...rad". Ni allaf
ddim dweud ai R.M. a wnaeth hynny. *

iii Addaswyd "dodi".

iv Ychwanegiad diweddarach ydyw "yr iscel vchod...ulsers./".

Y Vyufyth. 7.
Yr enuae.

Semperuiull yn Latin Senegrene ne Howse leke yn Saesonaec, y vyulys nei y

vyufyth yn Camberaec./
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Y rhy?iae

Tri rhy? y? ys yn el osot or }ysae h¢n y rhy? cyntaf a eI?ir y vyufyth
v?yaf ergy? bod dail }ydanach i?o Ar ail yu y vyyfyth leiaf yr hgn[13a] a
elyir hefyd yn Groec Trithales ami iqo deilio deirggaith yn y vlgy?yn./

Y %atingyr coegion aei geil? Vermicularis sef y pryfetlys o achos
cyphelybrgy? ei ?ail y rei ynt vn }un a phryfet, ac el gel?ir Crassula
minor./ Ac o h?n drachefyn y mae dau ryu vn sy grry? sef h?nng ar blodea
melynion ac a el?ir he?y? yn ein plith nina a bethicii yr enu Phrengic sef
Trick madam. Ara% id venyu nid amgen no h9nn sy yn d?yn blodae ggel?
gynion./ Y trydy rhyg ydy? By?fyth g?y%t yr hynn a eil? rhei yn
amperthynasol Portulaca syluestris nei Illecebra can ys nad vnrhy? ynt./ Y
}yseu?yr cyphredin ai geil? Vermicularis minor./

Y phurf

Y vy?fyth v?yaf nei/r/vygar}ys a escyn belydr o cufyq o hyd ne 9eithi&a yn
h?y a modfeq o braphder yn vreission ac yn dra g?yrQion. g. Dail
breission o vaint ai blaena yn vngeq a thafot rei yn ymchuelyt tu ar
Qayar: ei} ai blaena@ yn crybychy[13b] nei ymgynnu% ynghyt ar lun
aymuerant }ygad./

Y vy?fyth leiaf id a }a?er o pelydr yn tyfy o y ar yr vn ggrei?yn yn
vychain ac yn }a?n dail crynion breision bychain blaen veinion ac yn y
perueq y tyf paladr o rychgant o hyt yn d?yn topfn a bloda
gz.xyn.ileisio[n]iii nei velynion. A°r rhyg h?nn? or vy?fyth leiaf a ?elir ar
bloda melynion (er muyn anguanec o eglur athraceth nei ohanedigaeth) a
el?ir yn ur ryu sef Trick madam. Ara} ar bloda g?ynion yn veny?./ Y trydy
rhy? o’r vy?fyth sef a eI?ir y g?y%t id a dail tra vreision i?o yn tyfy ar

lun Porslan yn vleuoc ac yn vlaenfyrr
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Y }e

Y vyefyth v?yaf a dyf yn y myny?oeq ac a blennir ar penne/r/tai ac am hynny
el gelx_xir yn gyphredin %ys& penna/r/tai.

Y vy?fyth leiaf a dyf ar y muriae ar cerric ac ar ymrut par?ytyq. Y
vy?fyth leiaf ur ryu a blennir yn vy gar?aa ac a e191r meun %ediaith
Phrangaec Pric madam yn{l4a) {e dy?ait y Phranc Trique madan./

Y trydy rhyu a gephir meun leoed carregoc ar hen vaguyr meun guascot nei

rhyd cuteroed nei phosleyd meun trefi./

Yr amser

. . r&yu .
Y- Mai a Mehefin y blodeua y muyaf ar leiaf. Y trydy¥a®dengys ei vloda yn
velynion vis Mai yn vnic./

.

Yr artempr
Y dau vyufyth y muyaf val y leiaf ynt daran sychion eithyr tra oerion ac yn

y drydy rad o oerfel./ Y trydy rhyu yn ol barn paup o rei dyscedic sy

uresoc a ei vlas a duc hynny ar deal y ty, prau ef, ac e lysc dy dafot./

Y rhinued

Y vy9fyth v?yaf el rin?eq yd yu peri oeri ac attal./ Da ydy? y
ve?iginiaethy tan iq? a’r cruc darg a vaco o color melyn, pengaot poethfa
or %ygait a %osc a’r go?t o chymerir y dail ehunain neil gyd a bla?t g?enith
ai dodi ?rtho[lhb] ‘

Y suc gyd a blagt ggenith ac oleo rhos a v?rir ar y penn pan vo dolur o
hono./ Ei rho?ir ar ?iot ir nep a vrather gan bryf g?en?ynic ne ir sael y
bo darymred nei haint célonn arno./ Ef a yfir meun ggin er caphel ym?rthlad
ar %yngyr crynion./ O gosodir meun cudyn o ?180 ar voq goreith, e attal y

guaetlin naturiol rhac cerdet gormod ar verchet./ Y suc sy vediginiaeth da
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ir 1lygaid y bof guaet yn el argyoedy nei yn guneythr afles ydyn./ Yr vn
rhin sy ar dail y vyufyth leiaf. Y trydy rhyu sy a nerth yntho y wuresogy
ac y mae e mdr phraeth dost ac y padr gody yn chuysic. A gyd a blonec ludyn

huch yd irir ar y plorot./

i Cywirwyd “"can”.
ii Cywirwyd y gair i "benthic” gan law ddiweddarach.
iii Cywirwyd "guelu” drwy ysgrifennu "guyrd[=]leisio[n]” ar yr ochr.
Collwyd y cyplysnod a”r “n" wrth dofri’r ddalen i”w rhwymo. Ond
efallai mai glos ydyw- “guyrd[=]leisio[n]" ar “gyely*,

Y Plantan. 8.

Yr enuae.

Plantago yn Latin Plantayne yn Saesonaec, Plantan, Lyriad, Soudl Crist a

Lydan y phord yn Camberaec./[15a]

Y rhyt.xiae .

Deury9 Plantan sy yn ol barn yr o} hen a?durieit nid amgen no’r maur ar
bychan. Plantago maior y Plantan maur am vod saith geuyn ne saith linin yn
tyfy ar ei hyt ef a eilg y Groeg?yr Hepta pleuron sef y seithge?yn yn
Saesonaec Greate Plantayne nei Weybrode ac yn Camberaec y Plantan m?yaf
E%yriat ne Pydan y phor?./ Plantago minor, y Plantan %eiaf o bleit bot ei
qail ef yn barthedic mal y gan bemp geuyn nel bemptant a elgir yn Groec
Pentaneuron sef y Pempge?yn. Lanceola a Lanceolata ei gelgir y gyd ar
%yseu?yr cyphredin ac yn Saesonaec Rybwort yn Camberaec y P?ynhydy?
nei/r/ysty}enlys yn iaith Deheubarthi./ Y mae rhy? Phranc yn sengy ei veq91

yn escrifennedic yn lyfyr Phucsius am ryu rhei or lysa hynn a hunnu a v{n

- 19 -



bod rhyu canolic or Plantan a ei alu y mae ar enu Groec Arnoglosson sef

Tafod[15b] yr oen a doedyt vod y lyseuyr yn ymarfer o hono yn vaur

Y phurf

Y Plantan }eiaf sy a dail meinion meqalion, }yfnion, tenelion ac a phalatr
ochroc yn pengamy tu ar %a?r, blodae }9yd1eision ac ai had ar hyd bric y
pelydr./

Y Plantan m9yaf yn ?rthyynep i hynny sy braph a thgf muy yntho ac a dail
}ydain mal dail Beat?s a phalatr hgnn sy ochroc go?ridoc a chyfyq o hyt, ac
gedy/r/amgylchyny a hada bychain oe hanner yd ei vric a bloda melynion ne
9eithie yn qeilios ar vchaf vy ty?ys. Ei ?raig id tenerion, g?lanogion
g?ynion ac o braphter bys./

Y-}e

Y m9yaf a dyf meq Phgcsigs yn naturiolaf gar}a? corsy? Eithyr e dyf vy

deuryu gan ystlys y caez ar phyrd ac meun gueirglodiae

Yr amser
Y lysae ar blodae a glescir dechre haf{l6a] sef y Mai ar Mehefin a°r h3dd a

godir vis Aust./

Yr artempr
Y Plantan id o artemper cymyscedic ac am hynny y mae yn oerfeloc ac yn sych

ar vnuaith./

Y rhinueda
Y dail sy nerthoc1 y sychy ac y attal ac am hynny yd ynt yn da vy

vediginiaeth cornuydyd2 ne grefri11 tra phyrnic a rhyu ohangluyf3 y rhei a
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von yn& chgydy g?aed ac a iachant y pungaot

114 Y pm.mgaot,5 y plorot, y crugdarq a qel o color melyn ar
ch?ysic a ?el y gan uynt y nos./ Da yu yr dail hefyd rhac brath ¢i, rhac
%osc rhac poethfeyq, rhac cilch?yrn a6 ch?arenae a rhac y7 brycha melynion
ar uynep dyn. A gyd a halen yq iachant y mar?gic yn y8 %ygaid./ Suc y dail’
a garth vy dolur or gena o golchir yn nyal ac ef./ 0O b?rir yn phroena y
cnagd[16b] 1?9 e ?yspeidia./ E una yr suc leshaad y ei9 vuru yn y clustiae

ac y eilo gymyscu ac el:l.&11 lygaid./ le

mae yn ga ir q?yen nel yr
cil?anneq a vo yn ggaud&}v ac yr nep a vo yn ch?ydy g?aed. Ei b?rir y
meun y phorq issaf rhac haint cdlonn./ Ei yfir rhac ?astio nei nychy./ Ei
gosodir meun dl?yf o ?lén rhac tacfa/r/vam./ Yr had a yfir ar ?1n rhac
darymret a rhac chgydy yr g?aet./ Y gyrei?yn ?edy yr veruy sy ga y olchy y
danne? nei y ei gnoyv rhac y gannoe?./ Wy Qy?edant od yfir tri ggrei?yn y13
gyd a thair phiolet o 9in y g?aredant y cryd a Qel pop tridie a bot rhin

peduar ymuaret rhac y cryd a dau ei cylch pop peduar diernot./ E dyry rhei

y gureidyn yn croc urth ei munugyl er muyn goyscary chuarenze./

i Ychwanegwyd "ic" at y gair, mewn llaw arall yn 81 pob golwg.
i1 Cywirwyd "guefri”.
iii Gadawyd bwléh o dri chwarter llinell yma.
iv Y mae arwydd dileu o dan y gair. Ni allaf ddim dweud ai R.M. ai
rhoes yno.
v Addaswyd "gnoi”.

1. wresog

2. cornuydyd-

3. anglwyf

4., +rhedeg o ddwf a bryntni, hwy a waharddant
5. y pungaot-

6. a-

7. y-

8. yn y=meun
9. y ei=oi’
10, y ei=ol
11. oelior
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12. Y-
13. y-

Plantan y dufyr 9.

Yr enuae

Alisuma yn Groec, a Latin, Water[l7a] plantayne ac Plantan y dufyr yn

Camberaec./

Y phurf.

Alisma sy a dail i?o mal ir plantan m?yaf anid ei bot yn a?feinach ac yn
ymchoelyt tu ar dayar, palatr meindgf sy iqo ac vnicol ac yn hgy no chubyt
ac a bric val y lafn.xyn1 a phena bychedigion ac a bloda ei?il g?ynion nei
?ynleision. A g?rai? bychain mal ir Elebor duy ac yn arogloc ynn lymdost

ac yn o vreision./

Y le
Da gantho le gulyb ac a dyf yn amyl, e gephir guelet digon yn tyfy yngoror

/3

y lynn sy o y amgylch y tuy pennaf2 i Syr Iohn Salisburyi varchoc

vrdola./

Yr amser

Yr haf sef pan yu yn ei vloda y gelir ei godys./

Yr artempr

Diogel mae guresoc yu/r/lyseun|[17b] hunn o bleit bot ei uraid yn dostion ac
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mae yntho beth natur crafy ymaith./

Y rhim.leg&

Yfed gt.xreifiyn y Z'lyseun hL.mn ehunan nei gyd a ei ogymeint or DaL.xc a una les
rhac vy cnofeyc.] a rhac haint cdlonn./ Da hefyd ydyl:x ar les yr aelod
nei/r/van a grybycho nei6 a sytho yn c.iisyfyt ac ar les tagfa y vam./ Y
}yse(‘m a attal y boly ac a dyt.xys y gt.xaedlin annianol ar verchet ac a

esmuytha yr chuarena oedemata o dodir urthynt./ Iscel y 1lyseun a brofod

Dioscorides ei vot yn da ei yfet y drylio maen y tosted./

i Addaswyd "Salisburi”.

l. +ap

2. +sy

3. 1Iohn Salisbury=sion Salbri
4, +o lyweni

5. +ef
6. ag
Y lysa luydion. 10
Yr enuae

Artemisia yn Groec a Latin, a Mugwort y Saesonaec. Y lysa luydion, Lysa

Ieuan,1 Y Veidioc luyd nei/r/Ganuraid luyd yn Camberaec./[18a]

Y rhyuiae

Yn ol medul Dioscorides y mae tri rhyu or lysa hynn y rhei hefyd a gephir
yd hedy[u]i ynii ein plith ni./ Y rhyu a eluir yn Latin Artemisia

latifolia, sef y Ganuraid lydandail yu yr lyseun a eluir hediu yn gyphredin
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lysae Ieuan2 nid amgenach na’r lysa a seing y merchet nos uyl Ieuan3 ym

bondo y tai er muyn rhyu hen goec defot./ Ac o hunn drachefyn y mae deuryu

eb dim amrafael anid ar ei liu yn vnic: vn sy uridoc ei balatr ai vlodae.

Yr al sy a phalatr luyduyn ac a bloda melynion./ Yr ail a eluir yn Latin
Artemisia tenuifolia yr hin ryu a elu y lyseuyr yn gyphredin Matricaria sef

y Vamlys nid amgenach no phenicul y cin nei yra Amranuen./ Y trydy rhyu or

Canuraid5 a eluir Artemisia[18a] monoclonos ac a eluir hedy y Tansi./ Ac o

ryu y lysa hynn ydyu y lyseun ar blodae prydferth nid amgen na hunn a

eluir Garyophylli Indi6 nei Tagetes Indianus;7 ac nid oes amrafael rhvngtho

degach ei

yn8 dim ar lyseun hunn einom ni anid bot yn vuy breisc ac yn
9 ... 10

vlodae a ei arogla yn duyn rhapor rhac yr einon ni’./ Mastr Wiliam

1 a alun ni12

Turner sy vn escrifenny111 nad yr iaun Artemisia yu y lyseun1

yn gyphredin13 lysee Teuan 4 nei/r/151y5&= luydion ac nad ydyu vn rhinued,

vn ansaud nac artempr ar lyseun y puyla yr hén auturieit dyscedic o hono

y16 dan enu Artemisia./

Y phurf.

Y rhyu cyntaf sef ar dail lydain ido sy lyseuluyn17 cyphelyp ir uermot anit

el bot yn vuy ei dail ac yn vrasach ac o y arnun yn urum uyrd ac o y danynt

yn 1uydion,18 ac o y19 urth y 1iu20 isafz1 y dodes rhei yn enu arnynt y

lysa 1luydion,[19a] ac amyl hola nei vylcha sy yn ei enylae, blodaep

bychydic sy y?yn a hada crynion./ Y rhy? ara} sy a dail ei?ilach i?o a
blodae bychain, teneon, g?ynion ac aroglae tr?m./ A phan r?bier ei dail uy
vwn arogl vy?an a Sguwpsuchus./ Y trydy rhy? a dyf ac vn paladr i?o a el ?ail
yn vvlcha min el emylae a lios o vlede melynion ym bric y paladr./ Ar

lyseun hunn sy a rhagor aroglae tec rhac y lail. Ac vely y dychon paup

deal urth parthiat ei phurf mae yr lyseun a eluir hediu Tansi ydyu a ei vot
22

ef yn drydy rhvu o Artemisia. A rhyu a eluir Tagetes India ": sy a
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phalatr guridoc 1ido a lauer o gangenna ac a dail eidilion23 a bylcha

bychain ynthynt ac arogla trum, ac a bloda melynion ar y bric vchaf ac

agos ynt 1 liu Saphron ac nid oes a ei elfyda o brydferthuch./

Y le
Y rhyu cyntaf a dyf{ neun gulyble[19b] meun le anarloes ac meun le garu Yr

ail a dyf rhyd glanna dyfred ar belana./ Tagetes India: ny thyf yn ein

guledyd ni anid le yd heyher./

Yr amser

Pop vn or tri rhyu a glescir yr haf pan vydoent yn ei laun bloda Tagetes o

India a vlodea yn dyoedarach ein bro ni./

Yr artenpr

G?resoc a sych gogymmetrol ynt ac yd y perthyn ar ures or ail ra? yd ynt a
thu ac at am sychder cyfla?n sych ynt yn y ra? gyntaf nei vrei?sych yn yr
ail./ Mastr Turner a ?y?aid am ein }ysaa }gydion ni mae brai? y? ynt uresoc
A doedyt gahel o hono yr ia?n Artemisia meun Ynys gar}a?

yn y rad gyntaf.

Venis. ac y mae yn tybyeit y gelir arfer or uermot uenn yn diphic yr iaun

o eruyd bod ynghylch yr von rhinued arnadynt./[20a)

Y rhinuvedae
Y deuryu Artemisia sef hiin ar dail lydain ar al ar dail culach a barant
ures a theneuder: ac guedy ei tuymo y bydant [da]iv y uraged y eisted y

meun ac y beri y guaedlin anian y descen arnadynt ac y escor ei beichiogi a

ei uisc gyd ac ef ar hynt./

Da ydynt hefyd rhac tagfa y vam a ei phoethfa: wy dryliant vaen y tosted

ac a gympelant y trunc attaliedic y gerdet./
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0 dodir y lysae ?rth y cgr isaf y voly y merchet ei anhuyl a gynhyrfa yn

ehelaeth./

Y suc gyd a myrh a osodir yn y vam er peri yr wvnrhyu beth

ennaint./

ac a una yr
L]

A chyfared gyphredin ydyu yfed puys tri drdm or brigae gyd ar dail er muyn

peri hefyd y bloda y gadu ei curs a el amser arnadynt.

Yr Artemisia nei yr iaun Ganuraid sy da gyd a guin yn erbyn

suc’ y papi yr hunn a eluir Oppid./

Plinius sy yn escrifennu vod rhei yn coelio yn ei amser ef na
ymdaith y neb a aruedei y lysa hynn arno ac na alei cyfared

ido ac na alei vn anifail na buystfil uneythyd eniued ido./

ii
iii

15.
16.
17.
13,
19.
20.
21.
22.

Cromfachau gwreiddiol.
Addaswyd “"meun”.
Addaswyd "escrifennu”.
Cromfachau gwreiddiol.
Cywirwyd “Suc”.

Ivan
Ivan
Ivan
yr=
gwraidd

Garyophylli Indi=Garioffili Ivdi

Ivdianus

mewn

anid bod yn...ni./-
Mastr Wiliam=Mr W:
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tv

+vddvnt

Ivdia
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23. +ag

Lyse yr higl. 11.1

Yr enuae
Aparine yn Groec, a Latin, Goosharith or Clyuer yn Saesonaec Lysa yr hitl
nei Gynga/r/caeot yn Cambaraec. Cynga ao ei vot mor aru ac i glyn urth

dilat vn: Bugeilieit hefyd gynt a arferei o hitlo laeth druydo ac am hynny

y galuyt Lysae yr hitl./

Y phurf.
Lauer o vin gang&na geiruon peduarochroc sy ir lyseun hunn a dail yn tyfy
yn escyl bychain o anmgylch(2la] ogylch y palatr a darna o hono yn uac:

Blodae guynion crynion a phannul nei obant bychan val bocel dyn./

Y le

Adasaf b&n ido dyfy ydyu meun caea meun le anarloes ac ueithie y~ meysyd

yd sinnechyd a chongla yr gerdi
Yr artenmpr
Lysae yr hitl id sych ac yscuriedic yn g¥metrol ac mae peth naus gures

ynto./

Yr amser

Ei glascy a unair yr haf tra vo el hat arno./
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Y rhinuedae

Suc yr hat y guyd ar dail sy da yu yfed rhac brath neidr a phryfet
guenuvnic eil., O dineuir yr vnrhyu suc meun clust e a esmuytha yr dolur o

honei./

Y lyseun uedyr[21b) vriuo ai gymmoni gyd a blomec turch a oyscar gilchuyrn

a chuarenna./

i Atodwyd "Cleavers Goose Grass Family Yerbal 84" gan E.T. uwch ben
yr enwv.

Pauen vr arth. 12,

Yr enua

Acantha yn Groec ac yn Latin, a Branke vrsine, Beare breetche nei Cutbertol

yn Saesonaec. Pauen yr arth, ne Tafol y m8r yn Camberaec.

Y rhyuiee
Deuryu sy or lysa hynn y cyntaf a alun y guir Acantha am ido gyfatteb a

pharthiat ei phurf ym pop bi&n arno./ Yr ail a elir ei alu yr Acantha

guylt./

Y phurf

Dail sy ido led a huy o laver na dail Letus gogyphelyp i vo rhyu Caul ne

Bruca a bylcha tra dyfnion yonthynt a liu tyuyluyrd ac uynte yn lithric

vras ac yn lyfnion./[22a)]

Palatr lyfyn o dau gufyd ei hyd ac o braphter bys a md8n deiliach mal
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darrisc yn att? pigoglym yn tyvyi bop ail darn ir palatr, a bloda ggynion
yn tyfy o hana?ynt-/

Had gohir sy i?o welyn o li? ac vn benn ar Elestr Thyrsin./ G9raiq
cypheithlyd g?ridoc %ysnafe?oc a hirion ynt./ Nid yéxicantha g?y}t yn

cyfatteb ar ol notae h¥n./

Y }e

Yn vy gar?&: y tyf y g?ir Acantha. Ac ve}y y mae Mastr Turner yn doedyt yn
gar? y Duc o Somerset yn Sion [ei vot]ii. E dyf hefyd me? Ph?csi?s meun
creigleoeg gelybion. A rhyg g?y}t yn y gar?ae ac yn amyl meun

gueirglodiae./

Yr amser
Yr haf y clescir pan vo bloda a had arno yn enuedic mis Mehefin a wmis

Gorphennhaf

Yr artempr

Dail yr Acantha sy a rhinued[22b] treulio ynthynt, y guraid y sy sych

Y rhin9e§ae

G?raig yr Acantha sy ?a ar les aeloda ?edyt mynet a}an oe }e ac y el
dodyiii ?rth losc. Ac o cymerir ar ?iot peri vrin a ?nant, eithyr attal y
boly./ Tra da ynt rhac ysictot ne ?ry}io © y meun; nel y aelot a grybycho,

a rhac y ptisic neil nychtot./ Plinius a dyuait hefyd mor da yu guraid y

lysa hynn ar les y podagr nei/r/gout o thuymir a ei dody urtho./
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i Y mae nodau dileu o dan y gair hwn. Ni fedraf ddim dweud ai R.M.
a“i rhoddodd ymno.

ii Cromfachau gwreiddiol.
iii Addaswyd "dodi”.

Yscaldrain gu$n. 13./

Yr enuae

Spina alba yn Latin, Whyte pryckie thystle yn Saesonaec, Yr Yscaldrain gufn

yn Camberaec./

Y rhy?iae

Cyd na bo Dioscorides yn escrifenny anid o vn rhye or %ys&a hynn, et?a[23a]
cyd bod yn cahel %ager or }ysaa y syq yn cyfatteb a chyphurf nei ?eq y
%yseun dir yu i nl osot anguanec o rygiaa iQO. Ac ve%y vno rhyg syq a el?ir
yn gyphredin Carduus Maria yn %atin Our Ladies thystle yn Saesonaec. ac
Ysca% Mair nei/r/%aeth ysca% yn Camberaec./ Y %atin?yr coeth a ei geilg
Spinam albam hortensem sef Ysca%qrain g??n y gar?ae dros i?o dyfy yn y
garc.lae yn vnic./

Yr ail rhyg sy nesaf ei 9eq ai phurf yn ol dyscriat Dioscorides./ Y mae
Ph?csi?s yn doedyt ?elet o hono vn?aith y g?ir Spinam albam 9edyr d?yn o
?lat ?ieithr: ac o bleit ei vod eedy guyuo a sychy ny a%o? ef beri tynny

el lun ef dim

Y phurf
Dail cyphelip ir Chamaleon guyn syd ido eithyr ei bod yn gyfyngach ac yn

uynnach sef yn vrychas guynnion y trostyn yn odeuion yn eiruon ac yn
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Qraenogion nel yn bigocion ac a phalatr hgy na dau{23b] cufyq ynghylch
praphter bys yn oruyn ac yn chyibol © y meun ac ar ei vric y mae pennae
dreinioc nid antebic yi ?rain FEchino y mor anyd ei vod yn %ai ac yn hir
grynion, blodae rhu?gochion vn y rhei y tyf yr had mal y Cnicus nei yr gau

Saphran eithyr ei guelir yn grynnach urth gyphelypy y dau had ynghyt./

Y le

&)

dyf yn y mynyded ac meun le coedioc. Ei plennir hediu meun garda megis
y guneir am ryuogaetha er eil o°r yscal./

Yr ail rhyu sef y guylt a dyf meun mdn anarloes a thyfodtir./

Yr amser

Yr haf y mae ei gadu tra vo yn ei had: ar Mehefin a’r Gorphenhaf vy

blodea./

Yr artenpr

Ei greiéin sy sych ac yn attal yn[24a] gymnetrol. Yr had sy o haen [nel
hanvot 1. essent:ia]i:l teneu ac o rim.xec:l uresoc

Y rhim‘xeqae.

Ei ?reiéin sy qa el yfed ir nep a vo yn poeri yr g?aet ac ir neb y bo
anh?yl oe qyyfronn. E bair vrin: Ei isce% sy ?a rhac y ?annoe? o golchir
y daint ac ef./ Yr had od yfir a ueryt blant a vo vn aelot arnun ?edy

crybychy gan echryshaint ar nep a vratho neidr./

i Addaswyd “i".
ii Cromfachau gwreiddiol.
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Esparag. 14./

Yr enua
.

Asparagos yn Groec a Latin ac Sperage nei Mawort yn Saesonaec. Esparag vyn

Camberaec. Mastr Turner a dyuait vod deuryu o honau./

Y phurf.

Yn gyntaf y? yspyrsia oy ar y g?raig yn baladr bychan aei vricyn yn gygneae
oei ampylch yr[24b) hgnn or dy?eth gan anguanegy v?yf?y a ymoyscar yn
ganear mo?rion ar b?v rei y byq dail ar ?eq c?nsa%t nei vn ei?ilgch a dail
vy phenicul y rhei o henaint a Qiryeiant yn dreinioesi. Blodae byvchain a
qag arno a gyedy dyhoyno y rhei hynny y tyf aeron arno o li? ggyr? y tro
cyntaf y rhei a ne?idian yn rhu?goch ?rth ae?fedy a %a?n had vy?an./ G?rai?

chuisoglyd hirion a chrynion a chnapia ynthynt./

Y %e

Ef a hehir ac a plennir yny garqaz ac e dyf ehunan meun rhy? le gglyb.
Mastr Turner a ngait vod yr Esparag cyphredin yn tyfy meun gar@aa yn Eoecr
ac ar ryu vrfnae tyfodoc y g&n lan y mér ae vot yn tyfy yn Germania eb el
heu na el blanny./ Ac ny 9e1es ef y rhy? a el?ir Corruda nei Asparagus
syluestris sef yr[25a) Esparag g9y%t yn tyfy yn vn %e anyd ym aynyth

Appenin./

Yr amser

Ar dechrey guanuyn y tyf yn yspyrs guyrdion urth gychuyn y saul a glasca vy
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dynion melysdaint yu buyta y pryd hynny./ Ar lyseun hunn a veruir yr ourhén
meun iscel ac a el taenelir a vinaa}i a halen ac oleo yn brif ancuyn ac yn

daentedfuyt ir bonedigion pendefigaf./ Ei had a glescir yn el amser sef yr
haf.

Yr artempr

Rhinued y grafy ymaith syd ar yr Esparag a hynny eb nac eglurdeb gures nac

oerfel./

Y rhinuedae./

Yspyrs nei belytr bychain yr Esparag dof uedy ei drylio ai yfed ar wuin
guynn a dyrr dolur yr{25b] arenna./ Yr Esparag uedy rostio ne ei veruy a
esmuytha ar haint y Stranguria nei goblso ac anhauster guneythy dufyr, a’r

haint cdlonn./ Y guraid uedy veruy meun guin nei vinacr a ueryt aelot

?edy mynet a%an oei le. Ac o bergir gyd a phicus ef a iacha y cryd melyn,
y guaeu ym penn y glun, ar Stranguria./

Yr Esparag g?y}t nei yr pigoc sy ?a y ve?alhay y boly o chymerir ar vuyt:
a da ydyg y beri vrin, a rhac attal ggneythy dgfyr, a rhac clefyd or
arenna®, a rhac y Sciatica sef guaeu yn y glun./ Ac y mae yn Qa hefyd rhac

y dannoed./

i Dilewyd yr ail "e" yn y gair drwy roi 11inell drwyddi. Ni thybiaf
mail R.M. a wnaeth hyn.

i1 Cywirwyd "vinécr”.
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Y Dagaratr. 15./

Yr enuae
Anonis et Ononis yn Latin, C3mok, Rest harrow, Grounde whine, nel 1litle
whine yn Saesonaec. Hub yr ych[29alen, Cas gan ardur, Eithin yr leir, nei

y Dagaratr yn Camberaec./

Y phurf

Y }ys h?nn sy a ?9yq cangenoc i?o ac o rychyant o hyd nei hgy ac ampl
gygna ne gymala arno ac a phannyla lauer mal cesseilia nei arpheda
bvchain a thoppynnae ei?il, a dail bychain mal ir Lens ac yn cyphelypy peth
y ?ail y Rhut nei yr Melilot y g?eynyq sef Loti pratensis ac yn daran aru
ac nyd eb arogla tec, a ptiga drain yn tyfy yn ei plith. ac agos i
vlodae pys sy i?o anid ei vod yn vuy g?el?goch nei yn vuy goleugoch ?edyr

angylchyny hayachen meun coda: ar gureidin sy u¢nluyd./

Y le
Tyfy a una vr lyseun hunn meun tir lafur bras cypheithlyd ac yn enuedic yn

Yy caea ac yn y[29b] meysyq a digasoc y gan arg?yr ac anhagq eb 9eg ganthyn
grino./

A phan Qam?einio 1?0 dyfy meun tir da e ymestyn ynn vchel o hyt gan 1?0
espvrsio o ne?y? bob bley?yn eb yspeidio er mynychet y ch?aler yd yny
Qi?reIQier yn o}agl./

E gephir g?elet y %yseun hgnn yn tyfy yn anpl gar }a? %?ybyr a dy?ys ar hyt

y meysyd ir plas yn Leueni./

Yr amser

Yr haf y dechry vagliro ac yn ol yr yda y cynayaf y gorphenn e yspeidio a
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ei gynnydy. Mis Gorphenhaf a mis Aust y blodea./

Yr artempr.
Gureidin Hub yr ychen sy uresoc yn y trydyd rad ac a teneua ulybyroed

teuion./

Y rhim.xec.!e

E QOdir y %yseun hgnn cyn tyfy drain nei biga arno meun heli[27a] ne halen
el cephir yn ol hynny yn vuyt da./

Rhisc y g?reiqin a yfir ar gin y beri urin ac y dorri maen y tosteq ac e
garth ymaith grest nei ?arrisc }ynorot./

Y g9reiqin ?edyr veruy meun vinacr a mel a dyrr y Qyn nei yr dolur or daint
o chyfolchir ac ef./ E ?ygedir mae da yu yfed isce} h?nn yma rhac yr

Emerods./

Anis. 16./

Yr enuae
L]

Anison yn Groec a Latin Anis yn Saesonaec a Chamberaec./

Y phurf./

Yr Anis sy debic ei balatr ei Qail a ei vlodae yr Persli: o bleit palatr
géyryoc sy? i?o yn grunn ac yn gangénoc. Ei Qail yn y dechre vy?an grynion
ac grth dyfy y? ymohanan yn gyrioc el emylae ar ?e? dail Persli Blodae

guynion a el vric syd gyphelip ir phenicul./ Nid amgen[27b]) yr aroglae ar
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yr ol lyseun nac ar yr had./

Y le
0 ulat Syriai yd henyu y lyseun o”r dechre eithyr y mae ef yn tyfy vyr

ourh6n meun lauer o arda yn Germania./

Yr amser

Misoed !llehefin a Gorphenhaf y blodea ac yd hata./

Yr artenpr

Guresoc a sych ydyu yn y drydy rad

Y r* ueda./

Yr Anis a uresoga ac a sych ac a una arogl yr anhetl yn decach, e a
esm?ytha 901ur ac a bair gahel piso yn rh?yéach. E qiphoq y sychet ar y
nep y bo y dropsi. Y mae e yn Qa yn erbyn guenuyn anifeilieit ac yn erbyn
ggynt./ E oystega y boly ac a attal y blodee g?ynn[28a] ar verchet./ E vac
laeth yn y bronna./ E bair ar Qyn an%adryyq nei chgantach./ Ef a esmgytha
y dolur or penn o derbynnir ei vuc y meun ir phroena./ O sigir a ei vuru

gyd ac oleo ros meun clustiz briuedic iach vydan./ Gora ydyu y lysa hynn

yn neuyd ac yn disothach ac yn cadu aroglae da. Y rhei gorae a dau o

Candi. ar ail gora or Aipht./

i Addaswyd “"Siria".
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Yscau. 17./

Yr enuae

Sambucus yn Latin, An Elder tree nei a Boure tree yn Saesonaec ac Yscau yn

Camheraec./

Y rhyuiae.
Deuryu syd o honau vn id brenn ac a eluir Sambucus: Y rhyu a} a elgir yn

Latin Ebulus ac yn Saesonaec Danewort ne Walwort. Ar enu Walwort a

venthyga y medygon Cambereic ir Camberaec: De[28b}9isach genny vinne no

guesta eb raid nac angen gyfansodi enu o ein iaith ein h@nain aei alu yr

Yscaulys ne Yscau Hair./

Y phurf

Yr Ysca? a dyf yn breﬁna§?yn a el ?iail a yspyrsian yr vn phynyt ar cyrs yn
erynion yn ?ynn}?ydion ac yn hirion a dail bop dair, bop pedair bob pemp,
ch?ech, ne saith a dyfant yn cylch y C9lymaa ar y cyrs, a darna o hanagynt
yn noethion eb na chygyn na dail ac arogl tr?m ar ge? cnau Phrengic sy? ar
y dail a bylcha amyl ynthynt a thoppynna bagadoc crynion sidi}?eé ar
vrigaa y canga, bloda g\.xynion, a graun nel aeron coch Sluon yn }at.m
gronynna, suc a ggtn Ebulus yr Yscaglys nei Ysca? Mair 1d s a }ai ac yn
nes ei gyphelypr?yq y ry?ogaeth }yseun ac a phalatr ped9ar ochroc i?o ac
amyl gymala a dail yngogylch pop c¢¥[26a]lmal mal adaneg ar gyfor ei gyly? a
chyfyngae y rhyngthyn eb yr vn./

Tebic ynt y ?ail y prenn Almond anid ei bot yn hgy, yn vylchoc ei emylae ac

yn dreuvedic el arogla. Ac yr vn phynyt yu ei vrigyna, ei phruyth, a ei

vloda ar prenn yscau./

Gureidin hir syd ido o braphter bys./
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Y 1ei
Y deuryu a dyf meun le guascodic ac yn enuedic meun le aggaru a gar lau
dyfred./ Ebulus nei/r/yscaulys a dyf hefyd meun rhyu veysyd. Gar lau

Elsmer y gueleis 1 y rhyu yma yn tyfy yn deu ac yn ampl./

Yr amser
Bychedic cyn hirdyd haf y blodea yr yscau: Diuedarach sef y~ Mehefin ar

Gorphenhaf y blodea yr Ebulus ac Aust y duc ef ei aeron./

Yr artempr

Pop vn or geury? sy a nerth yntho i sychy yr hynn a gengys yn eglur y
chuerued a’r attal bychedic syq yntho./[26b]

Y rhirn.lec.iae.ii

Megis y deiryd enua yr yscau a yr yscaglys yu gylyg ve}y y mae
cyfneseifr?y? perthynasol y rbync el rhinge?&e ai ga}u o bleit yr vn rhin
ar vn nerth syg ar y gau sef i sychy ac y qun y d?fyr y vyny or cy%a, a
drgc ydynt ar les y q?yfron./

Y dail a ver?ir val ca?l y gahel escor color a phlém Yr vn rhinge? a gehir
ar y pelytr o ber?ir uy meun pate} nei ar stclae./

Y ggrei?yn 9edyr veruy meun ggIn a el qody meun b?yt a 9eryt y dropsi./ Ac
od yfir ef yr vn no? da ydy9 rhac brath g?iperae./ Ei isce% a veéalha y vam
o5 y ?reic a eisteg yntho ef a e}?ng y ggynt yn rhyq o hanagynt ac a ?e}a
ei amp?ynti&u A’r vn gyfareg a una yr aeron nei/r/gra?n anid ei yfet ar
gin. Ac uy a 9uan ga}t od irir. Y dail ieuvainc tynerion ?edy gody 9rtho
mal y?d a iacha ymlosc nei boethfa./ Wy a ve?iginiaethant losc a brath ci o
gosodir ?rtho./ Wy gyfanant y cor[30a]n?ydyq a vo ?edyr ty}y yn q?fyn ac

ymagori yn phroenae./
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Y dail sy da rhac y gout o gosodir urtho gyd a guer taru nei hyfyr./

i Atododd E.T. "Wrth Gapel Glynn Ceiriog y tyf".

ii Crynhowyd llawer o“r rhinweddau ar yr ochr mewn llaw gyfoes. Nid
oes yna ddim gwahanol i“r testun yn y crynhoi heblaw am “"cyfannu
ulcers” fel ymadrodd cyfatebol i "Wy gyfanant y cornuydyd”.

Ammi. 18./

Yr enuae
Ammi yn Groec a Latin. Ameos yn Latin lygredic a mal na cheisioed ieithoed

eil or mefyrio enu neuyd ido ac m6ér haud ydyu adrod y gair ninne aei gadun

yn Ammi./

Y phurf

Ammi sy? a phalatr cr?n i?o ac yn }yseugeq a }aQer o ganga bychain yn tyfy
ar ei hyt. deilien aq?yn gyfinc ac emyl bylchoc o ei amgylch. Blodeun
gg?n a brigin mal ir }yseun a eleir Aneth a had phraeth gochgerg eigilach o
lager na yr C?min[30b] a thebic ei vlas yr Origan, G?rei§yn cannaid
crafangoc./ Ph?csius sy yn tybieid ac yn credy mae yr %yseun a eilg }ygr?yr
%atin Ameos yu yr ggir Ammi., Mastr Turner sy yn amme gan dygedut vod yn
tyfy yn Itali vn g?e} a ei ?elet o hono ail qail yn %ai nac yr vn o Qail yr
h?nn y syg yma i gyd a nyni a bod ei had yn dyfod ar ?erth i Phrancphord

dan enu Amomi a bot er hynny rhei yn ei alu y guir Ammi./

Y le

Nid yu ef yn tyfy yn vnle yn Germania nac yn yr ¥Ynys honn o dieithr yn y
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gardee pan hayer. M: Wiliam Turner a dyueit ei vot ef yn tyfy yngard ei

argluyd veistr yn Sion. Yn garda dinas Paris yn Phrainc y mae e yn laun./

Yr amser

Aust y blodea ac guedy diflodeo yd hata./[3la]

Y rhinueda

Had Amni sy ga rhac cnofeyg, rhac anhagster g?neythy d?fyr a rhac bratha
pryfet g?en?ynic od yfir ar ?in. E bair y g?aedlin anianol ar verchet./ Ei
dodir meun eli yssy yr h?nn a gypheithir o adnoc a elgir Cantharides vy
?aret y stagiat nei attal trothi ne bisoi./ Gyd a mel v dilea gleisia./ Ei
vuc ef gyd a resin nei ystor a garth y vam./ E ngeit rhei yr ym?gyn ggreic

yn gynt o chymer hi arogla y lyseun hunn pin vo hi yn cydurieth./

i Ceir "piso ne drothi”™ yn y gwreiddiol efo "2" uwch ben "piso” ac
“1" wuwch ben "drothi”, Felly diwygiwyd y darlleniad a’r treiglad
yn 81 y gofyn,

Pidin y goc. 19./

Yr enuae
.

Aron yn Groec a Latin. Coockow pyntle, Rampe, Wake Robin, ne Aron yn

Saesonaec Pidin y goc yn Camberaec./

Y phurf

Dail sy ido mal Dracuncu{[31b)lus nei lysae yr neidr pe nad huy y rhei hynn
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ac yn anamlach macul nei vrych arnadynt. Ei palatr id o rychuant o hyt ac
yn o rudgoch ac ar lun gorduyn o yr hunn y dau phruyth alan o liu Saphran.
Y gureldin sy gannaid mal gureidin y Dracunculus yr hunn uedy verui a

vuyteir o bleit na byd cyn dosted ac ymblaen./

Y le
Tyfy a una yn y coedyd ne le bo guaSCOeti a leoed gulyboer ac odit van haus

el uvelet nac ynguaelot caea

Yr amser

Ei dail a dyf y” Maurth yn vn or lysa cyntaf a del druy yr dayar ar
Mehefin y dyhoynant mor gubyl ac braid y medryt ar y lyseun urth ei phurf

ymblaen lau./ Ei had a gephir y Gorphenhaf ac Aust o liu guyrd yn gyntaf ac

ar hynt yn Saphranoc./[32a]

Yr artempr

Yr hen bennaudur Galenus a dyualt mae guresoc a sych ydyu Aron yn y rad
gyntaf. A thraethod ef o gyfryu Aron nad yu dra thost. Eithyr diameu yu

bod yr Aron a dyf yn ein guledyd ni rhac mor dir dost ydyu yn uresoc ac yn

sych yn y drydy rad

Y rhinuveda

Ggrei?in had a dail y }yseun hgn id vn rin?eq a }ysae yr neidr. Y g?reiqin
a dregir ary gogt gvd a busgel bu?ch er ei esm?ythay. Ac ei cedgir ?rth
raid mal y g?neir am 9raiq }ysiaa yr neidr Ac o bleit bleitii bot y
g?rei%in a blas symyl e styf rhei gahel ei v?yta, ac yn en?edic meun
cyfryg ?ledyq ac nid ydye g?raié y %yseun cyn dosted ac yg ynt yn Germania

nei yn yr Ynys honn: Ac am hynny pan chuenychych[32b] arluy y guraid hynn
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rhaid y ty vuru ymaith yr iscel cyntaf y beruyt uy yntho a thyualt dufyr

beruedic yn dysyfyt am ei penn

i Dilewyd yr "e” yn y gair. Ni thybiaf mai R.M. a wnaeth hyn.
ii Dilewyd y gair, ond nid ydwyf i ddim yn meddwl mai R.M. a wnaeth
hynny.

Cacamuckii. 20./

Yr enuae./
Personatia yn Latin a Burre yn Saesonaec. Cacamucki nei Criba yr bleidiae

yn Camberaec a’r Cynga y galun ni uy yn gyphredin yn Guyned hedy

Y phurf

Y Cacam?cki id a dail braisc or tu isa yn }?ydion ar tu vchaf yn ?yrqion:
palatr g?ridoggyn ac a chynga mo9rion arnaqynt y rhei a lynant ?rth ?i%at a
gyfyrqo ac 9ynt ym puy rei y tyf bloda g?yngochion yn baglura? yn anamlyc
ymplith ehunain./ G?rei§in phyrf sy i?o yn uynn o y meun ac yn uynn o y

alsn[33a]

Y le
E dyf ym pop le ac yn enuedic yn goror ac arhyd enyla gueirglodiae a

meysyd

Yr amser

Y Cacamuci a duc ei gynga ael vlodae vis Gorphenhaf./



Yr artempr

E bair dreulio a sychy ac attal y chuaen

Y rhinuedaeii

Dail Cacamucci sy ga yu dody ?rth hen lynor./ Ei suc a yfir ar hén ?in rhac
brath neidr. Apuleius a ngait o ggregysir ar dail qyn y bo yr cryd arno
yq af e yn iach yn y vann ac y da? ei ures yn ei le. Ar dgfyr y ber?er ei
Qail yntho sy ?a yiii iro g?ely pe rhon a darfod i?o cancrio: ac yno curo
salpetr a blonec %gdyn h?ch a el gymyscy gyd a vinacr ar d?fyr hgnn?, a ei
daro ar gadach a ei QOdy ?rtho./

Y gureiqin 9edyr[33b] curo gyd a thalm o halén sy vediginiaeth garedoc yu
qody ?rth vrath ci cyn?eirioc./ Suc ei qail gyd a mel a roir ar Qiot i beri
vrin ac y iachay dolur y chgysigen. Iach ydy? yfed po?dr o ei had meun
guin pur dros Qau ugain die rhac guaeu ym penn y glun./ Y dail hefyd ?edyr

curo gyd a guynn uy sy dra da yu gosot urth losc./

i Cywirwyd “"Cacamocki”.
ii Ysgifennwyd "Gout & rhumatism”™ ar yr ochr wrth ddechrau”’r is-adran
hon, ac "urine” a "setica" tuag at ei diwedd. Llaw E.T. ydyw.
iii Addaswyd "i".

Yscol Vair. 21./%
Yr enuae

Ascyron yn Groec a Latin, Greate Saint Iohns Wort yn Saesonaec ac Yscol

Vair yn Camberaec./
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Y phurf

Ascyron id vn o ry?ogaethzz yr Eirin}ys eb amrafael rhyngtho anid ar vaint:
canys muy ydy? el ganga ac amplach ei yspyrs a ggyr? velyn ei 119. Blodeae
melynion sy iéo ac a had yn gyphe[34a]lip yr Eirin%ys ac aroglae ystor yr

hunn had pan vriuer a una yr bysed yn uaedliu hayachen./

Y le./

Meun le garu uylt y tyf

Yr amser

Yr haf ac yn vynychaf ar vis Gorphenhaf a mis Aust y blodea

Yr artenmpr

Teneu o haen ydyu ac am hynny y guresoca ac y sych./

Y rhingeéaz

Had y }yseun hgnn sy ga rhac y Sciatica od yfir gyd a d?fyt a mel ynghylch
dogyn vgain ?ns: e garth hefyd yn girfa?r ?lybyroeq y colera: eithyr
rhait yu el gymeryt yn oystatol “yd yn y ?e}a y claf./ A mae y }yseun h?nn

yn da rhac losc./[34b]

i Ysgrifennodd E.T. "mislaid" ger yr enw, ac ar waelod 34a atododd
"Ascyum St Peter”’s wort".
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Dail y Vendigait. 22./

Yr enuae.
Androsamon yn Groec a Latin a mastr Turner a vfn mae yr lyseun ydyu a
eluir Agnus castus gyd ar Potecarieit ac os ef Dail y vendigait y geluir yn

ein iaith ni. Eithyr mastr Turner a dyueit nad eduyn y Potecarieit dim or

guir Agnus castus./ Tutsane y geluir hun yn Saesonaec./i

Y phurf./

Nyd yr vn lyseun yu Androsamon ar dypericon sef yr Zirinlys nac ac Ascyron

sef Yscol Vair o bleit bot ido lauer o gangae, a guiail a dail mal i Rhut

.

eithyr tri nei beduar muy o buy y rhei pan ysigir ¥ dau suc pguinol nei

vaedliuv alan a lauer o gesseilis nei bannylae sy rhung y dail ar paladr:

Ac ar ei vric y tyf dail bop duy gyfeiryt a ei gvlvd ar{35a] 1lun adaned

edervn yn ehedec ac yn ei cylch y byd bloda bychtain melynion a had meun
gleinia bychedic yn tebic ir Papi duy ac a philionea~a yn ei gohany, ac

aroglae ystor vyd ar y brigdail pan drylier uy./

Y le./

Cnaud ido dyfy yn yr vn le ac y tyf Yscol Vair./

Yr auser

Misoed Gorphenhaf ac Aust y blodea./

Yr artempr

Guresoc a sych ydyu

Y rhinueda
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Had y }yseun hgnn ?edyr curo a el yfed dogyn dram o honag a escor lysnafeq
a gulybur y color./

Gore peth ydym.x y iachay y Sciatica neil yr guaeu or glun./ Eithr yn ol vy
p?rgasign bot yn rhaid ir claf yfed dgfyr./ Y 1lyseun[35b] sy Qa y
vediginiaethy %osc o gosodir ?rtho, ac y dorri g?aed gueli./

Ac nid yu y rhin?e? honn yn vnic ar y }yseun amyn ar y ggin y berger y
}yseun vntho vegis y tystiolaetha Galenus yr hgnn y dan vn enu sef

Androsaemon y sy yn c¥nuys Ascyron hefyd./

i Ychwanegiad diweddarach ydyw: "Tutsane y geluir hun yn
Saesonaec./". '

Meryu. 23./

Yr enuae
Iuniperus yn Latin, Teneper nei Iuniper yn Saesonaec, a Meryu yn

Camberaec./

Y rhy\:\i&./

Dioscorides a draetha o ?eury? sef y m?yaf a’r }eiaf ac nid oes dim
amrafael y rhyngthynt anyd ar veint y prenn ac ar yr had.

Y rhy? %eiaf id isel ac a changenna yn gor?e? ar hyd y dayar ac a graun
bychain a ei grai? yn[36a] tyfy “rhyd uynep y ?ayar. Y rhy? m?yaf a dyf yn
v?ch ac a gynny? yn gyuneint a phrén a chorph a??yn vyd ido rhisclin brau a
phrenn melynrhug arogloc bEr ac a changennag’ %edanach vn %a?n plge drain,

a graun megis yr al hagen ei bot yn wvuy./
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Y phurf

Yr vn grych sy? ir ?eury9 bric?yrq vy?ant yn oystatol, a dreiniach yn
hytrach no dail, onid el bod yn 9yr§ion sy? yu a?urna?./

Rhisc teneu brau ac anha?q gantho agenny a phrenn rhu?felyn yu, yr hgnn o
dodir yn té&n a ery v?c aroglbér yr h?nn dr?y nerth teg?ch ei aroglae a
?rthlaq glefyd y noda./ Ac anser haf v2 y dy9ait yr escrifengyr dy?ethaf
o’r Groec uyr e qafna o hono Qacre cynbebic o 11? ac arogl ir thas yr hgnn
y gan y gures a[36b] galeta ac a ymglasca yn g?m nei wefr./

Y prenna hynn a qec aeron g?yrqion yn gvnta a g?edy yr a?fedan y duan. y
rhei a dric ar y canga q?y vlyne? cvn c?byl ae?fedy: ac am hynny y mae
rhei a Qy?aid y by? aeron teirbl?yq ar v coed ar vn?aith sef aeron yr %yne?
eb vod et?a yn ae?fed, aeron y drydy vlfy?yn cyn y leni yr o?rhon yn ae?fed

ar trydyd y leni o aeron yn ieuainc ac wvn neuyd./

Y le

Gnota le ir Meryu dyfy ar y mynyded ac ar dued y m8r, ny chuenychant dyfy
meun dolud na lafurdir./

Yr anmser

Y cynayaf y clescir aeron y Meryu eithyr y cyfryu ac a vu yn aedfedy tros

duy vlyned./

Yr artenmpr
Y Meryu id uresoc a sych a“r dau id or drydy rad. Ar aeron hefyd[37a] {4
gyphelip o ures, eithyr nid yu gyphelip o sychder ac yn hynn y mae o”r rad

gyntaf./ Y dacre id uresoc a sych yn dyueth yr ail rad./

Y rhinueda
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Y Qeury? id lymdost a guresoc ac a escor vrin.,/ E muc pdn loscer y coet
hynn a ?y}tia nadroe?./ 0 ei aeron ?y rhei a gephir yn gymeint a pha yr ei}
vn gymeint a chnau Phrencic yn grynion ac yn arogloc: ac ?rth ei cnoi yn
velys ac yn och?er?on./

Cynmetrol y g?resogant ac yq attaliant, a da ynt ar les y cy}a./

Ei hyfed sy iach rhac ampgynt or qufronn, rhac y pes?ch, rhac ch?yg o
uynt, rhac cnofey? a guenuyn. Da ynt y beri vrin./

Pa ydynt hefyd ar les aelod nei le ar gorph dyn a vo ?edy crybychy o
echryshaint./ A ne?iginiaeth a unant yr mep a dorres ei lengic a guaret
tagfa y vam./{37b]

Dail plraethdost syq ir Mery? ac an hynny y g?asanaethant uy a’r suc mal ei
gylyq yu dody 9rth vrath neidr ac o Bin yu yfed y rhag?o./ Y rhisc hefyd
9edyr loscy a el osot gyd a d?fyr arno a ?ilea yr haint ma?r./ Creifion vy
prenn a el lyncy a Qifa./ Y dacre gun a ?él o hona? a}an sy ?a y dorri
guaedlin phroena o churir gyd a ggyn ?yi a ei ?odi ar y neidr?y?&z ar
talkén./ E laq bryfed yn y beoly./ E oystega yr haint guaet ar y merchet./ Y

mae e yn da y iachay y gagenna a dyrr &r duylo ne draet./

1 Mae llinell doredig o dan y gair a“r llythyren "q" gyferbyn ag ef
ar yr ochr. Nid ydwyf ddim yn medru dweud ai R.M. a”i rhoddodd

yno.

Lysa Simeon. 24./

Yr enua.

Alcea yn Groec a Latin. Vervayne malow yn Saesonaec y 1lyseuuyr cyphredin
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ael geilu Herba Simeonis sef Lysa Simeon./

Y phurf
Vn o ryuogaeth yr Hockys guylt[38a}ion ydyu a dail cyphelip ir Verven nei
yr Ca8s gan gythraul: a thri nei beduar o belydr ido a ei risc mal rhisc

cuarch a bloda bychain vegis Ris, a pheap nei chuech o wuraid guynion

lydain o hanner 1lath

Y le

Meun tir bras ac nid meun tir sych y tyf./

Yr amser

Misoed Gorphenhaf ac Aust y blodea

Yr artempr./

Vn o lysa plastr ydyu a sych o ansod eb dim rhagor gures nac oerfel

Y rhimfec}aa

Ggrai? y }yseun h?nn ?edyr yfet ar ??fyr ne ?tn a veéiginiaetha haint
calonn, echryshaint, ac ysictot nei dér %engic ac yn en?edic ei urei?in./
Yr Apotecarieit a[38b] arfer or }yseun hgnn rhac ty?y}gc }ygait yn gymeint

ac y cred rhei na bo anyd o ruymo y gureidyn urth y munugl y goleua ac yd

amdiphyn y drem alan o vesur./
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Gualt Guener. 25./

Yr enu:aai

Adianton yn Groec a Latin, Venus heare yn Saesonaec sef Gualt Guener yn

Camberaec./ Ef elir (os rhy dieithyr yr enu vchod) ei Gambereico yn ol yr

enu Latin al sef Capillus terra aei dyuedyt Gualt y dayar.ii

Y phurf./

Dail goruynion syd ido nid ancyphelyp111 ir Coriandr a mina danedoc ydynt

a phelytr duon eildilion vn el cynnal o rychuant o hyd ac yn dyscleinio ac

ny duc e na bloda na had./

Y le

Meun leoed dirgel meun corsy'{39a] a muroed gulybion a garlau phynnonia vy

tyf y lvseun hunn./
Phucsius ac WV Turner sy vn dyuedyt eil dauoed na bu ydyn ar uelet y 1lvseun
hunn yn tyfy yn ei guledyd uy sef yn Germania a Loecr anid y mae pop vn yn

doedyt ei vot yn tyfy yn yr Ital./

Yr amser

Yr haf v tyf yn uyrd ac ny chrina y gayaf./

Yr artempr

Cymmetrol o ures ac oerfel yu y lyseun hunn eithyr sych ydyu./

Y rhinuvedae

Iscel Gualt y dayar eedyr yfet syd da rhac diphic anhetl a rhac yr

vchneidion, rhac vy ?uec, rhac y cryd melyn, a rhac anhauster piso./ E
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er}ia vaen y tosteq ac a oystega Qarymret ac a ve?iginiaetha vrathae
nadroeg. Da[39b] ydy? el yfet ar ?in ar les cy}a rhedegoc./ E bair y
ggaedlin naturiol ar verchet, ac a dy9ys yr ail geni./ E oystega ac a
lestair chgydy nel boeri yr g?aet./ Y %yseun yn ambrgd sy ?a yu qody ?rth
vrath neidr./ E adnegy?a 9a}t ar arfoeleg. E qilea ch?arennaa nel gnyckie
caledion. a gyd a %eis? y carth e varedén a chenn o y ar y penn./ E geid?
y g?a}t rhac syrthio o chymyscir a Ladan?n a ei ?odi ar y penn gyd ac oleo
myrt: oleo Lili nei gvd ac ystor a g?fn./ Yr isce% y berger y %yseun yntho
9edyr vuru am benn }eis? a g?in a una yr vn rhy? beth./ 0 rhoir vy }yseun
hgnn ar vgyt y posieir ne yr ceiliogot e bair y?yn ymlaq yn legach noc

ebdo./ Y lyseun hunn a bair yr duyfronn escor gulybyree guydyn lysnafedoc./

i Gwthiwyd "Yr enua” yma wedyn.

ii Rhwng "Yr enua” ac "Y phurf" gwthiodd E.T. “"Adiantum verum,
Adiantun album, Adantum WNigrum, Adantum Aureum, Trichomanes
English Maidenhair”.

iii Addaswyd “ancyphelip”.

Guinuyden. 26./

Yr enuae./
Vitis vinifera yn Latin, a Vyne[40a] yn Saesonaec: Y Winuyden ryuioc yn

Canmberaec./

Y rhyuviae

Nydi oes diben ar veint a gephir o amryu wuinuyd eruyd pa am y nep a

chuenycho adnabot yr amrafel ryulae darleet y pedueryd lyfr ar dec o uaith
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Plinius o yr historia naturialii-/

Y phurf

Y gin?y?en id or?ei?ioc ac any chynnalir syrthio ir }agr a 9na./ 0y urth y
ggrei?in y dau wvn paladr o Pialen ?edyr ymny?y ar ?eq g?den yr honn a
oyscar yn }a?er 0 gangae a }ios o riscoe? gagennoc aei am?isca a el bagltr
yn cyfeirio hgnt ac yma a mal yn ceisio gafael déan Q9ylo y ymattal ac
ymgyrcha ?rtho. Ampl vrigynnae modrgyoc qu arnef a dail %ydain[40b]
emylfylch goamyl, a bloda sidanoc yn gogylchy yr phr?yth a grap yn vagadee
nel bentGr o aeron ?eithiaa o li? g?yngoch, ueithiae o li? coch, ac

uveithiz er eil o liu guyrd ac a hada yn cud meun codcena./
Y le
0dit o ard yn Germania med Phucsius eb uinuyd yn tyfy ynthei. Y maent uy

yn tyfy yn garda Loecr ac yn duyn aeron hefyd cyd na bo vaur vud o

hanadynt

Yr amser./

Yo cylch hanner haf y blodea y guinuyd ac erbyn cynayaf y byd el haeron

aedfed./

Yr artempr./

Ansod pop rhdn ir uinuyden syd eglur o bleit grips nei aeron anaedfed vy
guinuyd ac yn suri[4lajon ynt oerion a sychion, ac yn aedfed guresoc a

gulyb vydan yn y rad gyntaf yn ol audurdot Simeon Sethi./

Y rhinuede

Dail y guinuyd ai tynerion vacluriii uedyr curo ynghyd aei dodi urtho id da
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rhac dolur or penn, rhac poethfa a thra gures or cy}a ael gymryt gyd a
bla?d ggenith./ Y dail hefyd a 9asanaetha ei hunain y ei dodi 9rtho sef
oeri ac attal yu ei rhin?e?./

Suc y dail id ?a yu yfet rhac haint c8lonn, rhac poeri yr ggaet, ac yr nep
ny bo el Q?yfronn yn ei h?yl./ 0 gglychir y tynerion vlagur ona?ynt uy meun
dgfyr a ei yfet e gephir yr vn gyfare? arnagynt./ Y deicr a ?ifera or prenn
ar ?e? g?in a yfir gyd a g?in er escor maen y toste?./ Y mae e yn qa i
iro[41b] ar gramenna ac ar y clgy ma9r./ eithyr rhait yu ei ruglo yn
gyntaf a salpetr nei halen vy garrec./ ¥r vnrhy? ?eicr ?edy ei rgbio yn
vyrvch gyd ac oleo a ?ynoetha vle? nei ?a}t ac ve}y y guna y m?gdarth g?lyb
a ch9yso or baglur ac o vrigynna Yy ggin?y? grth el %osci. Ar gglyb?r hgnn
a gilea éfugdot./

%ud? blagur a bri?y§ y g?in?yg gyd a gginecr sy ?a yu ?odi ?rtho ynghylch
yr eiste?le rhac y pilis./ Y mae e yn ?a ar les y cYmal aeth a}an o ei le a
rhac brath neidr. A gyd ac oleo rhos a Rut a vinacr y gosodir ?rtho rhac
poethfa vy ?uec./ Pop rhyg grap yn ne?yg a gynnyrfa y boly ac a lein? y

duyfrén o uynt./

i Addaswyd "Nid".
ii Cywirwyd "naturiol™.
iii Y mae "q" gyferbyn 3 “"tynerion vaclur” ac y mae llinell doredig o
dan y ddau air. Ni allaf ddim dweud ai R.M. a“”i rhoddodd yno.

27.

Yr enuee.
L]

Aconitum yn Groec a Latin, Spy[42a]der worte yn Saesonaec
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ii

Y rhyuia
Deuryu Aconitum y syd vn a elulr yn Groec Pardalianches sef Leupard-dic.

Yr ail a eluir yn Groec Lycoctonon sef y Bleid-ddc nei Lysa yr blaid./

Y phurf

Aconitum Pardalianches vyd a thair nei bedair o dail cyphelip ir

Cyclaminium nei/r/Cucumer puylt anyd ei bod yn lai ac ynn oaru./ Eithyr ny

vynn ¥ Turner vod vn amser lai no phedair dalen ir lyseun iaun, ai bod eb

dim garuder arnynt. Palatr o rychuant a gureidin guyrgrin mal cloren

scorpion1 ac yn di$cleinio megis Alabastr./ Aconitum Lycoctonon id a dail

ido ar ued dail y prenn Platan amyn yn emyl[42b]fulch yn huy ac yn duach a

phalatr mal rhydynen ac o vchter cufyd ne vuy; troed crach; blodae

gohirion mnelynion ac yn ei le y dau codae gohirion a had yntynt./ A guraid

duon

Y ﬂwuiaiv
Y rhyu cyntaf o Aconiton a dyf yn amyl meun coedyd a rhyu vryna Yr ail

rhyu a dyf meun cymmae a dolyd mynydic gordyfnion./

Yr anmser./

Y rhyu cyntaf yr lyseun hunn a dau alén or dayar vis Mai: yr ail o veun yr

haf y Myhefin ar Gorphenhaf y blodea./

Yrartenpr./

Y lysa@ hynn a difan gdn yssy a phytru ac am hynny angheuol vdyu yr ol

ryu./
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Y rhinuedae
h§n wurth

Wy dyuedan o dodir y gureidyn[&43a] yv rhyu cyntaf or 1lysa
i

scorpion y diphruytha hi, a thrachefyn er cynted y cyfyrdo hi ar Helebor'
hi a gaiph ei phruyth adref./ Rhei a arfer o dody hun meun elia lygait y
laysy y dolur o hanynt./ O dodir y lyseun hunn meun cic a ei vuru le capho

anifeilieit neil vuystfiloed guyltion ei vuyta e aei difa eb ado vn byu Ei

dodir wvely y lad luynogot.Vii Y rhyu al yr hunn a eluir y Bleid d8c a dac

ac a difetha y Bleidiae. Ar Bleid dac ar ol uenuyn id brysuraf guenuyn./
Er hynny e dyueit Plinius mae da yu yfed hGn rhac brath scorpion. A lyma
gynnedf y Bleiddac o gelir coelio Plinius y lad e y dyn a ei cymero o
viii

dieithr ido gahel o veun dyn ryu beth a alo ef gael ei lad ac a hunnu

yd ymlad e fno yn vnic mal uedi cahel ei gyfailt./ Ar ymlad yma a dawuain
yn vnic pan gapho ef uenuyn yn yr ym[43b]yscared./ A maur yu yr rhvfedot yr

dau uenuyn angheuol varu meun dyn er muyn el achup a el uared ef./

i Gadawyd bwlch yma.
ii Gadawyd bwlch yma.
iii Cywirwyd "Scorpion”.
iv Dileodd rhywun "Y rhyuia” ac ysgrifennodd E.T. "y le” gerllaw.
v Y geiriau cydio ar waélod 43a ydyw "o rhyu". Ar ben'43b ceir "y
rhyu”, gydag "o" wedi ei haddasu i wneud *y".
vi Y mde 1linell doredig o dan y gair a”r llythyren "q" gyferbyn ag
ef ar yr ochr. Ni allaf ddweud ai R.M. a“u gwnaeth.
vii Ychwanegiad diweddarach ydyw "Ei dodir ve%y y laé }?ynogot..

viii Dilewyd "ef” ar 81 "lad”.

28./

Yr enuae
L]

Arist:olochia:li yn Groec a Latin
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iid

Y rhyuiae
Tri rhyu Aristolochia a escrifenna y Groec uyr o hanadynt. Vn ar syd grunn
a’r benyu y geluir. A’r ail syd hir a gur ryu ydyu. A“r trydy a eluir

Clematitis eruyd ido dyfy yn gangoc./

Y phurf.

Aristolochia rotunda nei yr escarlys gronn id a dail megis dail[44a] eiqeg
ac a phraeth arogl arnaqynt, gogrynion ac a %ager o vaglur ar yr vn
gt‘xreic.lin: canga taran hirion syg ic.io, blodeae g?ynion mal cappana bychain
yn y rhei y mae peth coch bychan a sauyr trun arno: a gx.xreic‘iyn crlzm megis
ggrei?yn Rapum

Aristolochia longa yr Escarlys hir id a dail h?y a changae meinion o
rychgant o vchter. blodae g?yngoch ac arogla tr?m y rhei ?edy diflodeont
vygant debic y e}ic nei beran. G?reiqyn o braphter bys o rych?ant o hyt
nei h?y

Clenmatitis sef y trydy rhy? yr hgnn a e%ir el 31? yr Yscarlys bychan id a
changa bychain i?o yn %a?n dail gogrynion yn gyphelip ir Vy?fyth leiaf neil
ir Vri?ic a bloda nid antebic y Rhut: ggrai? h?y ac yn ei?ilion ac a

rhisc teu ydynt ac yn arogloc./[44b]

Y %e

Ph?csi?s a gy9ait na uyr ef vot y g?it Aristolochia rotunda yn tyfy yn vn
]..e yn Germania./ Y mae Turner yn dy\;\edyt ?elet o hona\.x Aristolochia rotunda
la?er ggaith./ Aristolochia longa a dyf yn amyl yn vy g?in}énoe? ac  meun

gardae yr eil./
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Yr amser

Aristolochia longa a vlodea visoed Mehefin a Gorphenhaf./

Yr artempr./

Eruyd bot yr Aristolochiae yn chueruon eb ued ef elir ei barnu uy yn uresoc

ac yn sych yn yr ail rad nei yn hydrach yn y drydy rad

Y rhinued

Yr Escarlys crunn id uaredauc[45a] rhac pop guenuyn ol, eithyr yr Escarlys
hir id da yn erbyn nadroed a guenuyn angheuol od yfir a ei dodi urtho tu a
dogyn dram./ Yr vnrhyu uedy/r/yfed gyd a pypyr a myrh a bair y uraged gael

escor el bloda a ei beichiogi a chymeint al a vo perthynassol ydyn gael ei

escor./

E veithia yr vn rhyu beth oc ei dody yn y cyfle dirgeledic./

d aroo./

Yr escorlvs crunn syd yr van rhinue
. L] L4

0d yfir yr vn rhyu lyseun gyd a dufyr oer ei cephir yn dra guaredoc rhac

diphic anhetl, rhac yr eigion, rhac crynny, rhac dolur or Duec, rhac yr

echryshaint, rhac crybychy nei gyscy yn rhyu vén ar y corph, rhac y vors
nei ysictot o y meun, a rhac dolur or ystlys./ O dodir urtho e d§n alan
escyrn tynnion ac a ys y cic putr ac a garth lynor dreuedic./ Gyd a mel

a[45b] phoudr o uraid phlur de 1is y leinu e bannyla ar y cnaud./ E lanha

y gorchfaned ar daned./

Y trydy rhyu or lysae hynn sef Clenatitis a gredir bot yr vn rhinued arno y

\.Jared clefyde anid bod yn uannach ei nerth na rhyuia yr eil./

i Gadawyd bwlch yma 1{“r enw.
i1 Ychwanegwyd "Longa”™ gan E.T.
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iii Gadawyd bwlch yma sydd tua dwy neu dair 1linell. Llanwyd rhan
ohono gan "Long Birthwort its Hepatick & plumonick™ yn llaw E.T.
Cephaljck

Y Winuvden uvenn. 29./

Vr enuae./
Vitis alba yn Latin, Bryonia yn Groec a Saesonaec, y winuyden uenn, y Nep

guylt, a Blonec y dayar yn Camberaec./

Y phurf.,

Y canpa vy dail a baglur ynt cyphelip ir ?in?yfen rygioc anid bod ¥ cgby]
yn vuy cedenoc, ymmaelyt a una ei vaglur ar }?yni[46a] nessaf atto. Ei
phr?yth a dyf yn bentyrrae nei yn vagada ac yn goch o 11? ac e hufir cruyn

ac efo./ EZi ureidyn sy uynn, praph a maur./

Y le
Y Nep guylt a dyf yn gyphredin yn y caea ar perthluyni a dringo a8 una ar

hyt ei bric./

Yr amser
Hi a vlodea yn hyt yr haf ac yd darn or cynayaf prvd y duc hi phruyth yr

hunn yn gyntaf vyd uvrd ac yno uedy yr aedfedo rhudgochy a una./

Yr artempr
Y baglur nei yr yspyrs cyntaf id daran chueru a surn attaliedic./ Y

gureidin id uresoc a sych gymmetrol./
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Y rhimgec?ae

Y baglur cyntaf ar yspyrs nel:lygian a dorro a}an yr E\in?yc.i{l‘fxb]én uenn sy
(.!efodat.xl gan bat.xp y guanuyn el bl.Jyta ?edy darpho ei bert.Jy o bleit ei bot yn
vx.xyt da ar les y E!L.xyfron am ir.ii attal./ Peri a una vrin yn gymmetrol./

Y dail y phn.xyth ar gn‘xreit:lyn id a rhim.leq lymdost arnun ac o bleit hynny yc.l
ynt da ar les den.x ?raint a }ynorot a vo yn pytry yr ysceiria o dodir
l‘xrtho gyd a halen./

Y gl'n'eic.iin a garth y corph ac a ei rhascla./ E :iilea veiz croen yr uynep
ac a emendaa i brychi, cleisia a chreithia./ E dynn escyrn tynnion o
curir a ei iﬂodi \.thho./ Ac.ias ydy\.x ei dodi meun elioec.i a n’meler y yssy nei

lad marugic./

Ef a yfir puys dram o hono beunyc.i dros vl\:lyc.’xyn rhac y clt:tyf digv..:yii./ Y mae
yn «ja y c.iyn cynhyrfa\.Jr ei Veql:lli ac yr nep a vo %etcht.xelan synn, penfet.ix.x
nei vadroendot yn ei benn ymarfer o hono yr vn mor.i./ Yfed dau (.!ram o honaL.x
sy <.1a rhac brath neidr

Y nae e yn oharc.iec.lic i l.xraic[47a] veichioc, e gynnyrfa yr st.xyr E bair
vrin./ E \.meir electuari ne gyflaith o hono gyd a mél yr h\.mn a una les ir
nep a vo l.lrth vronn tnygyii nei dagy ac yr nep a vo y pes?ch arno, dolur o
el ystlys nei 9edy/r/brix.10 y me\.m./ 0 dodir 1.1rth y vam e c.h'xc a]..an y }eyth a
el \:\isc gyd ac ef./ E \:\escir suc a}an o el x:\reic.]yn cyn aeslfedy yr aeron ac
a yfir gyd a mec.J er carthy y vam o phlém./

Y phr?yth nei yr aeron sy t‘la rhac crammenna a rhac y lepr nei/r/ch.:yf maur

o dodir urtho ac od irir./ 0O beruir suc yr aeron gyd a guenith a ei

lymeitid peri ehelaethruyd o laeth a una./

i Y mae 1linell doredig o dan “cynhyrfaur ei vedul” a“r glos
"brochus” ar yr ymyl. ' °r
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ii Cywirwyd "mygu”.

Y uinuyden duy. 30

Yr enuae
Vitis nigra yn Latin yn Groec Anpelos yn Saesonaec blacke Bryoni. Y

Winuyden Duy yn Canberaec./[47D]

Y phurf

Cyphélip yu el dail ir Eiqeg tebygach hagen yr Smilax vr h\:m y mae ei g?yq
yn gyphelip hefyd anyd bod yn vuy dail honn no h\.mm.z. a baglur honn a
bletha yn cylch y coet. had gronynnoc g\fyrQion or tro cyntaf a g\.:edy

aedfedy y dua. Gureidyn duy o y alan liu prenn bocs® or tu neun./

Y le

Meun coegluyni a thunpatha y mae gnotaf idi dyfy./

Yr amser./

Mis Gorphenhaf y blodea a mis Aust y duc had./

Yr artempr./

Yr vn artempr ar Winuyden uenn ydyu

Y rhinueda

Guyd honn yma urth dechra baglurau a vuyteir yn vnued ar Caul a da ynt y

dyuys vrin./[48a) ar guaedlin anianol ar y merchet./ Yr vn rhei a leiha y
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?uec./ E eneir mediginiaeth o honynt rhac clgy yr brenhin, rhac y bendro
nei vadroendot a rhac y Parlys./ Yr vn deuny? e%ir o ei g?raig ac o graié y
Win?y?en uenn anid nad ydy? m8r nerthol./ Hei dail sy ?a gyd a ggin y el
dodyii ar glefri guarrae anifeilieid./ Ac y mae e yn c.ia yr vn moc.i yu (§ody

urth vian a el alén o ei le./ Ac y mae yr vn rhinued ar y Winuyden honn ac

ar y uenn anyd nad yu cyn gadarnet./

i Cywirwyd "box".
ii Addaswyd "dodi”.

Bloda amor. 31./

Yr enuae
.

Amaranthos yn Groec a Latin, Fflour amor yn Saesonaec. Blod=e amor yn

Camberaec./

Y rhygiae

Deuryxf Amaranthos syc.i vn melyn yr hl:mn a eill'x Dioscori[48b]ldes Elichryson a
Galenus Amaranthus, ac ymplith y lysel:\yr andyscedic Stichados citrinum ac
yn Saesonaec Yelow flour amor sef y Phln.xr amor melyn. Ar g?ir Elichryson
meq M Turner a dyf yn yr Ital ac syc.i yn dL.xyn dail bechain val y Sotherm.;d.
Y rhyl.x yr a]: ar }iu g\.xngoch a elxz\ir yn Saesonaec Purple veluet floure, sef

y Phlur melfet purpur ./

Y phurf

Amaranthos melyn yr hunn a eluir ac enu”r al Helychryson id a guialen eidil
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190 9er9 vnion g?ys nei gadarn ac a dail cyfinc nal Sotherngd nei Eisop a
darnae rhuy?ion y rhyngthynt./ Y bric sy velyn o} ac yn }a?n cygna crynion
pegys aeron nei gronynna guyuon. Ggrei?yn ei?il./ Y rhyg purpur nei
?ngoch sy? a throetfe? o vchter yntho ac a phalatr a naus g9yngochter ac a

dail wval Basilii anid ei bot yn vuy ac yn[49a] huy a thyuys yn hytrach na

blodae sy ido ac eb nep arogla arnun ac nyd oes dim brydferthach y goluc

arno nac uyntuy./
[ L]

Y le
Tyfy a una y melyn meun le aggaru tyfodoc sych ac meun dolyd./ Y rhyu al a
dyf yn y gardae ac a hehir meun lestri prid./

.

Yr anmser

Helichrysoniii a vlodea y~ Mehefin ar Gorphenhaf. Yr Amaranthus purpur yr

haf a mis Aust yn enuedic./

Yr artempr./

Y melyn yn dinam id uresoc a sych yr hynn a dengys chueruder ei vlas ai

rinueda2./ Y purpur nei y guyngoch yn ol barn y lyseuyr huyraf id oer a

sych./

Y rhinued

Bric y }yseun a e19ir Helichryson ?edy'r yfed ar ?1n sy ?a rhac anha?ster
trothy nei gneythy d9fyr, rhac brath neidr, rhac y Sciatica nei[49b] ¥y
g?ae? or glun, rhac torr %engic nei ysictot o y me?n./ E bair ir g?aedlin
anianol ger?et ar verchet ac a dagq ymaith y tolchenna gPaet pa vn bynnac
vont ai yn y cy}a al yny ch?ysigen o chymerir ar ?in meledic: ac ar 9in

gufn uedy’r gymyscy a dur ir nep a vo ar ei gythung yn cylch dau scrupl e
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a attal rhac difery gulybyroed o yr penn./ Y mae yn da y ei dody ymplith

dilat rhac yssy or pryfet uy./

i Cywirwyd "purpir”.
ii Y mae 1linell doredig o dan y gair a "q" ar yr ochr gyferbyn ag
ef. Ni allaf ddweud ai R.M. a wnaeth hyn.
iii Addaswyd "Helichrison”.

Columbin. 32./

Yr enuae

Aquilegia yn %atin Columbine yn Saesonaec Col?mbin ne Troed colbmén yn
Camberaec./ Ein autur ni Ph?csi¥s syq yn a?ef na uyr ef py enu oeq ar y
}yseun hgnn gyd ar hen ve?ygon or Groec-?yr ar %atin?yr gan gyhugo
cyfeilorn@ysc y sa?l a vynnent mae Aegilope ydoe? y }yseun h?nn ac ynte cyn

tebyccet1 a chorn buch i garegl./

Y phurf

Vn §a11 a8 lysae yr ?ennol nei lym[50a] y }ygaid ydy? hayachen eithyr ei bot
yn grynnach ac yn ve@alach. Palatr o gufyq o hyt nei geithiaa yn h?y ac ar
el vric y by? blodae purpur nei rhu?leision o 119 yngrhoc ?rth ryu draedae
ar ?e? pyrsa merchet a ggedy syrthio y rhein y da? gorgynae bechain yn ei

le nid antebic y Melanthium ac ynthyn hada discleirduy a gureidyn praph ai

attega./

Y le

E dyf yn gyphredin yn y gardaa ac meun rhyu ueirglodiae breision./ Ei
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cephir befyd yn tyfy y meun mynyded coedioc a rhyu amser ar greiciae a

nuriae./

Yr anser

Misoed Mai a Mehefin y blodea

Yr artenpr

Hae arno beth melyster urth ei brofi o ba eruyd y gelir ei varny yn uresoc

gymetrol a chyphelip vod yntho dalm o nerth y beri treul./[50b]

Y rhim.Jec}ae

Phgcsi?s a ?y?ait vot y %yseyyr ar me?ycon yn gady y }yseun yn vn ringeq ac
Aegilops eithr ercti ygyn synnio a vdynt ar yr iagn yn hynny./ Ac nyd yu
gvphelip meq ef bot meun }yseun ny bo daran phraeth gymeint o nerth
goyscary./ Eithyr can i?o dreulio yn gymnmetrol a sychy e ?igon

vediginiaethy y Cramen ac Idu cnaud ac yn uel o chymyscir a blaud guenith./

i Unais "tebyc™ a "cet”. Holltwyd y gair rhwng dwy 1linell ac
anghofiwyd rhoi cyplysnod rhwng y ddwy ran.

Troet yr Assen. 33./

Yr enuae1
All 1ia yn Latin, Sauce alone nei Iacke of the hedge yn Saesonaec. Troet
yr Assen nel Pernel yn Camberaec./

Ny ?ydys etto yn ysbys pa delu y geluit y 1lyseun hunn ymplith hen

- 64 -



yscrifenydion Latin a Groec, eithyr am vot guir arogla Garlec ar ei dail
uedy el briuo, e uneir ido yn le enu Latin Al[5la)liaris nei. Alliaria sef

y Garlec nel y Garlegol,/

Y phurf

El :_lail Eu'th c.lechre tyfy ynt ogrynion ar \.xeq dail y violet anyd ei bot yn
vuy o vechedigyn: a guedy tyfy talm y cyrriogant yn gonglae: Y %yseun a
vyc.l cufy<.1 nei c.lau o hyt yntho a phalatr crunn a dail wval danatl pei nat
}yfnach a }ai o vylcha ynthynt, a I.let 1.1rth ei traed. Vn arogl ar Gar}ec
?rth ei curo. bloda g\'xynion a hada duon bychain meun coda a g\.xreic-iyn

taran hir yn vn arogl ar dail./

Y le

E dyf yn gyphredin garlau caea ac ar emyldir nei dyphryna./

Yr amser
Y dail a dardan alan or dayar dechre guanuyn ar Maurth yr haf y blodea ac

yno yd hada./

Yr artempr
Can ido vot yn vn arogl ar garlec[51b] Dir yu ei vot yn vn artempr ac ef Ac
urth hynny diameu tau guresoc a sych ydyu eithyr nid mor gubyl ar garlec yn

y beduared rad./

Y rhinueda
Vn rinued hayachen ar garlec ydyu yr Arlegoc, eruyd pa am y dyry rhei e
meun iscel a saus yn 1le garlec. Ac am hynny mae grym yntho y alyi1

guresogy y corph ac y deneuhay gulybyroed teuion o y meun ac Yy oyscary
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lysnafed. Eithyr nyd cymmeint ei nerth y uneuthyr hynn yma ar garlec./ Fi
had gyd ac vinacr uedy”r osot ar ued plastr sy da rhac anhuyl nei dagfa vy
vam ac vy dyrchafy yr vn rhyu./ Ac o vyrhau y mae ol rinueda had y berur

arno anic¢ ei vot yn uannach

i VYchwanepwyd "Ramsons” yn ymyl gan E.T.
ii addaswyd "alu”.

. Y Danatl. 34,/

Yr enuae./

Vrtica vr Latin, Nettel yn Saesonaec a Danatl yn Camberaec./

Y rhy?if

Dioscories sy yn ggneuthy deu ry9[52a] ?anetl. Vn garu yr h?n a el?ir
he?y Vrtica Greca siuei Romana sef y Danetl Groec nei ?anetl Rhufein a had
y Danetl h?n a 91eit el arfer meun megiginiaeth ac nyt had y Danetl a dyf
yn sathredic yn y caea ar }?yni./ Y rhy? ‘r a% nid yu cyn aruet ac am
hynny vy gel?ir Vrtica mollis sef y Danetl meqal nei yr }yfyn./ Y rhy? yma
sy mbr ?ieithyr ac na ?eloq ein autur ni ?im hono. Ac eb la? v rhei hyn e
gephir dau ryu ei}./ Vn a el enu, Vrtica maior y Danetl muy yr a} Vrtica
binor y Danetl }ai: ac o el gy?edyt yn ol yr iaith gvphredin y Danetl

muyaf ar leiaf nei yr Danetl maur ar bechain.

Y phurf

Danetl *hufein id a phalatr crun garu guyltach hefyd a garuach 1lydanach a
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duach el dail a had meun globyna nyd antebic i1 linhad anyd ei bod yn lai./
Y Danetl al id gyphelip ir cyntaf pe nad cyphelip o aruch ac eidilach ydyu

ei had./

Y le
Y Danetl Rhufeinel ny thyf yn ein[52b] bro ni o dieithr ei hehey ac vely
nys guna Vrtica mnollis y Danetl mecal./ Y Danetl cyphredin a dyf yn

sathredic yn y caea ac yn y perthi./

Yr amser

Yr had a dleir el glascy y cynayaf./

Yr artempr

0 rannae teneuonii yd henyu ac o artempr sych: er hynny nyt cymeint ei

ures ac y brath yr ourhoniii nel yn y min

Y rhinveda. /Y

Dail y qau ryu gyd a halen sy Qa y osot ?rtho rhac brath ci, nei grth vin a
vo yn dechre diphrgytho ac 9rth cancr a chic dr?c ar cilchgyrn nel haint yn
cylch y clustia y maen yn ?a yu dody ?trh vln a el a}én o ei le, grth
chgaren&e a chrugoe?, a rhac dolur or Puec./ Curo yr dail a ei dody gyd ar
suc ?rth y talcenn a dyrr y g9aedlin phroenae./ Curo yr dail a myrh a ei
dody grtho a 9r vy g?aedlin anianol ar verchet./ O gosodir hey yn irion
9rtho }eStair a unan y vaan y syrthio./ 0d yfir[53a] yr had gyd a sapa nei
?in neeyq peri cheantach a una ac agory y van./ Gyd a mel y guna les rhac
diphic anhetl, rhac cruc or ystlys ac or yscyfaint./ A da ydy? y garthy vy

duyfrén./ Y suc sy da y el dygegy rhac poethder or géc.
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i Glos ar "siue” ydyw "nei”.
ii Cywirwyd "tyneuon”.
i1ii Ceir 1linell doredig o dan y gair a "q" gyferbyn ag ef ar yr ochr.
Ni wn i ddim ai R.M. a wnaeth hynny.
iv "noda hyn am fan a el allan oi Le"” ydyw ychwanegiad E.T. gerllaw.

Pys [y c]eirui-35-/

Yr enuae
Aphace yn Groec a Latin, Wylde tares yn Saesonaec. Pys y ceiru yn

Camberaec./

Y phurf
Luyn bechan vdyu vuch no Lenticula ac a dalena eidilach. Y codae a dyf
arno vydant vuy na Lenticula ac ynthynt hada pop dri bop peduar urth ei

gylyd a duach o liu a lai o veint./

Y le

Yn meysyd yr ydae y tyf o ei natur ehunan./

Yr amser

Mis 'fai y blodea a’r chuaen y duc[53b] had y meun codae./

Yr artempr

Guresoc cymmetrol ydyu a thra sych./

Y rhinuedae
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Rhinued attal syd ar yr hadae, eruyd pa am uy oystegant darymret y cyla ar

boly o chrefir uy a ei drylio a ei beruy mod y guneir a Lenticula

i Y mae”n debyg i R.M. osod dernyn o bapur yma i gywiro. Aeth vy
papur ar goll fel nad oes ar 81 ond "Pys™ ychydig yn is i lawr
na’r “"eiru”, wedi hanner ei chwalu ac "Y" ar ei draws. Diflannodd
"y ¢” efo’r papur.

Troet y gyuen. 36./

Yr enuae
Portulaca yn Latin, Porcelan yn Saesonaec Portulac nei Droet y gyuen yn

Camberaec.

Y rhyviae./
Y lyseun hunn a parthir yn dau ryu sef vn Portulac dof ar al guylt yr hun
nyd ydyu yr wvn ar trydy rhyu or Vyufyth megis ac y tybiaud rhei ry vuant

sonedic ar hynny

Y phurf./

Y Portulac dof id a phalatr preiphi[54a]on i?o yn vreision ac yn grynion ac
yn tyfy yn vnionsyth a pheth g?rit ynthyn./ Dail breision ac or tu cefyn yn
l'1ynnion. Bloda bechydigion melynion. Hada duon meun coda gl:lyrc.lion./

Y Portulac ggy}t id a dail iqo mal ir ole?y§ anyd el bod yn }ai o la?er ac
yn }iosocach ac yn tenerion. g?yd guridogion ac a lios o y ar yr vn
ggrei?yn yn tyfy gan ystlys y gayar o puy rei pan gnoer y dag ehelaethr?yq

0 suc cypheithud, a blas halt syd arnynt./
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Y le
Y Portulac dof a dyf ar hyd loria y garda, wmeun guinlanae ac meun tir

dyuyliedic./ Eithyr y guylt a dyf ar creicleoed ac ar dir andyuyliedic./

Yr amser
Misoed Mehefin a Gorphenhaf y mae neges cody y dail ar bloda; ar had y

misoed yn ol./

Yr artempr./

Pop vn or dau sy oer yn y drydy rad[54%] a gulyb yn yr ail./

Y rhin?eq

Y Portulac id a rhin?eq attal arno Da ydyg rhac dolur penn, rhac poethder
or }ygaid ac o vanaz yr ei}, rhac tra gures or ?gyfrén, rhac 1?3, a dolur
or chgysigen o dodir ?rtho gyd a bla?d g?enith./ Cnoy nei yssy y }yseun hgn
sy ?a rliac deincod or dane?, rhac poethder or cy}a ar coluq a rhac
darymret./ E veqiginiaetha yr arena ar chgysigen. E oystega chgant y
cna?d nei an}adr?yq./ Ar vn rhin?eq id ar ei suc od yfir A maur hefyd yu el
ryn yn erbyn y teirthon nei’r cryd./ Y }yseun uedy ry veruy sy ?aredagc yn
erbyn y %yngyr crynion, rhac ch?ydy yr g?aed, rhac haint c&lon, ac yn erbyn
yr haemorrhoidas sef rhyy haint or eiste?le ac y oystegy g?aed ac y mae yn
qa yu gymyscy ac elioeq }ygaid. Ac e laesa y dolur or penn a hany? o ures
o diferir ar ei vcha gyd ac oleo rhos nei oleo./[55a] E ?ilea he fyd

grugyna y vrech uén a’r vrech goch pan dardan ar y pén./ E una les yu daro

gvd a blaud guenith ar archolion a vo yn dechre braeny nei diphruytho./
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37./

Yr enuae

Asphodelos yn Groec ac yn Latin Daphodyl yn Saesonaec

ii

Y rhyuiae

Deuryu daPhOdyliii syd pa delu bynnac y damuyniod i Dioscorides ymfodloni
ac vn. Nid amgenach y gur ryu ar benyu./
Y gur ryu a eluir o enu priot Albucus ar benyu Hastula regia sef Guaeu Yy

brenhin o bleit ido uedy ry vlodeo yn gynhebic y Deyrnuialen brenhin./[55b]

Y phurf./

Y Daphodel BUT Tyu syc.l a ei gail mal dail y Cennin, palatr ]..yfyn ac a
blodee ar el vricyn, a all.xant Anthericun./ G\.Jrah.i taran hirion cyphelip y
ves a blas phraeth./ Y benyt.x id a dail i:.io gohirion culion gofaS\.J nyt
antebic ir Plantan bychan, paladr }yfyn ac ar ei vric yn dl:lyn nyd vn amyn
l}ial.xs o vloda cypheithlyd breision yn guyrgamy yn uysc ei cefyn yn }at.m o
vacula nel vrycha g?yngochion/ Gl.lreiQyn ar \.xec.l mesen a8 min \.xreiiliach
lax.xer mal ir gar%ec yn tyfy y d&n y vesen yr hén sy attt.xfoc ac a blas

cypheithlud

Y le
Y gur ryu nid yu yn tyfy yn Germania o dieithr ei osot yny gardae./
Y benyu a dyf yn anpl o ei ualth ehun yn y mynydoed ar coedyd./

Yr amser./
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Mis Mehefin y blodeant./[56a]l’

Yr artenmpr
Gureidyn y gur ryu sy uresoc a sych./ Dail y benyu pan yu talm o chuerued a

thosted vnthyn, ynt wuytha wuresoc a sych megys ac y mae yn hyshys bot y

pureidyn hefyd./

Y rhinuedae./

G?rei§yn Albucus sy? a grym guresogy yntho yr vrin ar blodae a gynhyrfa od
yfir ef. Y r?rai? hefyd a ?aredant doluriae or ystlys y pes?ch, y Cramp ac
esictqt o y neun od yfir meun g?in puys dram o hanafynt./ P?ys tri dram o
honvut sy ga ei gody rhac brath neidr, ac iro vyg rhaid y brath a’r dail,
ar F?fdi? ar blodae pvd a g?in/ Wy a vediginiaethan hefyd lynor dregedic a
Vo yn yssy ac yn cer?et./ Y g?reidyn ?edy Ty veruy meun gga?ot ggin a una
les yn ertyn poethder o°r brona ac o'r cei}ia, yn erbyn cnyckia a
ch?ygon y gyd a hlagd ggenith vn erbyn poeth[Sﬁb]fey? negy? ?e?ot./ Suc y
g?rei§yn guedy el veruy ¢yd a hen ?in relys myrh a saphran id vediginiaeth
?ipa}edic ir }ygaid. Ac ar les clustiae gor}yt y mae yn prophidiol ehunan,
A gyd a thus mel a myrh y ge}ir ei hyd?ymo./

E laesa yr suc ?olur or daint o dineir ehunan yn y glust ?rtthnepol./ Pud?
or ggreifyn gedy ei loscy a el ?ody arno a ad?a}ta yr arfoele?./ Ber?y oleg
yn y ggrai? ?edy ei cafny ae docdy yn tan sy ?a rhac vy cib?s a }osc./ E a

P

esmuytha y dolur or clustia o defn¥nir vnthynt./

i Gadawyd bwlch yma i°r enw.
ii Gadawyd bwlch o ryw ddwy linell yma.
iii Addasuyd "daphodil”.
iv Ysgrifennwyd "kennin Peder” ar ben 56a mewn llaw gvfoes.
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Y Leupgu$n. 38./

Yr enuae./

Atriplex yn Latin, Areche yn Saesonaec. Y Leugu§yn yn Canberaec./

Y rhyuiae./

Deuryu syd or lyseun hun vn dof a dyf yn y gardae, ac al guylt[57a]

Y phurf
Y rhyu'dof id a phalatr pedrogl ido a breichiz yn goyscary o hono y rhei a
duc vloda melynion bechydigion yn gyntaf, guedy hynny had deilioc uedy’r

anhu?o meun rhiscynot. Vn ggrei?yn yn ymsengy yn ??fyn nyd arfoel?m nei
noethlgm eithyr adafe?oc nei 9a}toc./ Y rhy? g?y}t sy? mor hydgf ac y byg
lager p?aith yn h?y no phedgar cubit: Palatr anguloc nei ochroc mal y dof
ac yn cangoc a ggridoc. a dail nyt antebic ir dof ac yn engedic o] li?:
blode melynion ei?ilion: ac a hadee yn gorchu?io yr briga yn vagadoc.

ac vo gureidyn yn truydedy yn ordufyn a liaus o rei mdn yn ymoyscary oy

urtho./
Y le
Y Leuguyn dof ny thyf anid yn y garda./ Y guylt a dyf ce natur ehun. Y

dauryu a yn da arnyn gahel el porthyi a mynych ulybur

Yr amser

Y deuryu a vlodean visoed Mehefin[57b] ar Gorphenhaf a guedy y dygant had./
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Yr artenpr./

Y Leuguyn id ulyb yn yr ail rad ac oer yn y gyntaf Eithyr y dof syd ulypach

ac oerach na’r guylt./

Y rhinveda
Y Leugu$n a vedalha y boly ac a dilea orynot nei grugyna ny bon dyfnion o

dodir urthyn ai yn ambrud ai uedy veruy./ Had y lyseun hunn gyd a rhyu ved

a yfir rhac cluy yr brenhin./

i Addaswyd "porthi”.

Tafod yr edyn. 39./

Yr enuai

Gramen yn Latin, Great grasse yn Saesonaec, Tafod yr edyn yn Camberaec./

Y phurf

Tafod yr edyn sy lyseun a bonyn ei?il[58a] gofasg yn gorgeq rhyd y qayar yn
%1nyn glinioc nei gymaloc mal yn uyu eithyr bod meint rh09nyn © y meun yn
ir o y ar yr h?n y tyf y vyny 9yq iqo nwal yn gyrs meinion o droedfe?
braphachii braphach yd el cenol ac yn phorchogi yn van gangau tu a el vric
a d?y qalen sythion vlaen veinion val tafod ederyn yn tyfy gyferbyn aei
gylyg o y amgylch pop cymal a glin ir cyrs./ Ei vloda sy? 9ynion yn bemp
dalen phorchogion, a g?edy ei diflannon y tyf coden nei gibin bach cymeint

ac vnued a bGil y 1fn yn gyflaun o hada bychain./
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Y cyfle./

Y lyseun hiin a dyf meun guascod nei dumpathe ac ym b6l caea./
. . . e .

Yr amser

Erbyn diued Epril can muyaf y byd ef uedi blodeuo yn u§n ac yn dec./

Yr artempr./

[{ ureidyn sy daran oer a sych a tharan dost; eithyr y lyseun sy oer[58b]

yn y rad gyntaf a gulyb a sych ynn gymmetrol. Yr had sy eguén ei natur./

Y rhim.xec.!&

Y g?reigyn 9edi el guro a iacha archo% ne gorngydyg ggaedlyd./ Ei isce}
meun dibd a esm?ytha ar y gueuyr a maen y tosteg./ Da yu ar les boly rhugyl
ar ?eyfron./ Berger meun %estr pres ne efy? a da vyg rhac y Qanoe§ ne haint

y lycaid. ac e uvasanaetha ehunan rhac bratha dreiciae./

i Ysgrifennodd E.T. "quick grass” gerllaw.
ii Cywirwyd "brassach”.

Y Banadl./ 40./

Yr enuae
L[]

Genista y geluir yn Latin a Brome yn Saesonaec a Banadlen yn Camberaec./

Y phurf./

Y Vanadlen sy a changa aml lyseuued goeiruon a dail bychedigion idei a
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blodee melynion a thra hoph gan uen¢n a had heun codae bychain a gureidyn

melyng?n./[59a]

Y cyfle

Goreu genthei dyfy meun manoed amluc ac ueithie meun coet neu ar ael coet./

Yr anmser.

Y Mai ar Menefin y blodeua ac yno y duc hi had meun codae gofleuoc./

Yr artempr./
Guresoc a sych yu hi yn yr ail rad y peth a dengys y chuerued urth el
phrofi aei rhinueda er eil yn digon hyspys./

.

Y rhinuedae

Had y banadl a gartha mal yr Ellebor od yfir dram a hanner o honau meun

me?l?n pedair phiolet ar gythl?ng./ Rhaid yu curo ac yno m?ydo yr gurysc ar
dail yn hir o qy?ieu meun vinegr ac guedy hynny dody vn phiolet yu yfed yr
neb y bo y guayu oe glun arno./ Rhai aei mgydant uy a heli/r/mbér ac ai
ty?a}t truy clyster. Ar suc yma gyd ac oel sy ga i iro y van y bo yr
ggay9[59b] ym penn y glun./ Rhai sy yn arfer or had rhac carrec y toste? ac

y dileu pungae a chuydae ereil./
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Y Banatlos nei Eithin yr iairi. 41,

Yr enuee
Y mae rhyuvogaeth aral ar vanadl yr h?n a eluir yn 1atin Genestella yn
Saesonaec Thornebrome nei Pryckie brome ac yn Camberaec y Banatlos, y

Banadl pigoc nei Eithin yr iairii./neu/r/aur vanadliii

Y phurf./
Nid antebic yu ir banadl anid ei bod yn eidilach a phizze 1ymion rhyddi ac
yn gyphelip ei dail ir rosmari amyn ei bod yn anystuyth vlaenbigoc a

blodeun melyn a had rhytcoch meun coda a gureidyn melynuyn./

Y cyfle./

Meun tyfotir y tyf oe naturieth ehun ar emyl phyrd

Yr amser

Y Mal y duc e vloda melynion[60a] ac nid ynr.elv da ir guenyn 1 vela arnyn.

Yr artempr

Ei natur o chuerued yu rhuymo a thra sych ydyu eb dosted./

Y rhinveda./
Yr had sy da rhac nadroed: y beru ne iscel y dail sy da y attal anhuyl vy
merchet./ Da yu hefyd od yfir ar les y bola rhugyl. Ac o dyuedut lauer

meun ychydic eiria yr vn rhinued yu ar lyseun a eluir Cedourach./
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i Tanlinellwyd "Eithin yr ilair” mewn llaw gyfoes ac ysgrifennodd r
aur fanadl” uwch ei ben.
ii Tanlinellwyd "Eithin yr iair” gan yr un un llaw gyfoes ag vy

cyfeirir ati yn nhroednodyn "1".
111 Ychwanegiad diweddarach gan R.M. ydyw "neu/r/aur vanadl”.

w0

iv Ceisiodd rhywun ddileu yr "e” yu y gair.

Clust yr euic./ 42./i

Yr enuae./
Daphnoidee yn Groec, Laureola yn Latin: Laurel, Lorel nei Loury yn

Saesonaec a Chlust yr euic ein iaith nineu y geluir./

Y phurf

Pyseubrenn o gufyq o hyd yu, a changau la?er i?o yn tebic i brén Loryf anid
ei bhod yn yst?ythach ac yn deilioc oe ganol y vyny a rhisc[60b] gludioc a
dail mal 1 Loryf hagen yn vuy me?alion teneuach a ggydnach y rhain a vrath
ac a boetha y genau. Blodae gg?nion sy i?o ar phrgyth gedy ae?fedy sy

lychduy. ni elir les oi ureidyn./

Y le./

Yn y mynyded ar coedyd y mae ef yn tyfy./

Yr anser

E vlodeua dechreu guanuyn a chyn ido deilio, ae phruyth a duc e y Cynayaf

Yr artenpr

Guresoc a tharan sych ydyu./
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Y rhingeg

Y dail yn sych nei yn irion a bair i phlem gilio yii maes y phor? isaf Wy
barant gyfoc ac amhgynt y merchet y gerqet: Wy barant o chnoir i glyb?r
Qiscin or penn ac ystregy. Ac od yfir pemp ne chgech 0 yr graun e

uasanaetha yn burgasiun afiach yu yr dail ir duyfrén./[6la]

i Atododd E.T. “Spurge-Lawrel” a "Lowry” yn ymyl.
ii Addaswyd "i”.

Dar ne Deruen. 43./

Yr enuae./
Quercus yn Latin. An oke nei An oke tree yn Saesonaec: a Dar nei Deruen
yn Camberaec. Ac ef alei mae lediaith Groec yu D&r o bleit Drys yu yr gair

Groec am Deruen./

Y phurf./

Pa?p a ed?yn ?er?en yr hén sy prén vchel a bon praph a rhisc garu a bric
cangoc a dail bylchioc. a hi a q?c ves avalae a rhyg beth ara} val lyseun
yn gant o gymale cyngoc yn gueu yn ei gylyq ac a elgir yn Patin Viscum yn

Saesonaec Myseltoe ac yn Camberaec yr Vchelfa./

Y le

Y Dar a dyf can muyaf yu pop mdn y tyfo coet ereil./

Yr artempr ar rhinuedi
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Pop Der?en sy a chyfare? rhgymo[61b] yn el natur ac yn en?edic y bilionen
sy rthg y rhisc ar prén, ar bilionen hefyd sy rh?ng y cibyn a chnex‘xy}ynii
y vesen v berg o gylch y rhein a roir i vn a vo a haint calén arno, ne yn
poeri 'y g?aod: a da vy?ant 9edy ei curo i attal dolur y merchet./ Yr vn
gyfareg a e}ir ar mes./ A rh?VQhau g?neythy dy‘r a 9nant./ Magv g?vnt a
dolur o bén a ?nant o bgyteir ?y:/ eithyr da vy?ant rhac brathey pryfed
g?en?ynic./ Isce} y thisc gyd a }aeth bu?ch sy? ?a y rhac g?en?yn./ YMes

anbrud vedy ei curo sy da i iro ar boethfa: ac o chymerir hny gvd a blonec

halt iachau cnaud idu cornuydlyd a unant./[(ﬂa]111

i Yn ddiweddarach y rhoddwyd "ar rhinued” yma.
ii Addaswyd “chneuilyn”. toe
iii* Gadawy! chwartér’isaf 62a a deuparth uchaf 62b yn wvag.

Lvsae vyr cribaee. 44,

Yr enuae./

Labrun Veneris yn Latin, Wylde tassell yn Saesonaec: a8 Lysa yr Criba yn

Camberaec./

Y rhyn'xie./

Deuryt'x o’r }yse yma y syc.] sef vn dof yr h{.m a blin y panuyr yn ei[62b]
gerc.ii ac aral.l gn.xyi.lt yr hl'Jl'l a dyf oe L.xaith ehun meun amvl o 1eoe<.i./ A lyma
yr asrafael sy rhx.mg y ilau bod y cyntaf a dail }ed ir.lo ac a bylchau dyfnach
o el gogvlch a blodae gl'xynion a phenae pigo?gion bachogach ar yr a} a dail

meinach lai ei bylchae a bloda rhudgochion ael penae eb vod c§n bigocet./
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Y phurf.
Y lyseun hun sy vn or rhyuiae pigoc ar lysa corsen hir bigoc syd ido a

dail wval y Letus yn tyfy bop dau yn gytgroes o y amgylch y gorsen a phigae

arniin.

Y le
Meun le gulyb ac ynglana afonyd a parlau phynnonia} y deuisan uy dyfy oe

natur ehunain./

Yr artempr

Gureidyn lysae yr cribae sy sych yn yr ail rad./[63a]

Y rhin?eq

C?reiqyn h?n 9edy veruy neun ggin ai guro hyd yn te?d?r mél téc sy Qa yu
QOdy ?rth gagena® y din a chic dr?c yr eiste?le./ A rhaid yu cad? yr eli
hgn meun blgch elydn./ E ?y?edir mae da yu e hefyd rhac crugiinges a phop
rhyu qefeit./

E Qy?edir hefyd am y pryfed a gair ymperfeq pén y %yseun h?n vod cyfare?
arnin o chymerir uy aei crogi ?rth uduf nei vreich y neb a vo y cryd

oo

cuartan arno yd iachant uy ef./

i Addaswyd "phonnonia".
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Dail y phion phruyth. 45./

Yr enua
Digitalis yn Latin, Ffoxe gloues yn Saesonaec, Dail y phion phruyth, ne

vysed cochion, nei vysed ne venic yr elylon y geluir yn Camberaec[63b]

Y rhyuiEE o/

Nau ryu sy or lysa hvnn vn a hlodz cochion ac yr al a blodae melynuyn

Y pwrf

Lveeun vdyu o cufyd o hyvd a dail lydain surn hirion nid chuaith antebic 1

s

dail 1lydan y phord ai hemylae yn rhintach ar bloda ynglyn yn vn rhestr yn
ail tu' ir corsen ac o liu coch nei velynuyn. A guedy y dyhoeno’r blodae vy

dau coden® blaenfeinion y gadu yr had./

Y le

i
Tyfy a una yn nynyded guastadus™ ac meun mana carregoc./

Yr amser

Yo mis Gorphenhaf y blodea ac yno uedy diflano/r/bloda yr hada./

Yr artenpr

7

Tra chueru yu lyseun mal y Gentian ac urth hynnv y gelir dyal yn da y mae

guresoc a svch ydyu./

Y rhinued

Dinan mae da yu/r/lyseun hun pan[64a] vo rhaid na theneuhau, golchi, na

”

charthy na rhydhau. Eruyd pa am mal y dyuaid Galen: Blasa chueruon a
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ylch ac a garthant ac a ladant y ceulet a vo yn y guythi./ Ac urth hynny vy
guaredant terma y merchet ac y parant y ampured ymady ar duyfron ac ar
yscyfaint. Ac y dalfyrru y lyseun hGn a una/r/vn gyfared ar Gentian; grya

yr hén a gephir yn ei le priodol./

i1 Ceisiodd 1llaw ddiweddarach ddileu”r "us” ar ddiwedd y gair.

Y Marchalan. 46./

Yr enuae

Inula yn Latin, Alecunpane ne Elecamnpane yn Saesonaec ar M™Marchalan yn

Cacberaec./

Y phurf./

Corsen braph ochroc sy ic.lo a gofle? arnei a chufyc.i o hyd nei \3e1 ynthel ac
geithiae yn cyhyd a gur, ar ht.’m y tyf blode melynion ac ynthynt had mal ir
banoc ac a bair[64b] cosi l.Jl'th el deimlo, ai t.iail 8y debic i ?eil y banoc

yn hirion ac yn ulanoc. Gureidyn guridoc syd ido praph a tharan dost

Y le./
Meun tir menydic le bo guascot ac y meun le sych y ty ef: ac yd ys yr

ourhon yn arfer o ei blanny meun gerdi./

Yr amser./

Ef ureidyn a godir yr haf ac aei sychir yn dafela. Mis Gorphenhaf y byd
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yn el vlodae./

Yr artenmpr./
Gureidyn y ‘larchalan ni uresoga yn y vangre, ac vel:r nid yu yn pubyl uresoc
a sych val mél ne pyper gu§n eithyr bod ei ulybur adymanguanegol sef

carthionlyt guedilol.

Y rhin?ef./

Isce} ne veru o gylch ggrei?yn y 'larchalan a bair ir misagl ac ir tr?nc
gerget: ac od yfir meun glas gyflaithi gyd a mel da vyg rhac y
pes?ch,[GSa] diphic anhetl, rh?ygiadau a thra?sdynniad&g mar?ch?y? a rhac
bratha pryfed g?engynic a hyn o ryny guresogy syg ynto yn ho}agl./ Ei
?ail éf ns ber?ir meun g?in ynt Paredoc i iro y cvfeiryd y bo/r/g?ae? vo ¥y
glm./ Y ngrei?yn ywa hefyd sy ?a yu roi meun possel ar les y ??yfron./ Ac
o churir a ei yfed 9edy, iachau v nebh a vo yn poeri vr ggaed a ?na./ Ac o
di?reiqir eb ady igo gyf?rq ar ?aear mgyach da vy? meg Plinius yu gnoi y

v

gadarnhau y danned./

i Y mae llinell doredig o dan "glas gyflaith™ a”r llythyren "q" ar
yr ymyl gerllaw. Ni wn ai R.M. a”i rhoes yno.

Y Tryu. 47./

Yr enuae
Eupatorium yn Latin, Agrywmonie yn Saesonaec, a Lysa yr Tryu, nei Cahulyn y

mel nei ar ol aral Célyn y wé€l yn Canberaec./
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Y phurf

I..yseun puresoc yu h?n a dyf y nai% Paith ac vn yspyrsen i<:lo a gx‘xaith yra} a
muy noc vn a naloxs[65b] pren yntho, vnion vyc.i, duy vlet‘xoc, a chufyai o hyd ne
vuy al Qail a dyfant a surn gyfl;mg rhyngthynt a chyphelip ynt i grafanc yr
Eryr nel bemp dalen ne gyvphelypach i c.iail c?arch, a gt.lyr? tyt.oly} penp ranoc
nel vuy ac yn slanec.ioc el emylae val }if, yr had a dyf yn gygna bychain o
pop parth 1r yspyrs pengeinion a chyn art.xed vyc.l \.xedy sychy ac y glyn \.thh

dilad vn./i

Y le

Ei natur yu tyfy meun tir mynydic yn y meysyd, yn y gueirglodia a chan vy
caez./

Yr amser

Ei glascy a unair yr haf tra vo yn ei vloda./

Yr artempr./

Y Dryu sy lyseun o ranna teneuon a ei natur yu crafy nei ruglo./ ac nid

eglur ef vod yn uresoc a pheth natur attal yntho./

Y rhim‘xe:l

Dail hl;ln yma \.xedi ei curo a ei cymmyscy a blonec }t.xdyn hl.lch sy ?a ei[66a]
roi -..u‘th gorm.xydyc.l a vo anhav..xr.i y ganthyn vyned yn groen gyfa./ Yr had sy c.la
dros benn ar les y neb y bo haint cilon arno ac yr sa1.11 a vo darymret

guaedlyt arnunt ac rhac brathae seirph./
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i Ychwanegodd £.T. "Blode melynion sydd iddo".

Lysa Fuphras./ 48./

¥Yr enva./

Euphrasia o Latin, Eiebright yn Saesonaec a Lyse Cuphros yn Cymberaec./

Y phurf./
I:yseun bychan o rychlfant o hyd, cyphelip i Ysop ac yspyrs rhuc:}leision a
dail ei?ilion vn enyla a }if a blodae canneidli? a macul melyn ar ei cenol
val y c‘anof rhyl.J brydyc.! craph o”r oes aeth heibio.

Surian aur val ser y nos

Saphran ar lysa Ephros./®

Gureidyn bvct.edic dideunyd syd ido

Y le./

Yn y vrén heuloc a chan muyaf ymhob gueirglod y tyf y lyseun hunn./[66b]

Yr artempr./

Pop vin o ei rinuedae a dengys yn digon eglur mae guresoc a sych ydyu

Ei rinueda

Arfer sy o gvmeryd hun ei hun ne ei iscel uedy veruy meun guin aei dodi

vrth lygaid a vo yn coec daly nel a rhyu niulen drostyn. Ac o chymerir y

lyseun hiin uedy ei uneythyd yn boudr ai yfed meun guin gu§¥n guaredoc vyd ar

les y goluc ac i1 dyn ancofus ac i gadarnhau yr emennyd./ Guel ydyu ei arfer
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y rei sychion ei cyrph ar avu yn uresoc meun curuf nac meun guin./ Rhai aei
harfer yn boudr gyd ac uyle seruylferu ar gythlung, nel uedy el muydo meun

dur dros nos. Tra rhagorol yu i hen dynion. Aduersaria noua ac er eil./

i Ychwanegwyd "Da. Edmwnd"” mewn llaw gyfoes.

Saeds. 49./

Yr enuae

Saluia yn Latin, Sape yn Saesonaec a Saeds yn Camberaec y geluir./[67a}

Y 'l’hy\..li&

Deu ryu Saeds y sy mal yr ed\.Jyn }ax.ner or andyscedic yn c.ia c.ligon./ Vn I'hy1;l
syc.l aei dail yn J:ydain yn art.Jach a muy gl;lell.l y rhein a e}ir el gal\.x y Saeds
cartrefic: ar rhyt'x arai.l ar dail meinion yc‘lynt a e}\.xch ei galt;\ yn Saeds

Phrengic./

Y phurf
Luyn cangoc goruchel yu/r/Saeds ac yn cadeirioc yn uielyn luyd uynion ac a
dail wval yn vnued a manphris amyldec aei 1liu yn uynluyd odisot ac aroglae

vchel yn puyso tu a sauyr ceseilchuys. A ei had yn y briga vchaf meun

cocylae bychedigion./

Y le

Meun le garu y tyfant eithyr yn ein oes ni yd ys yn ei planny meun gerdi
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pop vn or deuryu vchot

Yr amser

Y lysae h§n a glescir ym Mehefin ar Gorphenhaf sef pan vydant yn el bloda

a el had./

Yr artenmpr./

Y deuryu Saeds a uresogan yn di[57b]nawn, a goattal a unant./

Y rhin?e?ae

Yr isce} y ber?er y dail ar canga ynto sy qa i beri g?neythy dgfr, i
ruydhau y blodz ac i beri escor }gyth./

Duo y gga}t a ?nant, ac o ber9ir y meun g?in a polchi yr ceiliz torri a
una yr varrafy./ Da y?/r/%ysas h$n i veqiginiaethy archo}ion ac i attal
g?aed rhac cer?et./ Da hefyd ynt i garthy corn?ydyq phyrnic./ Ac uy ?ygedan
mae da vy? muc y Saeds y attal y bloda pan elont dros benn ei curs
anianol./ Azrippa a eile h?n y }yseun cyssecredic, can ys, iachus yu ar les
y merchet, a pheri y?ynt ymg?yn a una a chynnyrch enaid yntho./

Da yu ef ar wermod lgyd yu yfet rhac myned a%an. Ac iachau bratha nadre?

a una./ Peri y bryfed dyfod alan or clustiee a una./ Ei yfed a uneir rhac y

pessuch a dolur or ystlys./
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Y Greulys. 50/

Yr enua
Senecio yn Latin Erygeron yn Groec[68a] Groundswel nei Groundsel yn

Saesonaec, ar Greulys nei yr Benfelen y geluir y lyseun hun vn Camberaec./

Y rhyuvia.
Tri rhyu syd o yr lysa h¢n y maur ar bychan ar trydy a pheth amryu o vy

urth y dau yr ail. a ninna y Cymbry ai dosparthun i ur ryu a benyu./

Y nhurf

Y maur id a dail garu }ed \.Jynion a hackie nei vylcha dyfnion ac megis 1.1edy
el cnoi o bop tu y paladr o duy droedfec.i nei vuy o hyd ac ar ei dop gnapia
bychain yn ymagoryd yn vlodae melynion hax.u:l ganthyn c.‘.iflany yn debic i
dopiz Dant y }e\_x ?edy chl;\ythy or gl.nynt ei pin ymaith./ y g?reigyn a vyc}
blex.loc ar }yseun o} vn gadarn ei aroglae./

Y bychan id a dail gleision a hackia nei vribys dyfnion o bop tu wval vy
}ail.l amyn ei lat.Jer yn }ai ac heb vod c¢¢n an.Jed y paladr o rychl..tant o hyd a
blodae melynion yn diflany a chyfnex..\idio val y maur a gt..xreic'iyn blen.:oc ac
heb priod arogl arno./

Y trydy yu }yseun o cufyg o hyd a[68b] chorsen ?ridoc a dail L.xrth ei gy1y<.i
ac emylae bylchioc a bloda melynion tyt.xy}ach hat._u.i ganthyn dyhoynl a myned

yn ualtach guvn diflanedic neu bluenna nei yscarthiach guyn./

Y le
Tyfy a una yn y caea ac meun hen vathrfaa gar lau tai a rhyd muroed

pridlyd ac ar hen do braenlyd ac ar sund dir./
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Yr amser
Y guanuyn y dechry ef dyfy y blodeua ac y diflanna. Y blodae a dihoynant
ymaith yn yscarthiach guyn. Y lyseun hagen a bery yn ei phruyth dros yr

baf gan muyaf y gyd./

Yr artempr./

Y Greulys vanyu yd y dyuaid Paulus Aegineta sy o artempr cymyscedic.i

Y rhin?eq

Y dail gyd ar bloda sy a nerth ynthynt y oeri. er?y? pa am da vy?ant gyd
ac echydic 9in ne ehunain i iro{6%9a] ymlosc y cei%iae ar eiste?le. A chyd
a manna y by?ant da i vefiginiaethy archo%ion erai} ar geg?n&h Ar vn
gyfareq‘ a una y gga%tach }?yd o m?ydir meun vinegr aei iro grth y Vvén

aduythus./ Yr vnrhyu ualtach gyd a saphron ac ychydic dufyr oer a uvareda vy

sych bilen or lygaid./

i Yma gadawyd bwlch sydd tua dwy linell.

Tafod yr hyd. 51./
Yr enuae
Hemionitis yn Groec a Latin, Hartes tongue yn Saesonaec. Tafod yr hyd ym
Camberaec y geluir./

Y phurf./
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Dalen mal ir Dragans syd ido ochr bengam yn feuanc: a guraid m8n lauver syd
hefyd 1do. Nid oes na phaladr na had na bloda arno vn liu ac vn agued yu
yr dail hynn ac uynep yr eli tuf cyphredin tra vo yn neuyd ac y mae gurymae

mal asenna bychain or tu cefn i lauer o hanynt./

Y }e

H?n a dyf meun }e bo g?ascot ac[69b] meun }e myny?ic caregoc. Rhai a ei
plin yn el gar?a;./ Y rhel teccaf ac amplaf ac a ?elais i etto sy yn tyfy o
bop tu y b?} y vgya} meun glyn coedioc or ei?o Tudur ap Robert or tu
d?yrain a Robert Wyn ap leuan ap dd or tu gor}e?in./ Mi a gefais yno rei or
dail hyn o hanner }ath o hyd o veun }ed }a? rhei a ei blaena yn phorchoc a

rhei yo dri phurch sef yn gohany yn beduar blaen val oscla corn hen garu./

Yn eayl. Talacrae v tyf rhei tec iaun./

Yr amser./

Yn hyd yr haf ac y dén y cynayaf y tyf yn ehelaethaf./

Yr artempr./

Attaliedic yu a gorchueru urth yr hyn y gelir coelio ei vod yn uresoc yn vy

rad gyntaf ac yn sych yn yr ail./

Y rhinued

Tafod yr hyd od yfir gyd ac vinecr su da ar les y Duec. Ac e dyuvedir anm

voch a leuo ei ureidyn na byd mor Duec ydvnt[70a}

- 0] -



Y M6r gelyn. 52./

Yr enuae
L]

Eringinum yn Patin, Sea holly yn Saesonaec a M8r gelyn yn Camberaec./

Y phurf./

Y M8r gelyn id lyseun a dalenna pigoggion oe hamgylch ogylch aroglvlas a
chorsen o gufy? o hyd a sioba cyngafoc yn droe}&e draenogion y aqurna? y
briga./ Ei }19 yn ileuajne qu ggyrq, ggedy hynny glasy a unant ac or digeg
g?ynny. Ggreigyn hir a modue? o degd?r vyg yntho g99n © y meun, duoy
a}an ac arogl arno./

Y le

.

Y Morpgelyn a dyfant meun le amluc a le garu. a med y dyscedic Wiliam

Turner uy dyfant meun manna pel o y urth y mor./

Yr amser./

Pan el yr haul ir Cranc sef yu hynny ar hirdyd haf y mae ei clascy./[?Ob]i

Yr artempr./

Bychedigyn nei lai no dim y mae yr lyseun hunn yn hydrach no gures

cymmetrol, eithyr tra sych ydyu./

Y rhinuedea
Y gureldyn sy uresoc el nerth: od yfir guthio yr bloda ar trunc a una./

Gue?yr a guynt a oyscar./ Iach yu rhac brath pryfed guenuynic./ Da vyd, yu

rol grth chgy?au cnyckioc./ Y gureidyn sy da hefyd o beruir meun dufrfel

rhac y Cramp a rhac y gloesion 1leuic./ Ei iscel sy da ei yfed rhac y
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colic./

i Ar waelod 70b wele E.T. yn cyfrannu: "Erin go, a plant i called
also sea holly, the roots of which are esteemed good against the

plague & contagions.”

Y Violet. 53./

Yr enua
Viola purpurea yn Latin, Violet yn Saesonaec ac yn Camberaec./

.

Y phurf./
Dail y Violet ynt teneuach a duach no dail yr Eideu, eithyr nid[71a]
antebic o lun, darn o°r gureidyn a ymestyn vch dayar ac o honau y tyf

yspyrsen vach a blodeun rhudlas aroglber ar ei vrigyn ac a had bychedigion

meun ciba gogrynion yn aedfed gyd a diued haf./

Y le
Tyfy a una meun le bo guascot ac meun leoed aggaru, ac yn bendiadnot urth

sylfaen muroeq, yngoror gerc.li ac yngt;ly} y caea./

Yr amser./
Parhau yn oastat yn irlas yd y dyuaid Theophrastus a una yr vioclet, o

chyueirir dim arno: Y guanuyn hagen a wmis Maurth y blodeua ac y mae

cymesura clascy ei vloda. ar had yr haf val y dyuetpuyd vchod./
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Yr artempr./
Dail y violet sy a defnyd dyfrol go oer yn bennaf ynthynt. Can ys oerion

ynt yn y rad gyntaf a gulyb yn yr ail./

Y rhin?eq

Cymeryd y dail ehunain gyd ac{71b] y?d ac iro y q?yfron Iy uresoc sy ?a ar
les yr ymlosc o y megn./ ac o dodir uy urth y tal ar les y penn./ Da vydant
ar les %ygaid a vo yn }oscy, ar les y vamoc, a’r eiste?le pan descynnan
a}én o ei min./ Ei harogl meun garlant am v penn ne pa voq ara} bynnac a
oyscar y tordyn ne gyfryg anesm?ythdra a h?nn?./ Li hyfed or dyfr a ?ared
yr hychgryc./ Y blodae gleision ynt Qa rhac yr haint diggy? ac yn engedic
neun plant, ac yfer or d?fr i hynny./ Da ydynt rhac gueuyr or coly? anid

druc ar les y galon./ Peri cyscy a unant Eithyr afiach ynt ar les pén

gulyhyroc./

Cedor y urach. 54./

Yr enuae.
L]

Equisetum yn Latin, Horsetayle yn Saesonaec a Cedor y urach yn Canberaec, y

galuant./i

Y rbhyuiae
Deuryu sy o honau vn sy huy na yr lal ac 8 gymerir i orlyfny saetha a
chryba ne vanoluaith al{72a] ac am hynny ¥ geilu rhai bruyn nad./ Yr al sy

muy cyngafoc ac amplach el gangae./
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y phurf

Y rhye cyntaf o gedor y ?rach sy a chyrs g9eigion, gogridoc taran eir?on
sythion yn garnae sangedigion yn el gylyq ac a dail val brgyn yn amyl ac yn
veinion. Cody ar el ystlys a una gan Qringo a g?rychynae g?r9m?u a

gorphouys ar y guyd nessaf atti

Y le
Y rhyu huyaf a dyf meun leoed gulybion gagennoc: ac nid oes lyseun amlach
noc efo ar emyla phossyd a chan lann afonyd le bo guascot./ Y rhyu yr al a

dyf meun gueirglodia ac nid anfynych y cyferfyd ar pladuruyr./

Yr amser

Pop vn or deuryu a dyf yr haf yn ei cyfleoced uy./

Yr artenmpr./

Natur y %yseun yu attal ac am hynny yr ettyl el suc ef vy ggaedlin rhac
cer?et./ Yfer gvd a g?in[72b] rhac haint c4lon./ Da yu 'y beri piso./ Y dail
gedy ei curo, sy ?a y iachau archo}ion g?aedlyd./ Y %yseun ef ar g?reiQyn
sy ?a rhac y pes?ch, rhac diphic anhatl, a rhac ysictot./ Ac od yfir uy
meun d?fyr cyfany a ?nant vrigi&: y ch?ysigen ar ymyscaroe?./ Ac uy a

gyfanan y geuynna ynghyd. A da yu yr lyseun yma y attal y bloda ac yn

enuedic or liu coch./ Da hefyd yu ar les haint c&lon ar vors./

i Ychwanegwyd "y galuant” wedyn.

- 95 -



Yr vchelfa. 55./

Yr enuae
[ ]

Viscum yn Latin, Mysseltoe yn Saesonaec ar Vchelfa yn Camberaec y geluir./

Y phurf./

Plannigin t?mpathoc yn g?ehey yn ei gyly? a changa cyngafoc ac yn ir bob
amser a }19 melyn?yrg a dail val ir bocs ac nid antebic bric ei qu ir
}ys& a elL.lir corn y cart.x./

Gra?n bychain a ??c ac yd y dy?aid Ph?csius ni ?yc ?im or blodae etto
mi[73a] mii ?eI?n arno cibhae g9ynion g?eigion val naint pys yr rhein yr
oeq?n yn tybieid mae ei vloda oeqynt./

Y }e

Byth ni thyf yr vchelfa ar y qayar arid ymbric yspaqat, efy% nei e}yc prenn
ac yd y dygaid Ph?csius yn en?edic ar y ?er?en vr hyn ni ?elais i etto, nac

yn tyfy ar vn prén y tu yma i Lan Golen./

Yr amser

Y cynayaf y clescir ef ai raun arno eithyr mi uelais vis Mourth yn emyl vy
bont ar Geirioc vn luyn or vchelfa ar cibae guynion hynny arno, a phob vn o

y yno hyd yn Ludlo eb gibyn arnau./

Yr artempr
Guresoc dost ydyu o bleit anian auyr a dufyr syd ynto yn bennaf a bychydic

phurf dayarol sy yn ei deunyd. urth hynny y mae vo yn hydrach yn dost noc

yn chueru./
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Y rhin?eq

E a oyscar, e a ve?alha, ac a sucun atto ac o chymyscir a resin a ei
ogymmeint o guyr e a aec.ifeda gnyckiae[73b] a chm.laréna./ Mal.ll‘ yu el nerth y
gparthy g?lybyroe? ac yu goyscary ai trefny yu }e anianol./ 0 chyunyscir a
charrec calch ?edy ei }oscy a rhoil g?a?ot g?in attei anguanegy ei rhin?eq

yn vuy a una./

i "wi” ydyw gair diwethaf 73a, "uelun arno” ydyw'r geiriau cydio.
Gwall felly ydyw ei ymAddangosiad drachefn ar ben 73b.

Muc y dayar./ 56./

Yr enuae./

Ffumaria yn Latin, Ffumeterre yn Saesonaec a Muc y dayar yn Camberaec./

Y phurf./
Lyseun yu yn tyfy yn luyn cyngafoc a dail guelu dyner ido yn vonluyd sef a

liu y ludu arnun a liaus maur o hanyn ac a bloda rhudgochion./

Y le
Tyfy a una seun yda, meun garda, meun caea reun eisynechyd a hen vuroed

gagennoc ac meun leoed ereil ar dir bras cypheithfis a ader eb lafurio./

Yr amnser

Ar dived ris Yaj a mis “eti y mae eif glascy ef.[74a)
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Yr artempr./

Guresoc a sych yn yr ail rad ydyu yr hyn sy eglur urth ei vlas can vs tost

a chueru ydyu./

Y rhinued
Muc y dayar sy da i garthy y trunc afiach or corph, a da yu y nerthy
guendit yr avu./ Da yu i iro y lygaid ai leuychy yr hun a bair ir dacra

deuot alan mal yn niulen ne vuc o y urth yr rhin yr enilod e ei enu./

Y Lindro. 57./

Yr enuae

Cascutha yn Latin, Doder yn Saesonaec, ar Lindro yn Camberaec./

Y phurf./

Rhyd }9yni %ysae y tyf gan ymg¥nal 9rthynt a [heb ?im}i ggrai? %uosoc 190
a[myn]ii megys a}an oe ceseiliaz edyn yn vn c?nsa%t aruthrol o hyd yn
dei}io ac yn ymgyrheugyd or cangaeu bgy gylyg ac ymdro plethedic mal vy
ysbyssy ei enu priodol./

Ni gelir dalen arno; eithyr bloda[74b] g?ynion a ??c’ ac meun %in tene vy

byd ef amyl. ac nid antebic o liu a meintioli y dantae telyn vyd y lysa

hyn./

Y le./

Yn y dayar y dechre y Lindro a gureidiach m&n ido y rhain a diflZnan ac a
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uyuan er cynted y dringo y ymuascy ar }ysae ne brenna a chael cynnyc}ieth
yr hgn a dyf yn vynych yn hada' bychain cyn amled ac mal vn ag?eq a }uast i
guascota rhac yr heul y dy?archen a vo dano. Ac ?eithie gedy ymaelo ym
bric rhy9 lysa yq a ympenbleth al vamaeth gan ymaflyd yn ei thopyn a ei

buyso tu ar dayar ai thagy a ei danna ne ei sucno yn hispyd./

Yr amser

Yr haf yn enuedic mis Mai a mis Gorphenhaf y mae arferedic o gnydio

Yr artempr
Guresoc yn y rad gyntaf a sych yn yr ail ydyu canys y mae rhyu chuerued

ynto./[75a]

Y rhingeq

Da yu ef yn erbyn an9y1 yr auy, a charthy y ggythi o} ?1ybyroe? ad?ythus a
una. Rh?yghau phorg y trumc a bair./ G?areda?c yu rhac clgy y brenhin yr
h?n a vacko o rgystr yr auy./ Iachus yu rhac y cryd a vo ar blant, anid
ad?ytho y cy}a a una o Qieithr dody ychydic Anis yn ei benn./ Eithr g?ilia
di natur a rhinge? y %yseun ne yr prén a vo yu veithrin e, o bleit grth

natur hunnu y tada e lauer o el gynnedfae a ei rinueda

i Ychwanegwyd “"[heb dim]" wedyn.
i1 Ychwanegwyd “[myn]* wedyn.
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Cribe San Phred. 58./

Yr enuae./
Betonica yn Latin, Betonye yn Saesonaec. Cribae San Phred yn Camberaec./

ai Dannocen. S. Phred eruyd y bylchae yngogylch y deilen?/i

Y phurf

Lyseun yu a chorsen bedairochroc o cufyq o vchder nei vuy ac a dail hiriomn
meqalion cyphelip y Qail y[75b] Der? ac yn Qanneg ys moelion oe hamgylch
arogloc ac yn braphach tu aei bGn ac yn d?yn had meun tygys ymbreiqfric y

gorsen a gureid meinion sy ido val guraid yr Ellebor./

Y le
Cribae San Phred a gair yn tyfy yn gueirglodia yn y coedyd, meun leoed

oerion, a le ni bo vaur dyuyn haul./

Yr amser

Yo misoed Yai ar Mehefin y bydant yn ei laun vlodae./il

Yr artempr./

Guresoc a sych yn y rad gyntaf yn gubyl neu yn cenol yr ail

Y rhinued
Dail y lysa h§n a glescir ac a sychir er muyn lauer o gyfaredion./ 0d yfir
y guraid gyd a dyfrfel uy baran vuru phlém annaturiol./ Puys vn dram or

dail a roir meun dyfrfel i rei ysic o y meun, ac i rei aduythic./

Y lyseun ehun od irir ar vrath neidr guaredauc vyd./ 0 chymer vn hun yn

gyntaf, ni una niued ido yfed traf{76a]lunc o beth guenuynic. E elung y
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boly ar trunc i ger?et./ 0d yfir gyd a dufyr da vyd ir neb y bo yr haint
dig9Y? ne gyn?areq ynto./ 0d yfir puys dram o hona? gyd a vinegr da qu
rhac clefyd or ?uec ne or auy./ Da qu ar les treulio o éyn el v?yd o]
chymerir cymeint a phaen o hono a el ver?i gyd a mel a ei lyncy yn ol
super./ Ac ve}y yr vn mo? y mae yn iachus i h?n a vo yn bretheirio rhy?
beth chgerg sur./ Y mae yr %ys&z hfn yn qa hefyd ar les y §?yfron o chnoir
uy ac yfed y sfc ?edy ei laq a g?in. P?ys cenioc a dima@ o honfin gyd a
phiolet or isce} y berget uy meun ggin, sy ?a ar les y neb a vo yn poeri yr
g?aedu/

Cymerer or dgfyr rhac dolur o bén y glun, or arenna ac or chgysigen./ P9ys
dau ?ram o honag sy qa rhac y dropsi, ac ir neb y bo yr cryd arno meun
brago?dlyn, nei meun dyfrfel. Conphorqus vy? rhac cl?y yr brenhin./ Yfer
puys vii dram o honun meun g?in o aynnir ir bloda ger?et ei C9rs./ Da
vy?ant ar les vn a vo vn darfod./ Da yu yr dail h¢n rhac y parlys ac ar les

aelod a[76b] vo uedy coli ei phruyth./ Da hefyd ydynt rhac dolur o duyfrén

nei or ystlys./iii

i Wedi ei osod yma wedyn y mae’r cwestiwn: "ai Dannocen...deilen?”.
ii Atododd E.T.: “fo ai ceir weithiau mewn Bronydd heulog yn Tyfy".
iii Gadawyd chwarter tudalen o fwlch yma cyn dechrau’r adran nesaf.

Colen Phrancec. 59./

Yr enuae./
Iuglans yn Latin. A Walnut tree yn Saesonaec. Colen Phrancec ynn

Camberaec./
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Y phurf./

. A
Prén maur ydyu urth laueroed o uraid hirion a chorph hir ac vchel idi a
breichiae liosoc o ganga mourion yn boldardy o b&n y lath nei yr duylath
buy gilyd: a rhisc gagennoc, a dail 1lydain gohirion ac arogl tryndec
arnadynt ac yn rhol guascot amgylchbel afiachus, ar dail a syrthiant y
cynayaf. Dechreu y guanuyn y dechry hi dardy ynn vaglur beichiogot gan

ymestyn yn[77a) gibae codenoc ac or diued ymiattod yn dursa crychion o

dalennae melynioni

Y le

Hoph genthi dyfy yn y mynyded cas genthi dyfred. Eithyr anaayl i1 tyf i ein
guledyd ni anid 1le planterli./

Yr amser

Faglurau a una ar ol bod guynt nid or bric {val coed ereil]111 anid or

vstlys® gan gympel y rhagdo y blaen duf. Ar cynayaf y hi a phruytha./

Yr artempr./
Artempr hén yma urth hyspysy ei rhinueda a vyd digon eglur./ Y cnau iriom

ynt sychion yn y rad gyntaf a guresoc yn yr ail./[77b]

Y rhin?e?

Y cnau Phrencic sy anha?q ei treulia?, afiachus ir qeyfrén. Dolur o bén a
barant, gelynniaeth ir pesgch ydynt./ Da ynt ar gythlgnc meun b?yt i beri
cyfoce Ac o b?yteir uy o vlaen ac ar ol b?yt gyda Car?y, a Rug da vy?ant
yn erbyn g?en?yn./

0 buyteir lauer o nadynt gyrry alan y pryfed lydain a unant./ Ei cymeryd a

uneir pyd a wé€l a Ruu, i iro ymlosc y bronna, ac aelod aduvthic./ Cymerer
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gyd ac oynion halen a m&l rhac brath ci nei d9n./ Loscer hi a ei phlisciniv

a doder grth y bocel rhac y g?egyr./

Y rhisc \'Jedy el losci aei vaec.iy meun g\.xin ac oel, a li\‘xa l..la:!.t plant yn
heini, ac a lestair i?o syrthio [nei a gyflein? arfoele?]v./ Ar peth sy o
ve?n y cnau o %oscir a ei vae?y ae osot ?rth y }e y dleer, e attal y
blodae./ Cnoi cnigi%otVi hen gnau ai iro arno sy §a ia?n rhac mar?ch?yq,
plorot, rhac mar?gic yn 'y }ygaid a rhac arfoele?./ E ?neir oel or cni?y}
uedy el curo a el ggascy./ %ai o} Qr?c ir[78a]) ??yfron a una ¥r cnau irion
canys nelysach ynt, ac am hynny y cymnyscir ?ynt a phetha pan ch?ennycher
el peri yn qidostach./ 0d irir y van ac ?ynt }e bo clais wyned ymaith a
9na./ Natur baglur a dail y prén yu rhy? attal, eithyr nid aneglur bod

anian attal ar y blisc or cnau yn neuyd ac yn hen./Vli

.

i Gadawyd bwlch o hanner tudalen cyn "Y le”.
ii Cywirwyd “"planner”. ‘
iii Wedyn yr ychwanegwyd "[val coed ereil]”.
iv Cywirwyd “phlyscin”. ’
v Cromfachau gwreiddiol.
vi Cywirwyd “"cniuylot”.
vii Gadawyd bwlch’'yma o chwarter tudalen cyn yr adran wedyn.

Lysa Mair. 60./

Yr enuae

Caltha yn Latin, Mary gold yn Saesonaec, Lysa Mair, ne Gold Mair yn

Camberaec./

Y phurf
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%yseun ydyg yn tyfy yn }?yn a throedfeq o hyd yn el gyrs a chaled val prén
ynt: a dail hirion yn pigfeino a blodae siriol melyngochion ac arogla
digon tec cyd bail trum o bleit[78b] yr h¢n anso?ion y plethir uy meun
garlanta: a hedyn garu ysguyrgam a ggrei@yn a }ager o ganga min yn dyfod

o hono./

Y le

Tyfy meun gerdi y ceir ac odid o ardan ni bo Golt Mair ynthei./

Yr amser./

Ef a gephir rei bloda arniin gan mgyaf ?echre pob nis gan gymeryd mis Mai i
gychgyn ac ar hyd y cynayaf y bygan disclair o gyfla?n vlodae./

Yr artenmpr./

G?resoc a sych y? ys yn ei adel, ac nid eb achos, can ei vod o velyster
c¥metrol yn gyfun ac yn gvfrannoc a ch?ereeq./

Y rhin?e?

Y I.lysa Mair ynt qa i gyx.ieirio bl.xyt, ac od yfir y bloda meun g‘..\in peri a
unan i ampuynt merchet gael el gurs naturiol./ Suc y }ys&z sy gyfareq
gareda?c rhac y ?annoe? o golchir y genau ac ef./{79a] Ar blodae vy ge%ir
melyny/r/g?a%t any by?ir bodlon ir }ig a roes Deo./ Y bloda hefyd yn
gystadl ar %ysaa drgy ei cymerydi yn sychion a pheri yéyn vygy syq qa y

gael alan yr ail geni./

i Cywirwyd "cymryd”.
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Y Canri goch. 61./

yr enuae./

Centauril minus, et Ffel terrae yn Latin, Centorye yn Saesonaec. ar Canri

goch a Bustyl y dayar yn Camberaec./

Yy phurf./
Lyseun vu a phaladr congloc o droedfed ne uel o hyd ac a bloda
ggelugochion ac a dail bychain gohirion, a had mal guenith, a gureidin

eidil yscafn eb vud,/

Y le
Ar ael lynna a le lathraid y tyf yd y dyuaid Dioscorides. a mal y tystia

Apuleius meun tynndir{79b] a thir caled y tyf ac vely guelun yn dawmueinio

yn ein guledyd ni./

Yr amser

Yr haf ar cynayaf y blodea ac yr hada ac y mae cymesura ei godi./

Yr artempr./
Ansod y dail ar blodae sy chueru a tharan attaliedic ac am y rhyu artempr

cyfared sych ydyu ac ni vrath diz./

Y rhim.xec-l.i

Y }ys&: irion 9edy el curo sy ?a y iro archo}ion./ Da ynt y garthy ac vy
beri y hen gorn9ydyg cla?rlyd vyned yn groen gyfan./ Peri a unan ir phlem
afiach ymysc?rio i ?ared or boly./ Ei isce} sy ga yu dy?a} o veun y sagl y

bo guaeu oei cldn arnunt, o bleit e duc alan y guaed ac esmuytha or poen./
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Y suc gvd a mel sy vuqfagr meun cyfared yr gol?c o bleit carthy y maes a
una y peth sy yn ty?y%y/r/gan?y%./ 0 sengir meun goreithgran peri yr blodae
ac yr }etfegyn[BOa] ysymuto a}an a Ema./ Ei yfed ehunan sy ganhorthn;nyol ar
les anh?yl y gieyynnaz./ Gereiqyn y }ysaa hynn nij oes dim nerth yntho:
Eithyr da yu'y }yseun ar les y Puec pan vo hi yn caledy pa vn bynnac a

uneler ai ei roi urthei o y alan ai ei yfed y meun./li

i Crynhowyd 1llawer o"r rhinweddau ar yr ynyl mewn llaw gvfoes.
ii Ebe E.T. yma: "its special good in Feavers & Colic".

. Phaen. 62./

Yr enua

i
Ffaba yn Latin, a Beane yn faesonaec a Phaen yn Camberaec™./

Y phurf./

Y phaen ywplith yr o} lysae sy yn d?yn coda, a saif ar ei throed oi nerth
ehunan, Dail cnodic sy iqei ac a blodeun criboc ysmudlig part yn gyn part
yn rhuc.llas ac a blotiae duon arno: a choda val cyd a bys ne hl..ly a phrn:\yth
%ydan ynthi ar 1lun ePin dyn ai li? a ymrafaelia yn ol ei oedran. Vn

gureidyn caled syd idi a lauer o uraidiach meinion yn tardy o honau.[80b)

Y le

Pha a heyir yngarda lauer ac adas ydynt dyfy meun tir phaeth ne meun tir a

vo uedy ei deilo yn aml./
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Yr amser

Yr haf y blodea a mis Meti nei ynghylch hynny yd aedfeda./

Yr artempr
Y mae yr phaen o ran oeri a sycby yn puyso yn agos faun i gymmetrol

ardvmer. ac urth hynny oer a sych yn y rad gyntaf./

Y rhinyeq./

Guyntoc ydy? peri ch?y?o a una, anha9? yu el threulio, peri g?eled
breu?gydion trapherthus a una hefyd./ Ac er hynny da ydy? rhac y pesgch ac
y beri pyyntio./ 0 ber?ir meun dgfr a vinecr ai bgyta hi ai chibin da yu
rhac haint célon./

Da vy? ei chyaryd meun b9yd rhac cyfogi./ %ai y mac hi uynt o b?rir ymaith
yr isce} cyntaf. A muy a una hi o Qr?c ir g?yfron yn las, a muy a vac hi
o[8la) ?ynt./ Ei bla?t hi ehunan ac ?yi a esm?ytha ar ynlosc brig ac ai d?c
creithiaa yn vn%i? ar cnagd yra% yn ei emyl./ Da ydyg ar les bronna y bo

yr laeth yn ceulo yn gnapia nei dolchenna yntyn ne yr bronna a vo yn

loscy, ai peril yn hyspion a una.

i Cywirwyd "Cymberaec™.

Lupines

yr enuae
L]

Lupinus y ladin yn Saesonaec lupines ac yn Gamberaec nid oes gan i ®n henw
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arrall etto

y lle
I mae yn tyfii fal ffaay; mae daii rhew o honynt y gwyllt ar dof y dof ir ydys

yn i pl3nv yn y gerdi

yr Artenper

I nae yr wressoc a sych yn yr ail rad’ai rhinwed i1 dreilio ac i garthu

Rhinwed
I blawi, ai gymysgu a mel ne a dwr a vineger sy yn llad®ac yn gyrru allan
pob math a lynger

Ir v rhinved sy ar yr isgell y berwir hwynt

Ir vn pwrpass y maen yn rhoi y lupines wedi i stampio wrth fogel plant ar
gytiilwn

Ir esgell y berwir lupines gida Rew a phuper syd da i egor stoppiade ini r
Au am nylt

Peaseary a wneir ai blawd myrrh a mel ai kymysgu a gynyrfa klyfyd gwraged
ac a yr allan y llwyth marw

Isgell yr hain a lanweithia yr wyneb ac a eglura rhac ffreckls a llosgiad y
tess Ar vn rhinwed y mae y blawd wedi i gymysgu a dwr ai rhoi wrtho

Y peillied gida peillied haid parchedic a dwr a smwytha y mopostimacon a
chwyd”

yr vn gida vineger ne wedi 1 ferwi mewn vineger a 1leihaa dolur
Sciatica[8lb]

y mae yn dattod klwy y brenin a chwydd yn y gwd% y mae yn torrii Yy wens a
phob math ar gornwydyddii

1 fo ellir i bwytta pan fo wedi i mwvdo o nmewn dwr ac wedi 1leihau i
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chwerwedd ond maen yn anodd 1 trelioiii

i Dilewyd "ac" ar 81 y gair hwn.
ii Addaswyd "gornwydudd”.

iii CGCadawyd bwlch gan R.M. a gynhwysal ddeuparth 81b 3 chwarter 82a.
Yn y bwlch hwn yr ychwanegwyd yr adran hon. Gwnaethpwyd hynny gan
law gyfoes a ymddengys eto yn y 1llawysgrif, gan gvnnwys yn
adrannau "Y Pumarcholl” a "Mantell fair"”.

Y Cuarch: 63./

Yr enuae

Canabis'yn Latin, Hemp yn Saesonaec a Cuarch yn Camberaec./

Y rhyuiae
Deuryu guarch y syd, vn dof ac al guylt. Y guylt a eilu y Latinuyr

Terminalis./

Y phurf

Y C9arch dof sy a dail i?o val i onnén ac arogl cadarn, a chyrs hirion ac
yn chgibol, a had crgn.

Y C9arch g?y}t sy a chyrs igo val ir Holihok anid ei bod yn §uach, yn
ar?ach ac yn }ai ac o CUfyg o[82a] vchder a dail mal ir Cgarch dof pe nad

garuach a duach. a bloda guineugoch./

Y le
Y Cuarch dof a dyf meun tir a lafurier er ei wvuyn./ Y guylt ynteui a dyf yn

y coedy? ac meun tir garu ac mal y tystia Apuleius ar emyl phyrd a chaea y
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cynnyrcha hefyd.,

Yr amser
Y lyseun a godir i uneythur cyfaredion pan vo yn ei gubyl gynnvd. Ai  had

yn ol audurdod *linius vyd aedfed ynghylch cyhydvd cynavaf

Yr arten-r

Taran uresoc a sych ydyu

v rhin?eq

¢ ctymerir dogyn na?r o hac? v Jof dileyii rlanta a bair./ G?ascy sucun yTr
had ran vo vyn ir sy qa ai dya}t meun clustia er esn?ythau y dolur ac i
beri ; bryfed qe9a?[82b] a%an./ C?reifvﬂ y g?y}t ?edv ei veruy sy ga i iro
le bo ymlosc./ Da vu v estung chgvg ac v ?ileu cyrn./ Anha9g yu treulio had
y ﬂ?arch o bgyteir, dr?c yu ar les y ?Eyfron ar pén, a nagu g?lybyroeq ma}
a ?na./ A ch¥aeint yu el nerth o b?rir meun d?fr ac y pair i?o geulo ac an
hynny y dodir ar qgfr er inuyn helpu boly anifellieid./ Y g?rei?yn g?edy ei
verui a ve?alha cymalae a vdn ?edy crybvchy./ Da yu hefyd ar les y gout a
chyfry3 anger?./ Da ydy? yn ambr?d yu roi ?rth lose, eithyr ne?idier yn

vynych cyn ei grinsychy./ E uyr pop husuif da mae da yu rhisc ne bilion y

Cuarch i uneythv lauer o defnvdia o honau./{83a]iii

i 'nais "ynt" ac "eu". Holltwy”? hvy rhwng dwy linell ac anghofiwyd
thoi cyplysnod rhvngddynt.
ii Addaswyd “"dilei”.
iii Gadawyd bwlch ar waelod 83a o chvarter tuydalen.




Cnau colen. 64./

Yr em.\aa./i

Auellana nuces yn Latin, Hasel nuttes yn Saesonaec, Cnau colen y gelir ei

Cambereicio

Y rhyuiae.
Pau ryu syd ydyn sef cpau colen coet a chnau colen garda ne phylberds yd y
geilu y Saeson uy: y pPhrancot ai geilu Auellane franche, sef yu hynny Cnau

Phrencic, eithr rhyu amgenach yu hunnu i ein iaith ni./

Y phurf.

Co}en id brén yr h?n y tyf y cnau bychain arno ac ampl ?iail yn yspyrsio oe
vén, ac aei vric yn tafly yn gangae }iosa?c eb gygnae, ac a dail or ai} tu
yn tygy%ach na’r y} a%, ac yn ?anneqoc oe hameylch./

Y prén id o defny? mas? a rhiscin }aith taran deneu ac yn amli?ioc o
vaculae g?ynionaca phab?yryn teneugoch./ Ni vlodea hi, anid yn %e blodae y
d9c hi gynnafon yn vn rholiz bychain val pryfed hirion a[83b] phop vn
ynglfn ar droed or nei}tu A rhein ?echre guanuyn a ymagorant ac a
Qihoenant ?rth ?egot dail, ym pa le yr quengys eginos bychain ar 1lun
edafeq saphron y cynnifer o} a rithiant yn gnau pop vn./ Co}en Phylberd ne
go}en y ger?i nid oes amrafael qosparth arnei rhac y go%en goet, anid bod
el dalenna hi yn vuy ar prén yn aq?ynach, ei phr?yth yn ?e}, y bliscin yn

deneuach a philionen rudgoch oe hamgylch./

Y le
Gore genthel gleidir ne dir phég ac vely tyfy a una ar doldir meun coet a

gorfrynnydedii/
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Yr amser

Y cynayaf y clescir y cnau./

Yr artempr. Y rhinued111

Y rhisc ar prén ar phruyth pop vn hanynt sy aruach ei blas na yr rhai
Phrencic o bleit vod muy ynthynt or deinyd dayarol ac or gulybyrol.’ Simeon

Sethi a dvuaid mae guresoc a gulyb vu y cnau[84a] colen coed./ Nid ¢z ydynt

ar les y duyfr6n: eithyr vedy ei curo da vydant yu hyfed meun dyfrfel rhac

hen besuch./ Ei losci ai cYmyscy y gyd a guer arth sy da rhac arfoeli./ Muy
o gynnyd a unant na yr cnau Phrencic ac anhaus yu ei treulio. Eithsr e vyd
haus ei treulio o philir ymaith o gylch y cniuil y pilion nessaf attun./ E

dyuedir o chymer vn huy gvd a ruu o vlaen buyd na una guenuvn ido eaiued y

die hunnu ac y phy rhyu bryfed guenuynic y rhagdo./

i Atodwyd "Yr enua./™ yn ddiweddarach.
ii Diddywawyd yr all "r" yn y gair, ond ni wn ai R.M. a wnaet> hynny.
iii Ar ben 84b yr ysgrifennwyd "Y rhinued” nid yma. Gwnaethpwyd hynny
yn ddiweddarach. e

Prén eirin./ 65./

Yr enuae
L]

Prunus yn Latin, a Plonetree yn Saesonaec ac Eirinbré&n yn-Camheraec./

Y rhyuiae./

Deu ryu sy o hanynt vn dof meun perlan ar hunnu y tyf eirin duoz, eirin

guynion, eirin melynion a rhei[84b] amliuvoc, ac anghyphelip vyd phruyth y
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guylt./

Y phurf

Yr eirinbren id yn tyfy ai ?raié rhyd cla?r y Qayar a bdn garu taran vnion
yn phorchogv yn }ager o ganga a dail yn cychgyn ynn grynion ac enylae
rhintach y?ynt a bloda geynion dalenoc a phr?yth a chnagd ne vgydionyn igo
a chroen oe amgylch ac a charrec galet oy meun a chniuilin oe meun

hithei./

Y le
Y prén dof a dyf yn y perlanna, y Damsen a han yu o dinas Damasco yngulad
Siria val y duc yr enu ar gof./ Y prén guylt a dyf rhyd y caea le

damuynio./

Yr amser

Y dof a duc ei phruyth yr haf ar guylt y cynayaf./

Yr artempr./
Yr eirin dofion ynt ulybyroc ac oerfeloc yn gymmetrol; yr eirin[85a]

guyltion attal a unant vegis y byd eglurach urth hyspysy ei rhinueda

Y rhinuedae

Dail yr efrinbrén ?edi ei ber? y meun g?in sy ?a i gneythyr golch ir geneu
ar géc pan vo anh?yl arnunt. Ar vn rhingeg sy? ar phr?yth eirinbren y coet
?edy darfo i?o ae?fedy a sychy. o bergir meun g?in ne?yq g?e} vy?ant ar
les y quern ac y attal rhugleg y boly./ 0d yfir y phruyth meun guin

drylio maen y tosted a una./ Rhai a dyuaid mae da yu guefr ne Yscrauling vy

prén yu yfed meun guin y difa carrec y tosted, a gyd a guin y uared
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deruraint a vo ar blant./

Cicut. 66./

Yr enuae.

Cicuta yn Latin Homelocke nel Hemelocke yn Saesonaec a <Cecyt[85blen yn

Camberaec./

Y phurf
Lyseun yu a chorsen braph gvmmaloc ido yn gynhebic ir Phenicul, a dail

hychain, a sauyr trun arnunt, a changenos bychedigion vn tvfy yn droelenne

ar y briced./

lodae gunion, had mal had Anis, anid ei vod yn uynnach A sureidyn phall ac

ni? yn dufn./

Y le

Anpl y tyf meun gueirglodia meun leoed anarloes ac meun guascot./

Yr amser./

Ym mis Mehefin ei duc vlioda a hadon.

Yr artempr./
Y Cecyten a gyfrifir yn vn o°r rhei angheuol: o bleit difa a ei hoerfel a
una hi, ar gyfared oreu rhac el druc yu yfed y guin cadarnaf ne uresoccaf o

natur ar a gapher, a gore puy cyntaf yr yfer./[86a)
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Y rhinueda

Y brigynna o churir a guascy el suc a%an o hanynt cyn ae?fedy gormoq or
had, ef ar cangennos a vo y? gynnal a g?edy ei uascy ei sychy yn deisenna
bychain yn yr haul, da qu yu gymyscy ac eliae }ygaid er esn?ythau y
dolur./ Da yu ¥y laq tén i?g a chyfry? haintiae angeréol od irir arno./ O
chymerir y }yseun eedy ei pguro ai roi ?rth y cei%iae e lestair g?eled
breyq?ydion godinabus, o bleit ei %escau aei dinerthy a ?na./ Ac o dodir
?rth gei%i&? plentyn ieuanc peri y?yn qihoeni a una. Ac yn ol v mumae
a?durdot Anaxilaus. 0 dyry moruyn ieuanc ?rth ei bronna ny chynnyqﬁn

muyach o hynny alan. A diogel yu y pair y vronna guraic etifedoc vyned yn

hyspion o dodir urthvnt./

Tafod y ci./ 67./

Yr enuae./

Lingua canina yn Latin, Houndes[86b] tongue ne Dogges tongue yn Saesonaec a

Tafod y c¢i yn Camberaec./

Y phurf./

Corsen sy? iqo (o] cufyq o vchder ac ?eithie a vo v?ch, cedenoc cangenoc ac
yn tyfy o y ar yr vn bonyn a dalenna culion, hirion g?lanoc eb ?ythi na
rhycha arnaqynt a meqalion: a bloda rhu?goch grth Qechre, ac or di?eq y
rhuqlasan ac edafeg rhu?goch ne purpur a 'rhyd?yn ac a g?reiQyn hir q9fn yn

y dayar./
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Y le

Tyfy a una ar ael phyrd

Yr anser

¥is Melefin ar Gorphenhaf y blodea

Yr artenpr
Ner a sych yn yr ail rad ydyu yn ol medul y 1lyseuyr or oesoed dyuaethaf

hynn./

Y rhim.xe:.lm./

Da ydye rhac tar?iat or genau a rhac dryc clefri yr a}, a rhac haint[87a]
calon./ Ac e qleit ymarfer or }ysaanw yna ym pop cyfare? a 9ne1er eli 1§
corn?ydy?, i vri?ia, ir vrech vaur, ac y gyfry? heintiae. Ef a uaret
natlif ar wur a diferiad gelybyroc or penn, eryy? pa an ei c¥myscir ar

pelena yr aruaeth hunnu./

Bresych. 68./

Yr enuae

Brassica satiua yn latin, Cole yn Saesonaec, Bresych ne Caul yn Camberaec./
Y rhyuiae./

Cyd bai lauer rhyu Vresych gynt, eithyr nid ys hedyu yn ymarfer anid o

beduar./
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Y rhye cyntaf sy a dail mo?rion %yfnion %ydain ac a phaladr maur i?o./

Yr ail rhyg sy a dail crychion i?o ac a e}ir el alg y Cagl crych.

Y trydy rhy9 sy a dail bychain teneuon i?o ac a bloda melynion./

Y ped?eryq sy or?ei?ioc ac yn benn egoret yn vn botten dalennoc ai ?ail yn
grychi[87blon yn grebach a mal das?rn 0 grympoga ?edy el ymbanny yn ei
gyly?./ Y rhy? h?n a eilv y Saeson Cabage, nineu a%?n ei a19 y Cagl guyn ne

y Caul crympogoc ne Caul Phrencic./

Y phurf

Y Bresych nei yr Ca?l sy igi gorsen braph daran uridoc a dail mo?rion
cnodic g?yrqunion yu tyfy yn ganga o pop parth a blode melyn ne 9ynion a
had meun codae./

Y %e

Yo y rhan vgyaf or ger?i y cair y }ysaa hfn yn tyfy. a gore mdn y tyfant

meun bro oer lauioc./

Yr amser

Mis Aust y bydan yn ei laun vloda ac vely yr hadan val y darpho./

Yr artempr./
Y Bresych pa vn bynnac al vuyta a uneler ai el osot urtho o y alln sychy a

una. ac vely sych a guresoc yn y rad gyntaf ydyu

Y rhinued
Y Bresych dofion sy da ar les y boly[88a] o buyteir uedy darpho el veruy a
than araf. O bleit o beruir e yn da e attal y boly, a muy o lauer o beruir

duyuaith, ac o beruir meun leisu./
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Druc ar les y ggyfron ydyg yr haf o bleit tostach ydy?./ Yn yr Aipht eryy?
el chger?eg ny ySiri./ Da ydy? ir neb a vo ei olgc yn dechre pyly, ne ir
nep y bo yr parlys arno./ O chymerir yn ol b?yt dypho?y a una pop surphet,
ne ni?eidion a qelont o achos ggin./

Y brigynna ne yr blaendar? vchaf syq iachusaf ar les y ggyfron a~yn ei vod
yn siarpach, ac yn ?e} v beri ir tr?nc gael ei gyrs./ Dr?c ydy? ?edy ei
ha}ty ar les y ?gyfron a rh9ystro yr boly a ?na./ o) beyteir ef yn ambr?d
gyd a phlgr de lis a salpetr peri y boly yn rhugul a una. 0d yfir gyd a
r?in da vy? rhac brath neidr./ E garth y penn o burir ehunan yn vy
phroenae./ E a bair ir blodae gerqet o chymyscir a b1a9t y bul?c./ Y dail
ehunain ?edy ei curo neu gyd ac ygd ynt ?a rhac ymlosc a margch?y?./ Da ynt
hefyd rhac tén i?g, rhac plor a @el oii y ?rth uynt y nos, a rhac y clgyf
gohano;: gyd a halen y dry}ian y pungae./ Lestair ir gga}t syrthio a[88b]
?nant./ Wedy ei ber?y ai cvoyscy a mel cyfare? ga ynt rhac y cancr, ne y
cna?d i??./ 0 b?yteir ?ynt yn amhr?d a}an o vinecr iachus ynt ar 1les y
?uec./ 9 chnoir uy a }yncy ei suc peri cael v }efery? a go}et a ?nant./ Ei
hisce} od yfir a rugla y boly ac a gynnyrfa y blodae./ Y bloda o g?thir
meun gomithiii gyfa?as yn ol qu9yn peri hyspy a ?na./ Yr had sy ?a y
garthy brychder yr ?ynep./ 0 }oscir ei cyrs yn irion ar g?rei?yn gyd ac
uynt ai c¥myscy a hen vlonec }9dyn h?ch da vygant yiv iachau hir dolur a vo
ar ystlys vn./ Cato a ?y?aid mae gore y?/r/Cagl crych ac yn nessaf at h?nng
y Ca?l }yfyn ar dail mo?rion ar gorsen braph. A da me? ef yu rhac dolur o

benn, rhac lygaid a vo yn gureichioni./ Da yu yr lyseun gyd a ruv yu dody

urth vdn aduythic./[89%a]

i Cywirwyd "estur”.
ii Rhoddwyd “"q" gyferbyn & r 1linell “hefyd rhac...0". Nid ydwyf
ddim yn meddwl mai R.M. a7i rhoddodd yno.
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iii Cywirwyd "goraid”.
iv Addaswyd "i".

Yr Eideu. 69./

Yr enuae

Hedera yn Latin, Yvie yn Saesonaec ac Eideu, ne Eideoruc yn Camberaec./

Y rhynixi&

Tri rhy? Ei?ee sy yn bennaf: ac ona@ynt vn a elgir yr EiQeg ggyn, ergy? ei
vod y; dgyn phr?yth gg?n, a h?n a eil? Plinius yn vany?./ Ar ail rhyg ydy?
y duy cen ei vod yn d?yn phr?yth duy, a h?n a eil? Plinius yn ur ryg./ Y
rhy? h?n a qu yn tyfy mor gyglyn ar muroeq ac yn ymuascy mor garedigol ar

paruydyd ac v byd blin ei ohany o y urthyn./ Ar trydy rhyu a eilu vy

Latinuvr Hederula sef yu hynny Eideugyn ne yr Eideu bychan./

Y phurf

Yr Ei?e? duy yr h?n a dyf yn ein bro ni a ei vreichia ggyréion yn[89b]
ymuasc  a phrennae ac a muroe? a thra cangoc vy?, ei dalenna yn ieuainc a
vy?an gongloc ne ochroc, ac yn vynychaf yn dri ochr y tyfant./ Ac ?rth
henei?io yq an yn grynach Gglyqaiq a duon o 119 vyéant ac yn parhau yn
irion yn ocastat: a bloda eiqil a graun gleision yn gyntaf, ac ar hynt yn
quon yr ymchoelan ac 9eithi&: yn velynion ynglyn grth draet hirion ar ageeq
gra?n?in anyd ei bod ar oyscar ac nid yn vagada ne bent?r cr?n./ G?reiqyn
niferoc sy? iqo, teg, yst?yth, plethedic cangoc a tharan qgfyn./ Yr Ei?e9

guyn ynghyfunc ei dail a dyf cangae ido ac ar rheini yr amefyl oy amgylch
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y prenna, a gufn vyd y graun ne/r/dail a vyd arno./ Ar Eideugyn bychydic
ni 4duc phruyth byth yd y dyuaid Theophrastus ac vely can nad yu yn phruytho
y mae yn amgeny o y urth v rhyuogaetha yr eil./ Dalenna bychain cyrrioc

rhudgochion a baglur eidil eb duyvn graun./[90a)

Y le
Hoph gan yr Eideu y dyfred, v duy a dyf rhyd hen vaguyr ne vuroed./

Yr Eideupvn a dyf yn y coedyd can ymlusco ar hyl y dayar./

Yr amser./
Pop amser y byd irion dail ir Fideu

.

Yr artenpr./

Yr Ei?eg sV gyfansoqedic o eYnne?fa= g?rth?ynepol 0 bleit mae yntho beth o
phurf attaliedic pan yu davarol ac oerfeloc. Mae yntho bheth }ymdra pa id
uresoc. Ac nid yu edb drydef sef rhy? phurf hoy?d?ym ac vn ben?ifa?e tra vo

yn irlas./ Can man uyuo rhaid ido ymady a rhei cyntaf hyn, ar hfn dayarol a

erys a hyn sy oer ac attaliedic, a hyn sy uresoc a lym

Y rhimgec}a

Pop rhy? Ei?eg sy lym ac attaliedic Peri ir geuynnae ymestyn a una od vyfir
meun  guin 99y ?aith yn y dy? cvmneint or blodae ac a gotter a thribys, Da
qu rhac haint calon./

Y blodae gyd[90b] a cerus ai iro ?rtho sy ?a rhac }osc./

Y day) tener uvedy ei ber?i a vinecr ne yn ambr?d 9edy ei bri?o gvd a bara a

iachgant y duec. Traet y cail ?edy ei iro a mel ai sengi y meun le dleit a

barant {r blodae ac yr etifed vmescor./ O rhoir y suc yn y phroena carthy

ymalyy, y drygsaur ar budredi putr a una, a da yu ar les y penn./ Y deicr a
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dau or prén ufth el dorri a hufia vle? ac a lag y %au od irir ac ef./ Suc y
ggreiéyn sy qa rhac brathae pryfed g?enyynic./ 0d yfir isce} y dail irion
meun ggin da yu 'y iachau corn?ydau anferthol, a phop cic drgc./ Ar graun y
duyr y gt.la}t./ Da yu yr graun 1.1edy el sigo yu rhoi meun dant a el yn phauoc

gan haint v dannoed eithr dir vyd guisco yr ail a chuyr rhac ei lygry./

Surianbrén. 70./

Yr enuae./
.
Cerasus yn Latin, a Cherie tree vn Saesonaec a Surianbren vn

Camberaec./[91a]

Y rhyv,.liae ./

Ph9csius Sy yn dy?edyt vod }a9er o ry?i&: surian ac nad oces anid tri rhy?
yno Germania ei ulad ef./ Ac nid adnabum ine yn Ynys Brytain ein gglad nineu
anid dau nid amgen coch a duy./

Y rhy? cyntaf sy loi? gochion. Yr ail rhyg sy or vn %ﬁn anmyn ei bod o
amrafael li? ac yn ?ineuach. Y trydy rhy? sy ohirion a manna cochion a
mannae duon arnunt./ Ar sirian duon hynny a li?ant q?ylo a g?efus&a y sa?]

ai buytao yr vn mod ac y guna y moyar./

Y phurf./
Y Sirianbrén sy a dail caled lydain ido ac yn danned oe hamgylchion a

rhiscin lyfnduy yn goruynny a bloda guynion yn vagada nei siobz a

phruyth coch ne duy./
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Y le./

Ampl yu yrprenn h?n meun perlenni a gar?ae. Ar prén sy or rhygogaeth duy a
gair yn tyfy yn y coedyg a hoph ganto vynyq gglybyroc./[le]

EdrychQCh goru?ch eich penn ar y }ag assuy pan eloch ar hyd y geuphorq sy
yn tygys o Lanbedr yn Dyphryn cl?yd y tu ar mynyq a ch?i a ge?ch 9e1ed

prenne sirian cochion yn tyfy ehunain o braphter anyscedol

Yr anser./

'lisoed Mehefin a Gorphenhaf y byd gnota ir phruyth aedfedy. E ymdengys ei

blodae yn gynnar dechre y guanuvn./

Yr artenpr./

Nid yr vnrhyu arterpr sy ir Sirian a hynny a elir ei dyal urth ei ansodion

uy./ Er hynny Sineon Sethi a dysc ei bod uy yn oerion ac yn ulybion./

Y rhinuedae

Y Sirian tra von irion da ynt ar les y cyla ac i rydhau y boly./ A guedy ¥y
sycher uy, da ynt i attal y boly./ Guefr ne yscrauling y siriangoed meun
guin uedy ei dileu sy da rhac hén pesuch a chryged./ Guelau yr 1iu[92a] ar

goluc a una, peri chuant buyt hefyd, a da yu meun guin rhac y tosted./

Y Benlas. 71./

Yr enuae./

Cyanos ne Baptisecula yn Latin, Blew bottel ne Blewblaw yn Saesonaec ar
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Benlas yn Camheraec./i

Y phurf
Y Paladr sy gongloc a dail meinion surn hirion a chnotiae mal ir rhos wurth
vlodeuo eithvr gofleuoc anheini a chlochenna bylchdufyn purleision oe

gogylch./ A pureidyn hirgaled a m&nuraid oce ystlys./

Y le

Lyseun tra chyphredin ydyu ac yn tyfy yn y guenith./

Yr amser

Mis ifeliefin yu el brif amser e y vlodeuo a britho yr yd yn uych a una./
Popl y ulat ai dodant meun garlenti[92b] cyd na ho chuaith arrogl per

arno -/

Yr artenpr./

Oer o artempr ydyu yr h%n a dengys ei vlas yn digon hyspys, o bleit mae

yntho ryu ludiat eglur eb dim aruyd gures./

Y rhinued

Y mae y medygon or to dyuaethaf yn dogdyt yn diuei mae da ydyu rhac poethfa

or lygaid Al ne van aral./

i Ar yr ymyl rhwng "Yr enua”™ a "Y phurf” ysgrifennodd E.T.:
"Cyanus Stop the Bleeding of fresh wound to Admiration™ a “"Family
Herbal 44",

ii "™\ yn llaw R.M,
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Oinion. 72./

Yr enuae./

Cepa vn Latin, an Oinion yn Saesonaec ac Oinion yn Camberaec yu ei enu./

Y phurf

Dail sy i?o nid antebic 1 Cennin eithyr el bhod yn ch?ibol o y meun a
chorsen grdn prothoc ac yn ei bric y da? blo'a g?ynion yn gyntaf ac yno
had vyn siobynnae 9rth ei gily?:[93a] a chnap o ?reiQyn i?o a }aeer o

. .

anuiscoeld ar wuartha ei gilyd ac yn vchaf y mae guiscrad ne bilion

rhudzochion andano ac oei dalcén y mae gureidiach min yn tyfy./

Y le
Yoph v zan yr oinion dir phaeth ne dir tail gurteithus. Ac odit gard eb vy

lyseun hun vnthei yn ein amnser ni
. .

Yr anwser

Pennaf amser yr hada yr oinion yu mis Gorphenhaf ac yno hady val y darpho

rhac lau a una. ac ni thal dim clascy el had nes ido duo ac yno yn y van y

mae ei dynny./

Yr artenmpr./

Guresoc ydyu yn y beduared rad ai han yu o ranna diteneu./ O guescir alan

ei sic ef, y dryl aral sy o haen dayarol a guresoc hefyd: eithyr y suc id

o dyfrol ac uybrol sychder./

Y rbiquedae

Yr Oiaion hirion sy dostach na”r[93b] crynion, ar cochion na’r g?ynion, y
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sychion na’r irion, a rhei ambrgd sy dostach na“r rhei a veruer neu a
ha%ter. A'r c?byl o% ynt dost a phraeth ac a vagant uynt ac a garthant
al.an./ Da ynt ar les y boly./

Suc yr oinion gyd a mel sy c.la y iro y %ygaid rhac y nit.xlen o] c.le]..i pan vo yn
dechre dyfod. Ty?a}t y suc yn y phroena sy c.la y garthy y penn./ Da ydyt.l
hefyd gvd a halen ruu a mel yu dody \3rth vrath ci./

Da ydyL.x y gyd a blonec %x.xdyn iar rhac y Cibl:lS-/ A da ar 1les haint calon
ydyt.J./ 1;es a una rhac by:leri ne sooni meun clustia, ne i glustize a von yn
rhedec o ryu iSil;l-/ Cyfarec}ol yu el sic 1 iro arfoelec} er muyn tyfy g\:\a1t./
Bt.xyta oinion yn ehelaeth a bair dolur or penn./ BL'xyta oinion 1.1edy el bert-Jy

a gympel ir trunc gerdet yn braph./[94a]

i Cywirwyd "sin.'

Haid. 73./

Yr enuae./

Hordeum yn Latin, Barlie yn Saesonaec a Haid yn Camberaec y geluir./

Y rhytfiae./

Y }afun.lyr a qoedant vod deurym.x haic} vn }iosochr yr ha:m a dyf ?eithia yn
dri ochroc, \:\eithia yn bedt.xar, L.xeithia yn cht.sech, t.xeithia yn ?yth ochr./
Y rhylf yn Gt:nyne:.l a e11.11r yn hai::l colioc en.xyq im tyb vod yn h\;ly ac yn
ar?ach ei col./

Ir ail rhyu o haid nid oes anid duy restr rhyd y duysen, a hun yn ein gulad
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ni a eluir yn gyphredin haid merlys./

Y phurf./
Gueltyn sy ido mal ir guenith eithyr ei vod yn eidilach ac yn uanach a
phemp ne chuech ne o vuy o gymala ne gnotia glinioc arno a deilien vnic

ido a honno yn aru ac yn lydan a graun gan muyia yn noeth ac a barf huy ac

a chol cnithiedic a gureidyn amyl[94})

Y le

Po brassa vo yr tir gore gan yr haid./

Yr amser./

Y seithfed dyd yn ol ei hau yr epinaf ar ail benn ir gronyn a yn ureidyn a

yr al yn eginvn, mis Aust y metir./

Yr artevpr./

Yr haid id sych ac oer yn y rad gyntaf./

Y rhim.xe?ae./

Goreu yu yr hai? purg?n, eithyr %ai o gynny?ieth a ?yry no’r g?enith.
mec.!yglyni a ?neler o hono er muyn poythi y? ys arno ?rth ei veruy sy ge% y
beri cynnygieth na yr y?d a 9ne1er o’r hai?./ Peri %aeth yn ehelaeth a una
od yfir gyd ac isce} had phenicul./ Da yu blagd haiq gyd a vinegr rhac
poythni y go?t 0 ber?ir meun vinegr cadarn a ei gygeirio yn ol ag?eq plastr

da yu, yu dodi yn wuresoc urth y cluyf gohanol./ Da yu blaud haid yn

am[95a]brud ne uedi ei veruy y oyscary cruc./ Da yu ef a suc yr Henban ar

les y geuynnae./ Ac alan or vinegr ar mel da yu rhac brychder ar uynep

dyn.ii
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i Ceir 1linell doredig o dan y galr "medyglyn” a“r glos "Ptisana” ar
yr ochr. )

ii Y mae bwlch oddi yma hyd yr adran nesaf sydd tua pumed rhan vy
dudalen.

Saphron./ 74.

Yr enuae

Crocus yn Groec a Latin, Saphron yn Saesonaec Phrangaec a Chamberaec./

Y pi‘urf./
Y Saphron sy a dail meinion ido a bloda rhudleision yn y rhei y byd edafed

phlamgochion a gureidyn yn gnap amuiscoc yn ampl ac yn vyuiol./

Y le
Nid yu ef yn tyfy yn yr Ynys hén anid le i planner. Ac er hynny y mae

cynayaf maur o hono meun manna yn Loecr./[95b]

Yr amser./

Blodeuo a una o vlaen deilio, y cynayaf y blodea tu a diued mis Meti; ac
ni phery yr blodae tros vis. A guedy y syrthio yr blodae y tyf dail

meinion ido y rhain a barhaant yn uyrdion yn hyd y gayaf./

Yr artenpr
Y Saphron sy a pheth natur rhu¥ao yntho sef cymeint syd yn dayarol ac yn

oer, eithyr hydrach yu yr rhin uresoc./ Eithyr y cubyl ol sy yn uresoc yn
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yr ail rad ac ynn sych yn y gyntaf./

Y rhim‘Je?aa

Y Saphron a vegalha, a dreulia, ac a ruym ychydic, a bair ir tr?nc gerdet,
ac a una li? da./ ¥ luqia ir %ygaid ?yfry od irir h?y ac ef y gyd a %aeth
bronn./ E a bair an}adr?y?./ Da yu'y iro tén ié?. A chyfare? ?aredol ydyu

ir clustia./ Da ydyu rhac poethni or duyfron nei or arenna nei or avy,

nei or yscyfaint./ lach ydyu rhac y pesuch,[96a] rhac dolur o ystlys./ E
uared y cosi ne yr yrprafy./ A phuy bynnac a yfo saphron ar gvthlung ny dau
Gurthuyneby meduy a una./ A garlanta o saphron o guiscir vn

surphet arno.

a ludia vedtot./ Da yu rhac diphic anhetl. Peri cael cyscy a una./

Galingal./ 75/

Yr efnuae./

Cyperus yn Latin,English Galingal yn Saesonaec a Galengal Seisnic nei

Snoden Vair yn Camberaec./

Y phurf./

Y Galengal sy a dail i?o val 4ail Cennin anid ei bot yn hgy ac yn sythach a
bhaladr o cufy? o hyd ac 9eithie yn h?y, yn ochroc, ac yn ei vric y byq
dail bychain a bhad yu mvsc. a ggrai? hirion ym penpleth sy? i?o: ac ar y
g?ral? y mae/r/rhin?e?, duon ynt, ac arogla tec arnunt cyd bbnt chger? el

blas./[96Db]

- 128 -



Y le
Meun tir a gyueirier ac meun corsyd y tyf y lyseun hun. eithyr nid yu e yn

tyfy yn ein gulad ni o dieithyr yn y gerdi./

Yr auser./

Mis Mehefin y duc ef had yn cymnysc a dail bychedigion./

Yr artempr./

Guraid y Galingal a vernir yn bennaf a guresoc a sych ynt eb vrathy./

Y rhinge?ae./

Da yu yr ggraig h¥n yu yfed rhac y tosteg ac ir sagl y bo d?fr rh?ng cic a
chna?d‘ sef y dropsi yu poeni./ Da ynt hefyd rhac brath scorpion./ Peri ir
blodae gcrqet a 9nant./

Y ggrai? sychion 9edi ei curo sy qa ar les clefri o veun geneu./ Da ynt
hefyd yu dodi ?rth gorngydyq ne dargiat a vo anha?q creithio rhac gelybgr.
Y mae ynthynt natur c?lymy ac an hynny y maent[97a] uy yn qa yu gosot ?rth

gornuydy&/ Yr had wuedy ei grassy ai yfed ar dufr sy da y attal y boly ac

anhuyl y merchet./

Lysa yr Cyfoc./ 76./i

Yr enuae./

Lathyris yn Latin, Spurge yn Saesonaec a Lysa Cyfoc yn Camberaec./
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Y phurf./

Paladr o cubyq o hyd syq ir }yseun h?n yn uac ac mal praphter bys, a dail
taran hirion arno, ac yn y bric y mae dalenna cadeirioc a %ai na“r rhein
sy rhyd y paladr ac yn gynhebic y qail yr Ei?e9./

Y phr?yth y mae yn el ??yn yn brigae yr canga meun tair cod gongloc a
chyfgnc y rhyngthynt a thri gronyn yn ohanredol oe meun ?ythe ar rhein pan
9iscfer or coda a ?elir yn grynnion ac yn ??nion, a melys ynt./

G?reigyn bychan a difuq me9n[97b] ne?iginiaeth sy? i?o. ac o g?hyl or

lyseun pan vriuer y rhed dacra laeth./

Y le

Meun tir lafur a thyfodtir y tyf ef./

Yr amser./

Y cynayaf y clescir ef pan vo yn ei phruyth, ar had a dynnir alan guedy vy

guyuo y guiscoed vo yn ei cylch./

Yr artempr./

Guresoc ydyu yn y dryded rad a gulyb yn y gyntaf./

Y rhitede
Chuech nei saith or graun o chymerir ar diod ne ei lyncu yn oerion gyd a
Caruy ne ei buyta ac yfed dufr yn ei ol a garthant y boly./ Wy garthant

alan hefyd v phlem ar dufr afiach./[98a]ii

1 Ysgrifennodd E.T.(uwch ben yr enw) "Garden spurge Lathyris seu
Cataputia minor.”
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ii Gadawyd mywryn o fwlch ar waelod 98a a gadawyd traean uchaf 98b yn
wag, ac nid oes gair cydio ar waelod 98a.

Tafol. 77./

Yr enuae./

Ruirex yn Latin, A Docke yn Saesonaec. Tafolen yn Canbheraec./

Y rhyuiae./

Pedgar rhy? Tafol y sy? sef y cyntaf a eI?ir vn %atin a Groec Oxilapathon
sef Pacience yn Saesonaec ac Tafolen Vair yn Camberaec./

Yr ail rhyg or Tafol gar%aa nid yu ggbyl ancyphelip ir cyntaf amyn ar ei
dail y rhain yd y dy?aid Serapion %ydanach ynt./

Y trydy rhy? sy 9y}t a bychan tebic y qail y Eyriat meqal ac isel, ar dail
sy vn?eg ganmgyiaf a daill vy ?ringol ne Suran yr yd, anid ei bod yn
ehelaethach ac m8r[98b] gyphelip a dail Eydan y phor?./

Ac y mae yr bloda ar had mor gynhebic yr eino y Tafol Mair a braiq y ge%ir
g?ybot gohan y rhythynt./

Y pedyery? rhy9 a elgir yn Eatin Oxalis, yn Saesonaec Sorell ne Sourdocke

ac yn Camberaec Y Dringol ne Suran yr yd./

Y phurf

Tafolen Mair sy a dail caledion blaen}ymion a had }yseuol ynglyn erth
draedae bychedigion ac a g9rei§yn hir melyn?yn ne velyngoch./

Yr ail rhye sy debic y h?n vchot eithyr bot ei dalennae yn }ed ac yn

tynerach ac a phaladr o 1lathen o hyd. ac ueithie yn tafly alan yn
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gysseilie, a bloda ei?il melynion ac had triochroc mal ir Dafolen Vair, a
g?rei?yn hir melyngyn ne velyngoch.

Ar trydv rhy9 sy a deilien igi val 1ir ?ringol anid ei bot yn }ed ne
gyphelip vy qalen pidin y goc ne y ?ail y %yriat. 0 bleit rhei qu ai dail
val dail Pitin y Coc yr ei} val Dail y Pyriat, ai[99a) ggy? vy? yn is na’r
?eury? vchot ac arno y glyn %?yth maur o hada yn ?ringls mé&n./ G?reiqyn
gofelyn sy iqo./

Y ?ringol sy a dalen i?ei fal ir Dafolen vechan ?y}t: Eithyr nid yu el
phaladr udr g?by] braph can ny by? dros cubyq a hanner o vchter a had
blaen}ym rhytgoch yr hgn a amgiscir a dalenna bychedigion a blas siir ac a

dyf rhyd y paladr

Y %e

Tafol Mair a dyf meun corsy? a chan enyla phossyq./ Yr ail rhye a blennir
meun nar@&z yn gyphredin./ Y trydy? rhy? a dyf rhyd %oriaa sathredic, gan y
caea, a chan ystlys }gybrae./ Y !;)ringol a dyf yn Qigon anpl ym pop

gueirglod ne meun tir glasuyd ne meun yttir blin./

Yr amser

Yr haf c§n ladyéueirglodiaa y cephir digon o bop rhyu o nadynt./

Yr artempr./

Yr yscolheicion dy?aethaf sy yn[99b] gady y Dringol y vod yn oer ac yn sych
yn yr ail raq. Eithyr pa artenpr yu y ?ringol ar Tafol yr ei} 9rth ei
hanso?ion pa rei a ?angosir yma rhac %a? y dichon y dar}ey? gael g?ybod yn

hysbys./

Y rhinveda./
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Pop rhyg Dafol ?edy el ber?y a ve@alha y boly./ Ei cymeryd yn ambr?d gyd a
Saphron sy Qa y iro rhyg gnyckie chgarenoc er muyn gestgng./ Had y Tafol h¢n
a had y ?ringol sy qa el “yfed ar q?fyr ne ?in rhac haint calon, rhac alary
ar vgyd a rhac brath Scorpion, ac o chymer vn or blaen ar qiod ni una y
brath Qim ad?yth i?o./ Ei g?raiq 9edy/r/?1ychy meun vinecr ai hiro ?rtho yn
anbrgd sy Qa ar les y cleyf gohanol ne ryu glefri ar voq yr eryr. a da ynt
ar les egine? clafr%yt. Eithyr rhait yu rhgbio yn gyntaf y vin a vinegr ac
a saltpetr./ Isce} y g?rai? h¢n sy ga rhac cosi ne ymgrafy o golchir y vén
ac ef./ Ei hisce} o bergir meun ggin sy Qa y esmgytho[lOOa] y qannoe? ne
QOlur o°r clustia./ Da vy? hefyd ei ber?i meun g?in ai hiro rhyd pungz ne
dard ne churnelae yu iachau./ Da ynt gvd a vinegr rhac y Quec./ Rhai sy yn

arfer or gureidiae h¢yn rhag punrai eb uneythy din anid ei rhuymo uy urth y

.

gudue./ Curer y guraid h¢n a doder urth y cyfle y attal y blodae ar
verchet./ Da ynt hefyd uedy ei berui meun guin yu hyfed rhac cluyf y
brenhin./ Da ynt y drylio naen y tosted./ Cynnyrfy yr blodae a unant./ Ar

vin rhinued sy ar y Dafolen vaur, anid ei bot yn uannach, ac ar y tafol yr

eil a soniuyd o"r blaen amdanunt./

i Ysgrifennwyd "strumae™ uwch ben “punga".

Danatlen uenn. 78./i

Yr enuae./
Lamium yn Latin, Archangel ne Dead netle ne Whyte netle yn Saesonaec ar

Danatlen uenn, nei dal yn Camberaec./[120b]
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Y rhyuiae

Or danatl hyn y mae tri rhyu, nid amgen vn a blodae guynion, yr al a bloda

melynion ar

nac amrafael

Y phurf

Yr vn phyvnyt
yn ?annach
pedfarochroc

ac aroglee

trydy a bloda rhudleision, eithyr nid oes rhythynt na gohan

anid ar liu y bloda./

yu ei dail a dail y danatl a vyd vn losci anid ei bod yn 1lai,
ac enyla gurymnioc ac a4 cheden eb vrathy: ac yspyrs

ac a bloda guynion,melynion ne rudleision a guraid crafangoc.

trunm o bob ban ido. Diniued ydvu ac ny lysc ef dim, had du a

duc e yn a1nl rhyd yr yspyrs./

Y le

Mynych v tyf gan enyl phyrd a luybrae./

Yr amser./

Dechre guanuyn a mis !Mai yn enuedic y blodea a chan muyaf yn hyd yr

haf./[101a]

Yr artenpr./

Y Danatlén varu sy uresoc a sych val y mae y rhyuia yr eil ar danatl./

Y rhinued

Da ydyu gvd a gronyn o halen yu dody urth ysic, urth losc, urth chuyd urth

y gout ac urth archolion./ E geir yn cenol y Danatlen ar blodeun guyn beth

a iachaa y tén guylt./

Y mae medygon or to dyuethaf yn arfer o ystopio guaedlin ar danatlen hén

gan ei rhuymo ynghyfemyl yr yscuyd, o bleit urth hynny y credant yr ymchuel
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curs y guaet a vo yn rhedec./ A da dros benn medant uy, ydyu y

vediginiaethy cornuydyd cic druc ac idu./

i Uwch ben yr adran ysgrifennodd E.T. "Galiopsis, Urfica mortua vel
ineris Lamium,”

%In./ 79./

Yr enuae./
Linum* yn Latin, Fflaxe, lyne ne Lvnt yn Saesonaec a Lin yn

Camberaec./[101b)

Y phurf./
Lyseun ydyu a phaladr main ac a dail culion taran hirion, blaenlymion a
blodae gleision pryduerth ac uedy dyhoyno yr bloda y tyf bil yn goda

bychain y gadu yr hada melynrhud./

Y le./

Da ganto tir bras golaith a dr\:\c ydyx.x ar les y tir, o bleit }aq tir a una.
a hynny a tystia Virgil a’r g?ersi hynn

Georg: Vrit enim lini campl seges, vrit auenae,

Vrunt laetheo perfusa papauera somno./

Yr amser./
Yr haf y tynnir ef uedy/r/aedfedo, yr hvnn a deelir urth dau beth urth

gyflounder y bul nei urth ei velyndra ynto./
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Yr artenpr./

Guresoc ydyu yn y rad gyntaf a megis yn gfmetrol rhung pulyb a sych./

Y rhinuvedae

Yr vn rhin syq ar had y }in a had y Phenugroec./ Pop poethfa o y[1N2a] meun
ac y a%an a oyscar e ac a el neqalha o0 chymerir e uedi ei veruy gvd a mel
ac oel ac ychydic 49fr. ne o chynerir ef.mogn mel gedy ei ver?i./ Ac vn
ambrgd yr iachaa e y bryche vo ar groen yr ?yneb./ A gyd a %eis? yr iachaa
e ch?arennaz a chgrne}a&./ G?edy ei vergi meun g?in yr iachaa e y tar@iat a
vacco o uir color melyn./

Y %inhdd a el og¥meint o verur a wel sy ?a i iachau clefri yr e?ineé./ Da
yu ei suc ar les y !ynaid./ Einhad a thus a d?fyr ne nvrh sy qa v iachau y

J
.

sych bilen .s. Epiphoras./ Wedy ei grafy y wae e yn da y attal y boly. A
guedy bod wmeun vine:;r y mae e yn da y iachau haint calon./ Blaud y linhad

yn c¥nvsce a saltpetr a halen ne a ludu sy da y esnuvtho caledruyd vy

gieuynna, y c¥aalae, ne/r/uarh, ne bilionen yr enmennyd./[102b]

Mercuri. 80./

Yr enuae/

Mercurialis yn Latin, a Mercuri yn Saesonaec ac yn Cawmberaec A guybyduch na

channiata Mr Turner aly yn difei ymarfer or lyseun a eilu paub yn gyphredin

Mercuri yn le yr iaun Mercuri./

Soudyl y cryd oed hefyd vchod yn 1le enu Cambereic ac ar hynny o 1lau

S.T.Wiliams. Dodoneus. Soudyl y cryd yu Oxalis altera ai Bonus Henricus

- 136 -



ac nid y guir Vercuri./i

Y rhyuise
Deuryu sy or lysa h§n ys ef y gur ryu ar banyu y rhei urth ei dosparth a
elir ei adnabot yn haud./ Canys dail y gur ryu sy duach, a dail y banyu sy

yn uvnnach./

Y phurf./
Mercuri sy ai dail yn gyntebic y dail Pelitori anid ei bod yn 1lai, aii
changa arno a hona chuydedic ac a liaus o gesseiliae pheuon ido. Y banyu

3 . .

a luytha vric ei uyd ac amylder cygna ei hada urth ei gylyd[103a] Y gur
ryv nid yu anid eidil goris ei Jdail a chrun ac yn cyfurd yn pogyrna

bychain gyferbyn a ei gilyd. Y lyseun ol sy tu a throedfed o hyd a lauer

guaith y ceir vn a vo huy./

Y le
Meun meysyd gurteithus y tyf e ac ueithie y tyf cYmeint o honau yn vy

guinlannoed ac y pair chuaith ar y guin./

Yr amser

Mis Aust y byd yn ei laun had

Yr artenmpr

Guresoc yu a sych yn y rad gyntaf./

Y rhinued

Y deuryu a gynnyrfa yr boly o buyteir ef mal yn caul./ Guedy ei verui meun

dufr ai yfed wuedy y pair e yr color ac y dyfrlydruyd ymohany alan./ Mae
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coel hefyd ar gymeryd tair dalen or Mercuri bany? a el curo a el hyfed ne
el dodi grth yr arphed yn ol bod curs y blodae y beri y ?raic qugyn./ A
doedyt y pair y Mercuri gur ryuy ?r eni%[lOBb] plant./ Cannol y %ys&a h$n
yn ?irfa?r y raid merehet a una Hippocrates./ Da ynt y beri ir bloda ac ir
ail geni ymoyscar./ Da yu ei suc yu vuru meun clust vn by?ar ai iro a hen
?in./ Y dail sy Qa y ?neythyr cyfareq rhac y sych pilen, ac ar les y

chuysisen./ Rhai a dyuaid y eelir arlay y deuryu v purgassiun./

i Y mae’r paragraff: "Soudyl y cryd...Vercuri.” yn amlwg yn sylw
gan R.M. el hun. Gwthiwyd ef i mewn yma 3 llawvsgrifen Eidalaidd
a honno“n 1lai na”r ysgrifen o bobtu iddi.

ii Rhoddwyd "q" gyferbyn 3°r 1llinell "dail Pelitori...a". ~Ni thybiaf

*

mai R.'. a“i rhoes yno.

Rosmari. 81./

Yr enuae./

Rosmarinus yn Latin, Rosemarye yn Saesonaec a Rosmari yn Camberaec./

Y phurf./

Rosmari a vygir yn arfer ei blethy meun garlanti a g?iail bychain sy? i?o a
dail syth veinion vy rhytqunt oe meun yn ?ynnion ar tu a}an yn 9yr?ion ac
arogl trgm arnunt. A blodeun glas?yn a ggreigyn duy[104a] a chrafanga man

laver yn tyfy alan o hono./

Y le

Nid yu ef yn tyfy yn yr ynys yma o dieithr yn y gerdi le planner./ Eithyr y
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mae ef yn tyfy yn Narbon yn Phrainc oe naturieth ehun mor ampl ac nad ynt

presqﬂuyr y ulad honno yn ceisio tanuyd ne coed losci amgenach./
o ¢ [] . . .

Yr amser
Mis Mal y cair hun yn ei vlioda ac o hynny y cenol mis Meti. O bleit duy

uaith yn y vluydyn y blodea sef y guanuyn ar cynayaf./

Yr artenpr./

Guresoc a sych ydy? yr h¥n a qichon paup ei ?ea} ?rth ei vlas ai rin?eqaa
Y rhinye?ae

Guresogv a una. Iachau cl?y yr brenhin o by? i vn el veruy meun d9fyr ai
yfed cyn trafaelio dim, a ggedy trafaelio a ei yfed meun g?in

Y physyggyr or oves honn ar ?y[lOAb]9eQaf sy yn doedyt mae da yu derbyn ei
vgc rhac vy pes9ch a rhac g?lybyroeg yn difery yn annaturiol. a pheth sy
vr%assd.cad? o hono yn iach rhaéynodaa y tuy y }oscer e yvyntho, can 1 ei
rin?eq oyscary afiechyt yr auyr ymeith./ Mae uy yn doedyt vod rhin?eqaz
erei% arno: sef bod y Rosmari yn cadarnhau yr emenny? ar synuyra o meun y
cof ar galon./ Ac mae da ydy? rhac y parlys ne yr cryd cymalae./ Peri y vn
gael el barabl a }a?er o ringe?ae erei} sy arno or a vy?ei ofer y wvn

gychuyn yu datcan./
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Had y gramandi. 82./i

Yr envae./

Lithospermon yn Groec a Latin, Cromell yn Saesonaec, Had y gramandi yn

Camheraec./

Y phurf./

Dail hirion cnith groen syq i?o ac[lOSa]ii urtn y bdn yn gor?eq ar y ?ayar
ac aroglae tr?n arnaqunt. A changa vnion gofeinion mal praphter br?yn
%ymion a chaledion, ac yn ei bric yn cyfgng y dail ar yspyrs yn braiq Iyny
y g?elir hadae bychain crynion caregoc ac vn veint a hal c?arch anid ei bod
yn grvnnach ac yn ?ynion nal perls./ G?rei?yn y %yseun hfn sy a pheth

.

cochter arno or tu alan./
*

Y }e

Cna?d ir %ys&a hyn dyfy meun mannae geirgon vchel. Ac 9rth hynny ch?i a
geech ei ggelet uy yn tyfy ar y }edfron rh?n? ggél tref ?inbech ar tai nid
angen na’r tu disathr y Duy Hu? Dryhgrst a thuy Robert H?xley Ac etto mi

velais 1luyn tec or lysa h§n yn tyfy ar y guastat o boptu y ryd Wtphord ar

Dyfrduy. Ac uy dyfant o hehir uy meun gardae./

Yr amser

Misoed Mehefin a Gorphenhaf y blodea ac yr hada./

Yr artenpr

Haud yu deal am had y Gramandi yr hun sy gyfared arno mae gures[105b]Joc a

sych vydyu. O bleit guresoc a sych med Galen yu pop peth a gynnyrfo yr

trunc./
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Y rhinuveda./

Yfed yr had ar uin sy da y dorri y maen tosted ac y dyuys y trunc sef dram

- or had reu buys coron o aur o vathiad Phrainc./

i Ysgrifennwyd "lithospermum Miliun Solis &c“gan E.T. uwch ben yr
adran.

ii Ar waelod 105a ysgrifennodd E.T.:"cnith ysgafn Deimlad a Little
Soft Touch.”

Ba?m. 83./
Yr em.;ae
Aplagtrum yn %atin, Baum yn Saesonaec ac ani venthygign e vy? eisieu enu ar
y %yseun h?n yn Camberaec ac od gan y Saeson y dyg?n venthic, Bagm y galgn:
ac os ynte yn ol ystyr a synuyr y gair Groec ne’r %atin yr enun y G9enyn}ys
neir Ggenynqail neli Guenynoc vy ga%gn ei al?./ Cyn hophed gan y guenyn y

lysa hfn ac y byd anhaud ganthynt ymady ar cuch a irer ac uynt./[106a]

Y rhyuiae./

Deuryu Wenynlys sy yn ol medul y lyseuuyr cyphredin wvn iaun ar al nid

iaun./
.

Y phurf
Dail a phaladr yr iaun Wenynlys sy tebic y dail yr Horhound anid ei bod yn
led ac yn teneuach ac nad ydyn nér vleuoc ac arogla tec./ A guybyduch nad

yr ifaun Wenynlys ydyu y lysa sy yn tyfy meun lauer o erdi yn yr ynys hén./

Ac mae Wiliam Turner gur maur ei ystryu ar adnabot lysa yn doedyt na ueles

- 141 -



e erioet yn Loecr yr ilaun Wenynlys, ac ido ei uelet yn tyfy meun lauer o

erdi yn Germania./

Y le
Phucsius y penn lyseuur o ein oes ni sy yn doedyt mae yn y coedyd y tyf yr

iaun Wenynlys ar gan '‘enynlys yn y gerdi./

Yr anser
Yr haf y cvnerir y lyseun hin a ais Yehefin yn enuedic pan[106b) vdyu yn ei

laun vlodae./

Yr artempr./

.

Y Wenynoc ne”r Wenynlys sy or ail rad or rhei sy yn sychy./

Y rhinveda ./

Yfed v dail ar 9in nei ei hiro sy ?a rhac brath pryfed ggen?ynic a rhac
brath ¢i, a da yu vnolchi ac isce} y dail rhac yr vnrhy? ?am?ain./ Da yu i
verchet hefyd cisteq v?ch benn y }ysaa hvon y beri 1ir blodae ?iscin.
Golchi yr danne? dolurus ar }yseun h¢n sy ga ar ei %es./ Y }yseun h?n sy
gyfareq ?a yu sengl y meun d¥n o y isot rhac haint calon./ Da ydy? meun
electuari rhac gueuyr a rhac diphic anhetl. Ac o chymerir y dail a halen a
ei rhoi ?rth blor ei hiachau a 9nant./ Carthy corn?ydyq a ?nant uy hefyd ac
esm?ythau dolur or cymalae./ Horhognd meq Galen a ?asanaetha yn Qifei yn }e

y Wenynlys./[107a)
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Phenicul. 84,

Yr enuae

Ffoenicull yn Latin, Ffenell ne Ffenekel yn Saesonaec, a Phenicl yn

Camheraec./

Y phurf./

Y Phenicl id a chorsen hir ijei ac or rhan vvnychaf yn h9y no gur a changae
anyl yn tyfy o haneil ac oe meun yn bab?yryn 9??n ch?iboloc a rhiscin meéal
or tu a}an a dail val ir Sothern?d anid ei bod yn hgy ac yn veqalach ac
aroglae meynai? ac a thopyn crgn ehelaeth, melynlas, ?edy ei grynol yn
sidi% ar had yn glyny yn noeth ar vlaena yr brigee. A ggrei?yn cannaid

hir ac aroploc./

Y le

Yn y gerdi y tyf y phenicl yn sathredic ac uveithie oei guaith ehun./

Yr auser

Ei glascy a uneir tra vo yr yspyrs yn laun douyd. Blodeuo a una y” Mehefin

ar Gorphenhaf./

Yr artenpr/[107b)

Y mae c¥neint nerth y phenicl y uresogy ac y gelir ei ady yn yr ail rad or

guresogion; efithyr nid yu ef yn sych ei gymeint./

Y rhinueda

0 buyteir y lysa h¥n, lenuy y brdna o laeth a una./ Ar vn gyfared a una

yr had od yfir, nei ei iscel gyd a ptisan./ Iscel y bric sy da yu dody y
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danoq ne l.thho y iachau haint yr arenna ne’r cht.xyslgen, o bleit igo escor
y trunc a rhac brath neldr y mae da ei yfed ar ?in./ Peri ir blodae gerc.iet
a una. A phan vo yr cryd ar Qyn, J..ugias ir.io phieidio a una, a gestn.mg
gures vy c.l?yfron od yfir meun dt.xfyr oer./ ¥ g?raié g\.)edy ei curo ai cyd iro
a mél a vec.!iqiniaetha vrath ci./ Y suc ?edy el uascy or cyrs ar dail af
svechy yn yr haul sy vutjfa\.n: yu gymyscy a chyfarec.l a L.meler y lex.lychy y
golx.Jc./ Ar vnrhyt.x rim.:ecf sy ar y sfc a uascer or dail ac or had irion./ Da

yu yr suc hefyd yu vuru meun clust y difa pryfed./{108a]

) Yr Hockys. 35./

Yr enuae./

Malua yn Latin, a Mallowe yn Saesonaec ar Hockys yn Camberaec./

Y rhy?ia

Deuryt.x Hockys y syq vn dof a dyf yny garc.le ar a} gxoly%t a dyf meun }eoec‘l
gl.lrteithus./ Ac or Hockys dofion y mae drachefn amrafaelion ryx.xia nid
ampgen no rhel yn d\ozyn blodae rhuc.ileision ac vn rhestr o Qail ac yr ei} a
rhestr luosoc. A rhei yr ei% hefyd yn dt.xyn rhds ne vloda gx.xynion a’r
rhein uynte yn dgyn amrafael osodiat ar c.iail./ Ac eb iaxox hynny y mae deuryl:l
Hockys p\..\y}tion sef vn yn tyfy yn isel y gan ystlys y r:iayar ar a} yn tyfy

yn vchel o hyd a guyd caled ido

Y phurf./

Cyn phyrfed a chyn galetted yu paladr yr Hockys garda ac y guasanaetha yn
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}e byr}ysc ne phdon yn{108b) %ag ?yn, a dail }ydain cumpassoc a bylchae
1a9er oei hamgylch ac a phaladr vnigol tra vchel y }a9n bloda prydferthol
o el ganol gan mgyaf hyd ei vric ynglyn ?rth draedae gofyrion yr rhain nid
antecach na rhos a phe cyn teced ei harogl, nid }ai arqercha?c./ Ei }i? sy
ru?las ne cannaid ac val gyaith y guenyn, a siobynnae trgynveinion a thraed
bychain y?ynt yn tar?y a}an or paladr yn gyntaf gan ymchgy?o ac ym?gyn bob
ychydic ac yno yn escor dr?y yr an?iscoeg yr ym?anyosant ynn rhosae
pempdolenoc, 9eithie yn restri lager val y dy?etsom or blaen: Ac yn y
ciba blodeoc y mae ychydic tipia y rhei a ?elir yn velynleision yn ei
cenol a g?edy syrthio y rheini y tyf conynot nei ggrychynot rhu?leision yn
ei hol. Ac yn ol hyn y cynny? y phr?yth a }iays o amdoe vyn ei gylch ynte
?edy el gvlchyny a nifer o hada ar aggeg bogel yr rhain ?edy di?ei}ier sy
ai had yn vn osodiad ar Hockys erei}. Yr Hoc[l09alkys g?y}t yr rhain sy yn
tyfy gan ystlys y }a?r sy a dail crynion ggly?ei?ion y?yn ac emylae
danne?oc ac a phaladr maur, a blodeun rhuglas?yn a ggrei?yn gy?n./ Yr
Hockys g?y}t a??yn sy a bylcha muy ysdyfnic yn ei dail ac a blodee
rhug?elglas a ggreigyn canneidli?./

Y }e

Yr hockys dof a dyfant o ei heheu yny gargaa./ Yr hockys ggy}tion meun

leoed segur ac yn enuedic y meun le gurteithus ac meun le gulyb./

Yr amser

Yr hockys gerdi a vlodea y rhann vynycha mis Gorphenhaf a mis Aust. Ac nid

yu ei vlodeun mbér diflannedic ar rhds, eithyr hir y pery yn ir ac yn vyu./
Yr hockys guylt isel a barhaant yn hyd yr haf ar rhan vuvaf or cynayaf./ Ar

hockys guyltion vchel a vyd yn laun bloda dros y Mehefin a”r[109b)]

Gorphenhaf./
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Yr artempr./

Yr hockys ??y}tion sy a pheth natur ynthynt y beri treulio a meqalhau./
Hockys 'y gar?as puy vgyaf o glyber dyfrol sy ynthynt, muy gfannach ydyn o
hynny./ Al phr?yth puy sychaf nerthockaf ynt./ A hyn sy o amrafael rhgng y
Letus, y Beat?s ar Hockys sef bod vy g?y}tion yn sychach ar dofion yn
?lypach./ Y mae peth pludioc ggydyn yn g¥avsc a sucyn yr hockyvs or nid oes

yn y Letus. /!

Y rhin?eqa
H?y ajas yu b?yta yu yr Hockys dofion na’r g9y}tion; Dr?c ar les y cy}af
da 1ir vroth ac yn en?edic da ye’r pelvdr ar les yr yn[llOa]escaroe? ar
chgysiyen./ Y dail arbrgd 9edy roi ?rtho ne ?efy ei bgyta y gyd ac ychydice
ha‘en‘a mel a {iachaant y mar?gic ynghonglae vy %ygaid. Eithyr ei dody uy eb
halen pan c“?cnycher peri creithio./ Da ydvnt ¥rth vrath guenyn nei gacgn./
A ph?y bynnac a ymiro yn gynta ar dail amhr?d ?edy ei curo ac ag oel ni
vrethir dim hono./

Tach ydvnt gvd a thr?nc rhac y naredén ar crach a el?ir Achores

Y dail ?edi ei bergy al curo ynt Qa a bu?iol yu rhoqi gyd ac oel ?rth tan
i??'/ Da ydy9 el hisce} rhac gueuyr or colu?./ Isce% yr hockys ?edy ei
ber?i Jy sei g?raig sy gareda?c rhac pop guenuyn o chaiph y nep ai hyfo
vuru yn y van./

Y mae cyfareq ar y g9rei?yn o rheymir meun g?lén duy ae <‘iodyii ?rth y
brdna rhac heinion a vo arunynt./ Da ydy? %ymeitia yr hockyvs ?edy ei ber?i
meun }aeth rhac vy pesgch can ys meun pemp die[110b]} yr emendaa./ E uys mae
da yu tayny y dail hfn dén vn a vo yn escor er muyn rhy?dab, ai b?r? ymaith

yn y van yn ol el rhydhau rhac canlyn or cud planta yn ol./

Wy doedant od yfir iscel y dail h§n y dryliant uy vaen y tosted./
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i Galawyd ychydig o fwlch rhwng "Yr artempr” ac "Y rhinueda".
i1 Addaswyd "dodi"”. ° e

Y Papi coch. 86./

Yr enuae./

Papauer erratict yn Latin, Read Cornerose ne Yylie poppye yn Saesonaec ar

Papl coch yn Camberaec./

Y phurf./

Y lyseun hun sy a dail siagys ne dragioc geiruon ido a phaladr cedenoc

vnion garu a chufyd o h§d a blodeun cnoudliu ac ueithie yn cannaid ac a
phén gohir a hedyn rhud coch a gureidyn taran hir goruyn lai no modfed o

braphter a chueru./[11la]

Y le

Meun aar ac meun yda y mae adas yr lyseun hin dyfy

Yr amser

Y guanuyn ar haf ar guenith yn gofyn cynayaf y blodea ar amser yma hefyd vy

codir./

Yr arternpr

Oer ydyu val y wmae y rhyuiae yr eil or Papi./
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Y rhingeg

Dyro beap ne chgech o benna y papl h¢n 9edy el ber?i Teun tair phiolet o
?in vd yn el aethan yn q?y yn Qiot ir nep a ch?enychech beri 140 gyscu./ Y
dail gyd ar brizae a vo yn blaendar?y sy Qa yu QOdy ?rth boethfaoe?./ 0
golchir ac o rhuglir neui rgbbir vn ac ?ynt peri i?o gyscu a ?na./ M?y yu
nerth yr had y beri oeri mal nad ia?n yt ymarfer o hono ehunan./ Aec yd vy
dy?aid y mefygon or oesoeq di?ethaf me?iginieth ?a ydyg rhac tan i??'/ Ac
attal y blodae a 9na./[111b]

Gestgng chgy? y cei%iae o rhoir ?rtho ac o dodir ?rth dalcén y rhei a vo
?edy anp?y}o perl ygynt gyscu a ?na./ Ac o rh?ymir meun cadach %iain ?rth

lycaid ef a iachaa yr haint os o ures y magod./

i Addaswyd "nei”.

Y Papi dof. 87./

Yr enuae./
Papauer satiul yn Latin, Poppye ne Chesbodl yn Saesonaec ar Papi yn

Camberaec./

Y rhyvuiae

Or Papi dof y mae dau ryu nid amgenach na”r gu¥¢n sy ar hid gufn ido. a’r
Papi duy y geluir hun sy ar had duy ido.

Y phurf
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Dail hirion sy ido yn danned oe hamgylch yn tyfy mor gyssult urth y paladr

ac na uvelir vn troed ydynt, ac a bloda guynion ne rudunion a phennas taran

hirion yn[l12a] y rhein y mae had duy ne uynn./

Y le

¥m pop gard can muyaf y mae e yn tyfy./

Yr amser

Yr haf y blodeua ac yno yr hada./

Yr artempr./

Oer yn y beduared rad ydyu val y mae pop rhyu or Papi./

Y rhin?e(.iae
Bod yn nerthoc y beri /é ydyg ei ringe? gyphredin: 9rth hynny y dail ar
penna ?edy ber?i Teun d?fyr a barant gyscy o th?ymd?yrir ac 9ynt./ A'r
isce% sy ?a yu yfed ir nep ni vetro gyscu./ Y pennaz ne’r siobynnotii gedy
el curo a ggneythy y?d ac uy yn plastr sy ?a yu roi ?rth dén i?g, ac ?rth
boethfa./ Rhaid yu ei curo uy yn irion aei g?neythy yn deisennae a g?edy y
sychy ei cady ?rth raid./ Had y Papi duy ?edy ei curo a yfir ar ?in y attal
boly{112b] rhyrugl, a"r blodae. A rhac anhune? ef a olchir y tal ar
arleisia ac ef pyd a dgfyt./ Naturieth ei suc yu peri oeri yn vuy, ceulo a
sychy./ Dr?c yu yfed ehelaethruy? o hono o bleit peri anghofi a difa [yr
synuyr&:]iii a ?na./ Iach ydy? gyd a melyn uy ?edy ei rostio a saphrén rhac
poethfa or }ygaid./ Da ydy9 gyd a vinegr yu ?ody ?rth dan i?g a bri?i&n a

chyd a laeth br6n a saphron rhac y gout
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i "A" yn 1law R.M,
ii Addaswyd "siobynna”.
iii Cromfachau gwreiddiol a“r cynnwys yn ymddangos fel petai wedi cael
ei ychwanepu yn ddiweddarach.

Y Bultus. 88./

Yr enuae./

Nynphaa yn latin, Water rose, ne Nenufar yn Saesonaec ar Bultus yn

Camberaec./

Y rhyuie./

&
Deuryu svd or lvsa hynn sef vn a blodeun cannait mal yr Lili yr hun &
eluir vr Alau a’r al a blodeun melyn ac a eluir y Bultus ne“r{l13a] Multus.

Ac v mae amrafael 1liu ar ei guraid uy, can ys puraid y cyntaf syd duon a

guraid yr ail yn uynnion./

Y phurf

Y rhy? cyntaf sy a daill taran lydan i?o yn gor?e§ ar uynep y dgfyr a rhei y
dano a %ager yn tyfy o y ar yr vn g?reigyn a blodae ggnion cyphelip y Lili
a pheth melyn yn ei cenol. A g9edy dyhoyno y blodae, tyfy a una yn grgn ac
yn tebic y afal ne i dopyn y Papi a duy o li? vyg. A had duy vyg yntho
yn }ydan, yn deg ac yn ludioc el vlas a gqu }yfyn eiqil a duy./ A g?reiqyn
duy aru cyphelyp y Clos: ar vn phynyt y?'r Hglt?s ar Alag anid bod ggrai?

hin yn union ai vloda yn loyufelynion./
Y le
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Yn ¥y corsyd a lynna y tyfant./

Yr amser
Y blode yn diued Mai a !llehefin a glescir, ar guraid a godir vy

cynayaf . / [ 113b]

Yr artenpr./

Guraid a had v lysa hyn ynt oerion a sychion eh vrathy./

Y rhin?eqe

G?rai? yr alag ai yfed ar ?in sy ?a rhac haint calon; ac iach ydyg hefyd
yu quy ?rtho rhac dolur or g?yfron ac or chgysigen. A chyd a phyc ¥
cy?eirir yu ro?i 9rth y pén rhac y mar?don ar arfoeleq./ Da yu ei yfed ar
gythl?ng ne ei gyrryd ar v?yd yn erbvn breu?gydion godinebus./ A ph?y
bynnac a ei yfo yn vynych dros ychydic ?y?ie e a lescaa i blanta./ Ar vn
rhingef syq ar yr had od yfir. A ggrei?in y H?lt?s sy ?a yu yfed ar ?in
duy er muyn attal y bloda ar verchet; eithyr cadarnach yu rhin?eq yr
Alay./ Ac uy QOedan yr attal y }ysaa hyn 9aed anid ei curo ai rhoi yn y
bri?./ Da yu yfed yr had ar ?in rhac y ?uec. Tachau a una gorngydy? a vo
yn rhedec, ac emendau pop rhyu vacul./

Wedy ei guro y guna les ei roi[ll4a] urth vriuviae./ Ac e uasanaetha ei dody

urth grucdod ai gymeryd ehunan ai rubio ar yr yspel a unel yr escit./
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Y Mustard. 89./

Yr enuae./

Sinapi yn Latin, Mustardt® yn Saesonaec a Chamberaec./

Y rhy'fi&

Deurye sy? or %ysae hfn ac anmrafael Qail, bloda a had. O bleit y cyntaf
sy@ a phaladr cedenoc i?o ac yn hir ac yn gangoc, ac a dail geir?on A
blode melvnion a choda crynion yn ]:a\_m o hadae gt.mion./

Y ail rhyf sy a phaladr cedenoc hefyd anvd ei vod yn %ai ac a dail siagioc

ac
ac a bloda cannaid yn tvfy wmal vn groes ac a choda crynion taran hirion

vyn laun o hada duon ne rytgochion./

. .
.

Y le
Pop vn or Jeuryu o heir a dyf y[114b] weun garda. A chyt tyfo yn vynych o
anser eb heheu, er hynny guel y tyf meun tir a haler ne a lafurier er ei

vuvn./

Yr amser./

Y deuryu a vlodeant mis Mai a Gorphenhaf ar amser hunnu y duc had meun

codae./

Yr artenpr./

Y Mustard sy uresoc a sych yn y beduared rad./

Y rhinuecda

Da yu el gnoi ai dala yn y geneu i beri y phlen descen or penn, a rhac vy

dannoed./ Guedy ei dala wurth y phrona y pair dystreui./ Helpy yr haint
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diggy? ne‘r gloysion }e9ic a gna./ Da yu i iro atfoeleq ac y garthy yr
9ynep./ A ggedy el v?ydo meun vinegr iachus ydyg yu roi ?rth y cl?yf maur
ac v iro crach qeruraint./ Ac yn sych y cymerir yu yfed rhac[115a] hyntiae
y cryd, ne ?edy el daene%y peun grue%./ Ei guro gyd a phicusen sy ?a yu
qody meun clust vyjar ne soniards./ Vn or pethe goreu ydy? ar les y ?9yfron
ar yscyfaint./ Y suc sy ?a y iro %ygaid a vo yn pyly, a chlefri yr

anranna./ Ar suc a uescir alan or hada irion ac a2 sychir yn yr haul./
L4 °

Ilach yu yr had hefyd gyd a mél rhac y pesuch./

i Y mae y gair wedi ei ddiwygio i ‘“wustard”. Dilewyd y t
ddiwethaf bron yn 1llwyr, ond ni allaf ddweud ai R.M. a wnaeth
hvany.

Y Gal-irist. 90./i

Yr enuae./

Cynosorchis yn Groec a Latin sef yu hyony Ceilia yr ci, Adders grasse yn

Saesonaec a hynny ydyu lysa’r neidr yn Cawmberaec./

Y rhy?ia./

Deury? sy or }ysa; h¢n sef y gur ryu ar banyg. Aq?ynach a phyrfach
yg/r/g?r ryu na’r banyg. Ac or gUr ryu y mae deury? vn a dail }ydain ac a
blodae g?nion can[115b] m?yaf. Ar a} a dail meinach a brithach ac a bloda

rhudgochion./ Ac or banvu y mae deuryu hefyd vn bychan ac al maur./

Y phurf./
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Tyfy mae ai dail yn cylch y paladr ac yn gorued rhyd y dayar a phaladr o
droedfed o hyd, ac a bloda rhudgochion arnadunt, ac a guraid yn deupgud
vychain urtho./ Vn cuttocach na”r lal. Y cuttocaf y syd yn laun ar laesaf

yn grych ac yn ufc./

Y le

Dioscorides v lyseuur maur gvnt a dyuvaid mae meun leoed carregoc ac meun
tyfodtir vy tyf./ Ac uy ai pl3nan meun gardae yn Germania cyd tvfo yno meun
gueirglodia a gueunyd val y guna ein gulad nina./

Yr anser./

1is “al a dechre yr !ehefin y codir./

Yr arteapr./

Y purei“yn nuyaf ido sy uresoc{[116a) a gulyb ac a glyuir yn velys wurth ei

brofi./ Fithyr y gureidvn leiaf sy yn hydrach yn uresoc ac yn sych./

Y rhinuedae

Y g?rei?yn a v?yteir val Bulbus ?edy ei ver?i./ Ac e ?y?edir o bgyty ur |y
%yseun banyg mgyaf y planta e veibion: ac os g?raic a v?yty y bany? bychan
y beichioga hithe ar verch./ Y ggrei?yn ngyaf syq a %ager 0 naus gulybgr
g?noc ynto, o ba bleit od yfir y cvnhyrfa e vn i an}adrqu. Ar g?reiqyn yr

al sef y leiaf nid yu yn vnic eb peri cydiau eithyr rhinued uir urthuynebol

y hynny syd arno./ A hin im tyb i yu’r galdrist./

i Ychwanegodd E.T. "Orchis Lust provoketh” ar yr ymyl.
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Y Teirceil, 91.j

Yr enuae./
Triorchis yn Groec Testiculus yn Latin, Ragwurth yn Saesonaec: ac yn ol
puyl v Groec mi aei galuaf y Teirceil yd any gaohuy enu a vo[lléb]

Camberaegeidiach ido./

Y rhyvia./
Ac y umae deu ryuvogaeth or lysa hynn cvd na bo vaur arcrzfael rhythynt ar

lysae yr eil wvchot ar ei dail nac ar ei guraid: etua zze digon amrafael

4

not ar el blodae. O bleit y mae y gur ryu o°r rhein yma a bloda
rhudgochion yn goruvnny peth. Ar al sef y banyu sv a Yloda ac amryu liu

arpadunt nid argen peth yn rhudgoch peth yn cannaid peth vn dyuvluyrd, ac

yn ei guaelod a lun megis beger y guenyn ynthynt./

Y phurf./
Dail sy ido val dail Cennin, surn hirion yn lydanach ac ¥- vreision ac yn
yochoelyt yn y cysyltae, paladr o droetfed, dail conoudliu, a guraid yn

geiliz bychain./

Y le

Meun gueirglodia a meysyvd y tyf

Yr anser
Yn dived mis Mai a dechre mis[117a] Hehefin yr ymdengvs y rtvuogeth yma a

guedy ny chair guelet muy dim hono./

Yr artenmpr./
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Sychach ydyu no bod yn y rad gvntaf./

Y rhingeq

Y g?rei?yn sy ?a yu ?ody 9rth ch?yq er muyn el est?ng ac 'y garthy
corn?ydyq. Da ydyg hefyd yu roi Erth d&n i?? a der?raint ac i?? cnagd ar
cie drgc ac y esm?ytho poethder ne ynlosc./ Da drachefn ydy? y 1iachau
heintiae yr pgena./ 0d yfir gyd a g?in e attal y boly./ ac vd ¥ dygedir v

mae ar y lysa hyvnn hefyd yr vn rhinueda ac ar y lysa a aluason C(Ceilia

yr ei./

i Ysgrifennwyd "Triple-Lady Traces the Lesser,” gan E.T. ar yr
ymyl.

Térimaen./ 2./

Yr enuae

Oenanthe yn Groec a Latini a Philipendula yn ¥y gatin gyphredin ac yn

Saxonaec. ac Tormaen yn Camberaec./[117b]

Y phurf

Dail sy ido val dail Moron y meysyd ne Persli, bloda ggnion, pelydr
preiphion a throetfed o hyd had val had Atriplex nei’r Legg?yn, g?reidyn

maur a guraid bychain cnapioc yn tyfy o y urtho./

Y le./

Yeun tir caregoc a mynyd garu y tyf./ Y mae y lyseun hin yn tyfy meun
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tumpathe gan y cae phord yr eloch ar draet o Dinbech ir plas yn Leueni./

Yr awmser./
Mis MYehefin y blodeua ar amser hunnu eruyd bod yn haud el adnabot urth ei

vliodae y gelir ei glascy. A dechre cynayaf y mae clascy y guraid

Yr arteuwpr./
Cyn chueruet yu y lyseun yma ac nad eb achos ydynt uy or oesoed hyn yu ei

ady yn uresoc ac yn sych yn y drydy rad[11%a]

Y rhi m.xec}ae
Y Tormaen hgn ef ar had y 9?y? ar dail meun brago?dlyn o ?in a mél ne gin
melys * sy fa yu yfed er luyn escor yr ail geni./ Yfed y g?reiﬁyn gyd a g?in
sy Qa rhac vr stranguri sef y gobiso, a rhac haint or chgysigen a maen Yy
tosteq./ Or mel y wae yn qa rhac y pesech./

Da yu yr %yseun h?n hefvd rbac diphic anhetl a rhac dolur or arenna./ A

rhac pop haint a vagod o oerfel./ Poudr o honau sy da yu dody ar vuyt y nep

a vo y gloesion leuic yu vlino./

i Y mae nodau dileu o dan y gair ond ni allaf ddweud ai R.M. a’i
rhoddodd yno.

Suran y goc. 93./

Yr enuae./

Oxis yn Groec a Latin, Alleluyia Cockowes meate, ne Woodsorell yn Saesonaec
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a Suran y goc yn Camberaec./

Y phurf./

%yseun isel ydy9 a thraed hirion yn vnic a thair dalen bychain wval {ir
mei}ion g?nion a chyfgng dgfn[lle] y rhythynt a blas sur arna?unt./
Blodeun guyn yn tar?y yn cenol y dail ar vn bonyn y sy? i?o./ Had rhu?goch

meun cibae ceimion. Gureidyn hir yn tyfy ar oguyd yn gymaloc, ac yn rhud./

Y le./
Meun apl o leoed v tyf y lyseun hun nid amgenach nac meun coedyd, meun

creigleoed dyfrlyd ac yn cyscot y caea pop bachgen a veidr arno./

Yr amser

His Apri} ac ?eithia: yn y ¥ai y blodea sef pryd y clyger gvntaf }ais v
Goe. ac an hynny vy gal?ant yn Suran y Gbc. Meg Phgcsi?s ac yr ei} ai
pro‘oq yn ?ir pan vlodeo vy }ysaz h¥n yn de? ac yn ampl y by? anlier glat.zri
a }ifeiriaint y vlgy?yn bouno ac anamlder blodas arnynt yn ar?ygo sychhin./

A hynny a ueleis inneu yn uir am ulybur y vluydyn 1555. a rhac syched
amser y blodae braid im coelia nep pan adrodais y goel ydynt hyd anis

profod diued yr yn rhy uir./[119a]

A naturieth y lyseun hun yu ymdyrchafy yn erbyn tempestl mal y ymuroli

rhagdau./

Yr artenpr

Gulyb a sych ydyu y Suran h$n mal y Drinpol ne Suran yr vd./

Y rhiinued./

Da ydyu ar les y nep a vo a chyla guann ido a rhac y Vors. A da ydyu hefyd
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y lachau cornuydyd ac archolion ac idu ac yn enuedic ar les heintiae or
gen@./ Da ydyu y diphodi sychet. Ac o dyuedut ei rhinueda meun crynodab

vyr vo rym ydyu a Suran yr yd./

i Diddymwyd yr "r" ar ddiwedd y gair, gan 1law ddiweddarach mae’n
debye.

Phenicul y cin. 94./

Yr em:\ae./

Partheniun ne Amaracua yn Groec a Patin, Dogge fenell yn Saesonaec,
Phenicul vy c?n nei yr Anrangen va Camberaec./ Eithyr W.Turner a dybia mae
yr %yseun a eluir Ffeuerfewe[1l19t! vn Saesonaec ar Wermot uén yn Camberaec

ydyu Parthenid./

Y phurf.
Dail eidil tebic i dail Coriandr ne dail phenicul sy ido, bloda cannaid a

chndp melyn phrisiedic yn ei cenol ac arogl taran drum a blas chueru./

Y le
Tyfy vy by? gan ystlys caea a chéa envlae luybra a mynych yr ymeyn¥sc ar

Camamil

Yr amser

Dechre guanuyn ac yn enuedic mis Mai y dechry ef ymdangos ac e bery dros

gubul or haf./
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Yr artenpr./

Guresoc ydyu yn y dryled rad a sych yn yr ail./

Y rhinued
0d yfir uvedy sychy gyd a mel a vinegr ne gyd a halen peri a una ir color
duy ac ir phlen parthy ir phord[120a} isaf./ Da ydyu rhac diphic anhetl.

Iach yu yfed y lysa h¢n uedy tynny yr blod=® ir nep ne’r saul a vo yr

tosted arno, a® diphic anhetl./ Da ydyu ef ar bloda yu dody urth y téan

guylt ne urth ymlosc./

i Cywirwyd "na".

Marchredyn y deru. 95./

Yr enuae

Polypodioni yn Groec. Ffilicula yn Latin. Polypodid ne Wallefern yn

Saesonaec a Marchredyn y Deru yn Canmberaec./

Y phurf./

%ysaa ynt ac yn cylch troedfeq o hyd tebic ir rhedyn cyphredin gogedenoc ac
ohanedic g?reiqin garu tu a phraphter bys bychan sy ydyn a g?rei?iach
bychain yn tyfy o hano a phan grafer ggyrq y ggelir © y Deun phraeth a
tharan velys ydy9 9rth ei brofi. ar tu cefyn ir dail sy yn vacula

rhytgochion ac nid oes had ir lysa hynn./[120b]
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Y le./

Y rhedyn hyn a dyf rhyd cerric musogloc a rhyd hen deru meun coedyd./

Yr amser

Clascy yr guraid a unair yn diued zis Aust./

yr arterpr./

sych vn ansaud y rhyu ywa ar redyr./

¥ rhinued./

Peri carthy ne sc?rio a ?na./ Aei bSerui a unair gyd ac iar ne byscot ne
Viat?s ner Fockys pan gy?eirier er muvn carthy./ Y z?rei§yn yn vnic a ?nair
defn?? o hono, el 4afe}y a gneir &l vuru veun d?fr tuym pan vynner cael ei

sic v mevthy cyfared./ Nid ydyu da ar les y duyfrén./

i Cywirwyd "Polyvnodii”.

Cas gan gythraul. 96./
Yr enuae./

Verbena yn Latin, Verven yn Saesonaec. Cas gan gythraul yn

Camberaec./[121a]

Y rhyvuiae./ ar phurf./i

Deuryu syd or lysae hfn,ac yd y ceilu Latinuyr uv yr vnion ar goguydedic ne
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banyu a gur ry?./

Yr vnion ne‘r gurryu sy lyseun o droetfe? o hyd ne vuy ryu amser, a dail vn
emyl a danneq }if a }ig ggyrggyn ac yn targy a%an or paladr yr hgn sy ai
?arn von yn tyfy yn vn eb phorchogi ac ve%y y mae vn ggrei?yn 1%0./ Blodeun
melyn sy i?o yr h9n ydy? y ndt pennaf yu adnabot rhac y bany?./

Y gog?ygedic ne’r bany? sy ynn dgyn cangae o cufy? o hyd ac 9eithiaa yn

vuy, yn ochroc ac arnunt y mae dail bylchoc val dail deru pe nad lai a

chulach & carna y rhyngthynt yn voelphyn a duyuyrd Gureidyn hir govychan

blodae rhudleision./

Y le
Y deuryu a dyf meun -eysyd goastat a leoed gulybion./

.

Yr avser

Y gurryu a ymdengys vchlau yr{121b] dayar yn gynt na’r banyu./ Ei clascy a

dleir yn enuedic y banyu yn cylch pempthecnos o vis Gorphenhaf 0 bleit y

pryd hynny y blodea./

Yr artempr./

Pop vn or deuryu a sych ac a attal./

Y rhinued
Da yu y gurryu pyd a vinegr yu dody urth y tan idu ac y achup cornuyZyd

pytronii Peri y archol dyfy a una, ac or mel peri y hén archolion gyfany

yn graith./ Dail a guraid y vanyu od yfir ar uin ai dody urtho sy gyfared

da rhac pryfed a nadroed./ Da ydyu y rhyu hdn hefyd y garthy cornuydyd

dryvedic ac y esmuytho ar poethni./

Wy @ygedant o thaenelir y tuy a dufyr a vu yn sefyl yn cylch y lyseun hin y
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byq %agenach goha?gyr./

Y trydy cygyn o y ?rth y ?ayar ef ar dail a vo yu ogylch a roir i vb a vo y
cryd yn dyfod arno bob tridie ar pedx.xeryc? cygyn ir neb y bo y cryd yn de‘..lod
arno bop pedgar[lZZa] diernot./

Ar }yseun gur ryu syq Qa ia?n rhac dolur o benn o rho?ir vn arlant yn cylch
y penn dolurus./ Ac nid yu yn vnic Qa rhac dolur penn, anid }estair a una
ir g?a}t syrthio

Isce} y ggrei?yn ai ?ala yn uresoc yn ¥y gena sy ga rthac vy qannoeq ac i
sicurhau vy danne} ac y iachau ch?sigl genaz./ Ar g?rai? ?edy ei brds guro
ai hergy meun d?fyr hyd yr hanner ai hyfed dros bemp die a ?y§is grth
gyfrgY?yd ei vod yn gyfareg or r¥musaf rhac y colic

Da ydy? hefyd rhac y tosteq, thac y cryd beuny?, ar cryd bop pedgar dy?./ A
ei i;ce% gedy ei veruy meun g9in sy ?a rhac y go?t a rhac guayu yn y gldn a
rhac ¥ gloesion }e?ic./ Ar sfic a uascer a}an or ggrei?yn sy Qa y olchi i??

cnaud. Ac ef elir ei gvaeryd gvd a mel ai rodi yn phroenae yr eidu ac e

una vourles./
» .

{ Ychwanegwyd "ar phurf./" yn ddiweddarach.
i{ Addaswyd “"putron”.

Rhedyn. 97./i

Yr enuge./

FfiliX yn Latin, Brake ne Fferne yn Saesonaec a Rhedyn yn Camberaec./[122b]

Y rhyuiae ./
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Deuryu redyn sy sef y gur ryu ar banyu./

Y phurf./

Y rhedyn PUr ryu y rhain a el?ir yn sathredic Rhedyn air sy a dail y?yn eb
paladr, eh vloda eb had yn targy a%an or vn troed o cufy? o hyd ac yn
vylchioc ac ar din yon ol y?e§ adane? adar ac arogla tarar dr?m. A
g?rei?yn rhyd ?yneb y ?ayar vn ?uy yn braph ac yn hir, a }a?er o v3n
?rei?iach yn tyfy o hono.

Y rhedyn beny? nij amgen na’r rhein a vedir y doi tai sy a dail y?yn val ir
ai} elthyr nid yn tyfy ar droet vnicol val yr ei}, eithyr a }a?er o gangae
yn tyfy yn v?ch tu ar bric nac i rhei pur ?fet./ CErei§ hir gog?ygedic sy
y?yn a melyncrest ar y duy ac ?eithie yn rhu?zochi./

Y }e

Wy a dyfan ym pop b3an gan ﬂ?yaf onid mynychaf y tyfan yn y mynvded wvn vy

coedvl ac neun leoed céreroc./[123a]

Yr anser./

Y cynayaf y mae ei codi uy./

Yr artempr./

Chueruon yu'r rhedyn a tharan attaliedic mal y mae yn digon eglur nmiii
guresoc a sych ynt
Y rhinuedae./iii

Peduar dram ne buys ceinioc o uraid or rhedyn gurryu ai hyfed meun nedicl¥n

med nei dyfrfel sy da i beri escor pryfed ne lyngvr lydain, eithyr rhaid yu

bod vn die ar gythlunc a chymeryd ychydic vel or blaen./ Da ydvu ir neb a
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r'd

vo yn cael poen gidn y Duec./ Druc iaun yu guraid y Deuryu ar les y duyfron
ac nid ydyu dim guel i uraic na moruyn./ Natur y dail yu gurthlad nadroed
ac am hynny da yu ei tayny meun le tybus ac o loscir uy peri a unant ai

aroglae ir nadroed gilio ymaith

i Ysgrifennodd E.T. "“Brake a female fern” gerllaw.
i1 Glesiwyd "mai"3 "tay”,
iii Crynhowyd rhai o“r rhinweddau ar yr ochr mewn llaw gyfoes.

Clust y lygoden./ 93./

Yr enuae./

Pilosella yn Latin, ‘iouse eare yni[123b] Saesonaec a Chlust y 1lygoden yn

Canberaec./

Y rhyxoxiaa

Deury\.x sy or }ysa\a hfn eb amgen amrafael yu gyfri rhythynt o c'lieithr ar ei
blodae./ Vn rhy\;\ onadunt sy a dail muy it.lo ac yn cyfody oy \.xrth y slayar ac
a blodae melynion Ar yr a} sy a dail yn gueinio gan ystlys y slayarac a dail

rhudleision ac yn diflanny ymaith yn ualtach./

Y phurf
Lyseun ydyu ai dail yn ymest§n val gueltglas ar hyd y dayar ac yn unluyd vy
tu nessaf ir dayar ar tu vchaf yn uyrdion ac a bloda melynion ne

rudleision a gureidvn bonfras blaenfain./

- 165 -



Y le
Y deuryu a dyf ar y mvnylded ac ar vrynnya lymion: ar rhyu muvaf a gair yn

tyfy meun terfyna dyrys a vo rhung meysyd./

Yr amser
Y vYai ar ilehefin yu ei hanser[l124a) uv y vlodeuo yn gnotaf./ Y rhyu leia
~e? Phucsius a dyhoyna ymaith cyn pén ychydic o dydie nis “ehefin ac yno ni

chair guelet dinm nuy o hano./ Eithyr ny uelun i dim hano yn dechre guyuo ne

dvhoyni dan dec diernot o vis Aust./

Yr artenpr./
“ae el blas uv yn danros yn eglur —ae guresoc a sychion ydynt ac aum hynny y

pa. nt uy yn da dros benn y garthy ac v gyfany archolion

Y rtinueda

Dygedyt v mnae y megypon or oesoej dy?ethaf mae diareb or da ydy? Bla?d ei
“ail v pyfany archo}ion./

S8c v dail irion a 9escir a}an i 1u?iaq achraith y cryd a vy? yn cyrchy bop
pedgar die./ A throchi a ?nair ynto vin arfee er ei nousio a dody g]eydgr
396h yuthun y geintio ar y dur noeth./ Ac uy a ?ygedant mae da yu codi

QQYEi?yn y lysa h§n ar vis Mai ai sychy ai uneythy yn boudr ai dodi ar

diod ne vuyt ir neb a vo uedi torri ei lengic[124b]

i Y mae "q" gyferbyn a’r 1llinell "Pilosella...yn". Nid ydwyf ddim
yn peddwl mai R.M. a”i rhoddodd yno.
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Y Gulyd 99./

Yr enuae./
Auricula muris y geilu Phucsius y lyseun hun yn Latin a Latinuyr yr eil a

venthygant Alsine y gair Groec ido, Nina ai galun y Gulyd yn Carn>eraec./

Y rhy'.xi:—!e

Cyd nad ydoe? yr hén 1yseugr Dioscorides ac yr ei} hefyd yn ynpgan anid am
vn l'h}ll;l '.le«j etto y mae Phl.]CSiUS yn netry cael tri I'h)'l.] ne anguanec ac yn
dody enua: gohanol arnaqunt./ Eithyr o ergyg i Wiliam Turner Sais tra anmpl
ei jysc a gur craph iagn ar lyseuoeg nad yu yn ggelet deuny? ar barthy y
].ysae hén er ei vod yn ei gosot a}an yn ei lyseulyfr tri amryu 1dn

arnai’.unt, nid yyrra® vinneu ar hyn o anser anid dan vn am y tri rhyvu./
L]

Y phurf
Lvsa ydvnt a cuvd poyscaroc yn ynlusco rhyd y davar a chanpae hychain yn

tyfy oe cymalae a dail nid antebic i glust y lygoden./[125a]
Y le
Tyfy a una meun luyni coed, meun hen vura prid, rhyd hén do haul putr ar

pena tal ac meun guascot
L] -

Yr anser

Cenol y cavaf y dechry dyfy a chenol yr haf y dechry uyuo./

Yr artempr./

Oer a gulyh ydyu y lysa h¢n o bleit anian dvfrol yd hanynt./
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Y rhin?eq

Natur y lysa h¢n yu attal ac oeri./

Da yayg ei cymmoni y meun bla?d haij a dgfyr‘ yu dody 9rth lygaid rhac
poethfa ne ymlosc./ Ei suc a vgrir yn clustiae rhac dolur ona?ynt./ E
?asanaetha y }ysae h§n y pop netﬁ y bo da y Paritori iéo./ Wy a unant les

hefyd v cornuydyd goruaedlv? ac v boethfeyd or ni bont rhy danlyd./

Y Ganculum. 100./

Yr enuae./
San~uinalis yn Latin, Knotgrasse[125b] nei Swynes grasse yn Saxonaec ar

Ganculun yn Camberaec./

Y phurf./

Lyseun yu a changa e:':iil godener ac yn g\.xlymae ne yn darna cymaloc or pén
b?ygyly? ac yn gorge? yn bedere rhyd y gayar ac a dail val dail Rug anid el
bod yu hey ac ynghyss?!t pop deilien ar g?yq y d?c had o ba bleit y- gelgir

yn Gr ryu ac a blodeun guyn ne ungoch./
Y le

Tyfy a una ym pop mathrfa domlyd uedy ei tyrrer a chan emylae y luybree.

ac e dyf heb el hau ac er ei sathry beynyd y dan draet./

Yr amser

Yr haf y blodea ar hunnu hefyd y clescir./
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Yr artempr./

0 gyfrol oerfel yg han yu yn bennaf ac am hynny y ge}it dygedyt tag oer
ydyu yn yr ail rag neu can myyaf yn nechre y drydy: y mae e hefyd y¥n
sych./[126a)
Y rhin?e?ii ,
Katurieth suc y Gancglgm od yfir yu peri attal ac oeri./ Y mae yn qa hefyd
i von a vo yn poeri y g?aed, ac i vn a vo ei voly yn rhy rugl, rhac color, a
rhac gobiso./ Ac e una leshaad diameu ar beri yr tr?nc ymescor./ Ac od yfir
meun g?in ggaredol vyg rhac bratha pryfed g?engynic. Tach vy? hefyd ei
gymeryd aur o vliaen de?od cylch yr achraith ner grynfa or cryd./ Ac o
rhodir urtho e attal gurs eu hanuyl ar verchet./ Helpu hefyd a una y
clust{aa a vo yn dolurio ne yn rhedec o b9rir ynthynt./ Ac o ber?ir meun
ggin a rhoi mel atto leshaad maur a una rhac corneydy§ ar yr opher gydiol./
Ar dail sy ?a rhac gures or ?gyfron, rhac b9r? ggaed, rhac tar?e, tan i??,
ynlosc ac archo}ion od irir ac uynt val vy perthyne./ O thyee}tir y suc ir
phroenae e d?rarypgaedlin./ A da vyd ef hefyd ar les y gol¥c./

Cymeryd yr had yn ehelaeth a bair gahel mynet alan ac escor ar y trunc, ac

y attal y gulybur annaturiol seflil y reun./{[126b]

i Ywmddengys “"ne" yn unig yn y geiriau cydio "ne Swynes".
ii Crynhowyd rhai o°r rhinweddau ar yr ochr mewn llaw gyfoes.
iii Rhoddwyd "q" gyferbyn &°r 1llinell "ac y attal...sef”. Xi wn puwy
a”i rhoddodd ymo.
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Rut: 101./

Yr enuae./

Ruta hortensis yn Latin, Rue yn Saesonaec a Ruu ne y Rhut yn Camheraec./

Y phurf./
Y nhut id lyseun yn tyfv yn luyn cangoc ac aropla trum eb ued ac yn aros
yn  iruved yn oystad hayachen: Dail bychain ac yn grynion pe nad ychydic

vai o diphic, goleision o 1iu, ac ampl ac yspyrsiae cangoc, bloda wmelynion

ac a chodae concloc yn cadu yr had./

Y le./

“Yeun lauer o erdi y cephir yn tyfy a hopr santho le heuloc sych./

Yr amser

Yr haf v blodea ar cynavaf y byd yr had aedfed ar amser hunnu y mae ei

gynryd ef yu gadu./

Yr artempr
Nid yu y lyseun hiin a blas phraeth yn vnic eithyr y mae yn chueru hefyd, ac

yn uresoc ac vyn sych anianol./[127a]

Y rh inuei!aei

Posci a una chesig@hy a pheri ir tr?nc ymescor. Attal y boly a una od yfir
ne o bgyteir./ Cyfareg ragorol ydy? rhac guenuyn od yfir dogyn o hono meun
ggin./ Y dail hefyd o chymerir ehunain gyd a chnau Phrencic a phicus
sychion diphruytho guenuyn ai lad a unant./

DPa vyd ei cymeryd rhac nadroed Druc ydyu 1 neb ei harfer meun buyt na diot

- 170 -



a vo yn el vryd pgeislio hiliogaeth oe gorph: ac rid iach i graic veichioc
din or ympydpam ar }ysae hfén o bleit hi a gaiph atgasrqu na ?nel hi anid
el égyn yaplith %ysaa meun garlant am ei phén./

Wedy ei ver?i gyd ac Aneth 9edy sychy el cair yn qa rhac gueuyr, rhac dolur
or ?9yfr6n, ac or ystlys, rhac diphic anhetl, rhac loscua or yscyfaint,
rhac heinia or gliin ac or cymala a rhac achreithi=z yr cr§d cryny./ Ei
vergi gyd ac olen al yfed sy ga i bheri ir zynqer ymescor./ Y }ysaa hyn yn
ambrgd a qgedy el haity ai b?yta a 9e%haa ar vy golgc ac ?edy ei
gynyscy[127h] a hlagd hai? y guna les rhac dolur or }ygaid o dodir ?rthyn./
Da ylynt eyd a dail Loryf rhac poethfa or cei}iae./ StGc y }ysaa yma gyd a
suc phenicul a mel sy ?a iiro golgc a vo yn pylv./ O chnoir y Rt e dyrr
doste? yr oinion ar par}ec

Y dail uedy ei berui yd y deuparth sy da rhac y térdyn ne surnhet./

i Crynhowyd rhal o°r rhinweddau ar yr ochr mewn llaw eyfoes.

Purs y bugail./ 102./

Yr enuae./
Pastoria hursa vn Latin, Shephards purse yn Saesonaec: Purs y bupail yn

Canmberaec./

Y phurf
Anvynech y tyf v?chlau troedfed o hyd, a changoc vyd a dail wval dail yr

Aruoc anid ei bod yn 1lai, ac a bloda bychain gunion, a had duy y meun
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pyrsae bychain. Gureidyn hiruyn./

Y le

Ar emyl y phyrd y tyf ac ar hén vuriae prid./[128a]

Yr amser./

Yis ilehefin ar Gorphenhaf y clescir./

Yr artenpr./

Oer ac attaliedic yu

Y rhinge?e

Yyl oy *y?aid Y lysegyr digethaf o bleit ¢yl ar hen na Groec?yr na

Eatin¥yr dyscedic niAd oeg son am y }yseun h?n

Zi purn ?edy mgydo meun vinegr a oera boethfeyg ac a oyscar 9lybyroe? a vo
?edyr yinrlascy 1ir vn }e./ Ei dodir ef ar dan i?? ac ?rth é?yfron a vo rhy
gresoc./ Zi suc ef a do?e}tir meun clustia a vo yn rhedec./ Ef a 1iachaa
archo}ion g?aedlyt./ Y mae e yn qa rhac haint calon rhac poeri g?aed a rhac
ancymesurdrai yr bloda ar verched; a rhac g?aedlin phroena ac megant mae

yn da y attal guaed o bop bidn./

i Unais "anc¥" a "mesurdra”. Holltwyd y gair rhwng dwy 1linell ac
anchofiwy? rhoi cyplvsnod rhwng y ddwy ran.
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Y Dorluyd. 103./

Yr enua
Potentilla vn Latin, Wylde tansie[l28k] yn Saesonaec, Tansi guvlt, vy

Dorluy”, ne Luvd y dfn yn Camberaec./

Y phurf

Lyseun ydyu nid antebic { lysae yr Try? a lauer o belydr yn yspyrsio o y ar
y qgrei?yn ac yn gor?ef rhyd vy ?ayar: ac a dail nid ancyphelip ¥ ?ail y
Tansi vn ?yrgion 0 y arnynt ac yn ?ynion o y danynt./ Bloda melyrion yn

tyfy ar draet or neiltu, a cureildyn rhudgoch o y alan ac vn ufn o y meun./

Gnaut ido dyfy gan ystlys luybrae ac meun gulyptir a chan 1lin a thorl3na

afonyAd

Yr amser

Yr haf y blodea ac y dleir ei glascy./

P

Yr artenpr./

Y lyseun h?n ac yn enuedic ei ureidyn sy sych yn y drydyd rad ac ychydic

anian gures ynto./

Y rninueda

Lyseun yu hiin hefyd or nid escri[l12%a]fennod yr hen auturiaid dis o hano

Eithyr y mae y guyr dyscedic or oesoed guedy yn cytuno ar vod liaus o

- .

rinueda cyfaredol arno nid ameenach nae vod yn da y lygaid a vo yn dyvfrio

ne yn punio mal pe bydei brycheun ynthunt, ac mae da ydyu y iachau archol

- 173 -



-

ne?y?frig ac y attal gorno?eg anhgyl v merchet, a chadarnhau yr aylofa ar
cymalae a ?na./ Ac mae da ydy? rhac y ?annoeg a rhac chgysic ne cancr or
pena, rhac haint cdlon, a boly rhy rugl, a rhac dolur or glun ar cymalae.
Da hefyd meqant ydy? y attal g?aed./ Gvd a hynny y mae arno yr vn rhinge?aa

ac ar y lyseun a eluir y Pempdalen ne crafanc yr eryr./

P§s. 104,

Yr enuae.

Pisun yn Latin, Pesen yn Saesonaec. Pgs vr Camberaec./

Y r’ny?i&./

Deury? p¥syme Leonardus(129b] Phgcsius yn escrifenny o honvrt sef o vn rhy?
bvs cyphredin y sy vn tyfy yn vy meysyf yn benhleth rhyd y ?ayar ac o ryu yr
a% y sy vn tvfy y vyny vn syth ac yn ymgyvnnal ar coet ne ar polion nesaf

atto gan ym”’iruyn or dyueth ynglyn urthyn./

Y phurf./

Ei ggy? a dyf yn oggygedic rhyd y ?ayar ac yn ch?ibol oe neun vy}ant ac yn
}agn canga a baglur eifi] a dail anm»l ac yn hgy no phurf ys ai}, ac a
blodeun val cloun deo a }i? rhuq yn cylch ei vopelyn. Codae hirion wval

bysed a gronynna crynion ac a pureidyn eguan./

Y le

Da ganthau vrdn haul ac ny dichon aros oerfel. Ac vely gore cyfle ido dir
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guresoc a mynech gauodyd a yn da arno./

Yr amser

Mis Mehefin a Gorphenhaf y blodea ac yno yr hada meun codenna./[130a]

Yr artenonr

Y P§s ynt oerion a svchion yn y rad gyntaf./

Y rhim.ler.iae./

Megis vn phurf ac vn ansag? y?’r p9s ar pha ac an hynny nid oes anrafael
hanas v-dvnt eithyvr meun deubeth y maent uy yo amrvfaely can nad ynt val y
pha vyn mapry v?ynt nac vn carthy ac o bleit anha?s ganthunt na”r pha ymady

or croth./

Cennin. 105./

Yr enuae/

Porrum yn Latin, a Leeke yn Saesonaec, Cennin yn Camberaec./

Y rhy\.Ji a®

Dau rygogaoth Cennin a varnog yr hén oesoeq ei vod sef Porrum capitatum
Cenninenbenn vy gelgir vn, am vod el ggrei?yn yn tyfy yn benn crgn, ys a% a
elgir yn yatin[130b] Porrum sectiuum, C&ninenddr ne Cé&ninén ba?r o bleit

torri ei Jdail a unair val y bo rhaid urthynt

- 175 -



Y phurf./

Y G8ninénben a dyf y vyny oy 3r vn penn ac a dail hirion cefyn egriboc
goruch vy ?ayar. Ar Genninénba?r sy a phaladr hir iQei ac yn chgibol oe
meun a %ia?s o vlodae ar y brigyn vchaf yn wvn siobyn cyngafoc ac g?edy
darfo yr had ae?fedy arno, crino a una hithe./

Gereigyn claer?yn sy i?ei a }a9er o 9a}t9rai? yn tyfy o hona? a g9iscoeg

laver an'ano./
.

Y le

Gora y tvf puv vrassa vo'r tir a chds genthei a vo amgen./

Yr amser

.

Y deunnufed 1ie yn ol el heheu vr epinaf a duy vlyned y pery./

Yr artemnr./
Simeon Sethi a2 dvuaid nae guresoc a sych ycdyu yn y rad gvntaf ac anian

oinion sy ynthei./[131a]

Y rhinuedae./

Y Genninen bén a vac ?ynt ac a bair vag?riaeth afiach a g?eled breu??ydion
blin trapherthus, escor y trync a una, a da ydy? ar les y groth. Teneuhau
a una a pheri yr %ygaid dygy%y. Peri 1 anh?yl y merchet gael ei purs a
brigo v ch?yslgen heinus ar arenna a gna./ 0 bergir y Cennin gén ne?idio
yr defyr nei mgydo neun d9fr oer ny by?an cyn dosted a }ai o lager yr
ymch?ythan ac y magan 9ynt./ Yr had sy phraethach ac sy ac anian attaliedic
yntho./ Ei suc pyd a vinegr a thus ne Manna a attal gaed ac yn en?edic y
qgaedlin phroena. A da ydyg rhac heinia or ??yfron, a rhac nychtot aniA

nid da ydyu ar les y goluc ar duyfrdn./ Y suc uedy ei yfed alan o vel sy
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gyfarec.lol yn erbyn bratheu pryfed./ Da ydyt.x yu rjody ar tan_]iat a r.iel o 1..1ynt
y nos./

Y Cennin paur ne dér sy c.ia y attal ,ql.lae'ilin phroena o chymerir ?edy ei
curo ai cynvscy ac afal y derL_l ne vintys ail (jodi yn y phroenae caead,/

Da y"yt.J yfed y suc gyd a }aeth bronna rhac }if yn ol escor c§n[l31h]
amser, rhac hen pesa:ch, a rhac heiniz or :.it.xyfron ar yscvfaint./ Da hefyd
yn y dail y iachau }osc./

Iachus yu yfed y suc ar (}iot o l.]iﬂ rhac brathau nadroe(}./ Da yf’yl.x ar c-}iot
ne Vl.Jyt ir sat.ﬂ a vo yn poeri yr gl.Jaed, ne yn nvchy; a hefyd rhac ch.ly yr
brenhin a rhac y gm_:t./

L vac .m]..adr?yg, e fjip‘-of sychet ac a oyscar vet}ot./ Eithyr nid iach yu ear
les y goll.Jc./ E bair y m.n'apecj vod vn afjasac‘n y blanta./ Y penna L.ledy ei

.

berui meun ‘au aaryu dufyr a attaliant y boly./

P

Rhedegot v deru 106,/

Yr em.xaa./

Pulmonaria yn I:atin, I.._yverworl:ii yn Saesonaec, Rhedegot y dert.l, Clustia yr
dérl‘], ne Ga]..odr yn Canberaec./

Y mae Phl..)CSiUS 1'n'th escrifenny a dosparthy y I.lyseun I'u;m (yd y medraf i
<.iea}t) yn veady y Cynlennyt.i ar CaJ..od yn vn rhy1.1[132a] lyseun; a dyt:'edyt y
pae hefyd na vedreil ef gahel g\.xybot pa x:tec.l y gall.)ei yr hen escrifennyc.lion y

lysa hynn./
Phurf a delu y lysaz vchot yd y dengys Phucsius
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Dail medalion sy ido yn cycelyny yn ei gylyd a govylchae ynthynt, a lauer o
vanna luydion arnadynt, y tu vchaf yn uyrdion ar tu isaf yn velynuyn a
chrugynnae bychain o y arnyn val pe pigid a blaen noduyd o y dano. Ac o

bleit hfn y mae y Latinuyr yn ei alu Pulmonariam sef yu hynny lysa yr

yscyfaint

Y le

Ar v deru ac meun leoed carregoc y tyf. Eithyr y lysz “rhein a alun i y
iid - . iv .

Cycclynyd a dv{ yn ol ei enu rhyd ceulennae yr afonyd neu rhyd cerric

gulybion. Ac edrychuch le bo mur pyteuv neu hont uedy ei guneythyd o wvain

nad medalion a chui geuch ueled y lysa h¢n yn tyfy arnadunt

Yr.amser

Ei ceir ar hyd yr haf ar y leoed vchot./[132b]

Yr artennr

Y !ysegyr negy? sy yn doedyt ta? ocer a a?]yb yu'r }ysae hynn, eithyr
Leonard Phgcsius sy yn barny arna?ynt ac vn nynny y mae sych a guresoc ynt,
ac ve%y yn ei gosot yn vn or rhygogaeth hydgym./ Ac e vyn yn bendifa?e ir
%ysae sy yn tyfy ar y ger?en vod yn ymardymhery peth o y ?rth el hithei nid

amgenach no bod yn neshau ar naturieth sychdur, gures ac attal./

Y rhinge?

Er?y§ i?o vod ac anian sychy ac anian attal yntho da ydy? y gyfany
archo}ion ne?yq ac yn bengiadnot bri? or yscyfaint. A da ydy? yn ?inam y
attal y blodae ar verchet ac ir neb a vo yn poeri g?aed, ac i vb a vo ei

voly yn rhy rugl er ys hir o amser./[133a)
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1 Y mae "q" gyferbyn 8°r enw hwn. Nid ymddengys i mi mai R.M. a’i
rhoes yno.
11 Glosiwyd: "Loangwort™,
iii Cywirwyd "Cycclenyd”.
iv Cywirwyd “ceulennyd”.
v Cywirwyd "puteu”.

Prén Bocs: 107./

Yr enua

Buxus yn Latin, Boxe yn Saesonaec. Prén Bocs yn Camberaec./

.

Y phurf

Prén ydyu ai vric vn parhau yn iruyrd bop amser a dail bychain val dail
Kelyn Mair hayach anid nad ydynt yn pigoc, a gogrynion ydynt, a blodee

deilioc a had rhytgoc» ac yn grin yr hidn sy gis gan bop anifail
[ ] [ ]

Y le
Da ganto le oer y dyfy ac er hynny ym bronn haul Mr Wiliam Turner sy yn

doedyt vod y prén hfn yn tyfy yn y mynyded yn Germania yn ampl ac na thyf

yn Loecr anid yn le y planner./

Yr amser

Guyrdfric vyd yn oystat ac ni syrth ei dail vn amser ac am hynny y cenmyl
caneuuyr Germania y prén Bocs vegis y guna cyuyduyr ein[133b] gulad ninnae
am v Gelynen. O bleit vn o hanynt uy a unaeth ymrysongerd rhung yr Helygen

ac y hi, wvn o hanon ninna a gyphelypod ne yn hytrach a ancyphelypod y
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Veduen a hitheu gan englynio val h$n./
Glana uyd ti“r Gelynén/ or goed?ic/
A ym;ed?is yn irbrén
Ef ado? y Ved9en

Duyn ei phais odi am ei phen./i

Yr artenpr./ -~
Y dyscedic divedar a dyuvedan mae cymnetrol a thvaporaid yu ansaud y prén

hun, yr hyn o lauer o achosion ofer gan Phucsius ei hadrod nis guel ef yn

ryphelypol. A myn dieu yu el vod yn cul¥my ac hefyd ynn sychy./

Y rhin?ef

Nid oes cbgaith ampl ringeg vediginiaethol ar y Bocs. Ei fail ef gedy el
ber?i meun }e159 a 1igant ?a}t yn ?ineugoch ne yn velyn./ Ei vla9d ne ei
greifion ?edy ei bergi meun dgfyr sy ?a ar les boly rhy rugl./

Drgc ia?n ar les yr emenny? yu cyscy dan y pren h?n can vod ei aroglae wmor
grth?ynepol i na[l34a)tur d¥n. Eithyr uy ?y?edant yr a neidr a vo 9edy ei
bri?o yn iach pan brofo beth o 9reijyn y prén yma./ Hyn yma o} o ringe?ae a
qangoso? Ph?csius-/ A Wiliam Turner ai gede?is eb yngan amdanynt ac im tyb

i eruyd nad ynt yn perthyny chuaith at ran physigurieth./

i Ysgrifennwyd “"impecitd” ar yr ymyl gyferbyn mewn llaw gyfoes.
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Guyduyd. 108./3
Yr enua./

Volucrun maius yn Latin, Woodbynde yn Saesonaec, Guycuy”? yn Camheraec./

Y phurf.
%yseulgyn ydyg yn tyfy ai gy? yn }inynnaz plethedic ai éail ?edy’r osot y
rbyithynt yn glustiae sythion pyferbyn aei gyly? yn 9e1??yr§ o 119 a blodae
g?nion val i pha yn boyntle crynion penna egoret, ac a had caled anhaud

gantho ymady a puraid praph crin./[134b)

Y le

Rhyd y coet ar caea y tyf gan y-blethy ar prén nesaf atto: ac ef a

hlennir yn ein dydie ni yn y gzardae./

Yr amser

Mis Mehefin a mis Gorphenhaf y hlodea./

Yr artempr

Tra guresoc a sych ydyu yr hfn a elir ei deal urth ei brofi a ei vlas: 0

bleit y mae rhyu phraethder yn ei jail ef

Ei rim.Je jae

Y puyT dyscedic or amser dygethaf a qy?aid o chymerir dram o had h?n ?edy
ae?fedy al sychy a}an or haul a bod meun ggin dros ?eugain die nae da ydy?
ar les y ?uec a rhac }udet, rhac diphic anhetl ar eigian./ Wy dyuedan hefyd
y pair y drgnc g9aed1yt ymescor yn ol y ch?echet dy?, ac y rhgy?ha ar ?reic

urth escor ei beichiogi./ Ar vn rhinueda sy ar y dail. Ac od yfir dros
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nam tri,[135a] die deugain peri nad ymdynerii a una./ Da ydyu hefyd rhac

crusyndot a vyd val marchuraint ne’r eryr./

i Atodwyd "Family Herbal 181" a "hony~Succle” a ‘“periclymenum” gan
E.T. yn ymyl.

ii Y mae 1llinell doredie¢ o dan "nad ymdyner” ac uwch ei ben ceir vy
glos 'sterilitat@.

Guenith. 109./

Yr enuae

Triticun yn Latin, Wheate yn Saesonaec a Guenith yn Camberaec

Y rhy?iae

Tri rhyg ?enith Yy mae Phgcsius yn ei narthy. Eithyr mae }afurgyr ein bro
ni yn engi muy o ry91a3 nid ampenach. G?enith gy?n bach, Polard}gyd, y?yt
cgtta, Coch y maes, Barf y gath, Y Coch Seisnic, Y Coch Magr, Moel?yn

nynyd, Guenith Cambereic./

Y phurf./

Y rhy? cyntaf ar 9enith sy? a g?e}tyn h?y i?o nar hai? ac a[l35b] thri
chglemi arno a dail val dail cyrs ac a thygysen goru?ch y dail ai dyrny a
?nair ar 1a9r val rhy? genith ara}./ Ar ail rhyg sy yr vn phynyt ei ?e}tyn
el glyma al ronyna ar cyntaf, ac nid oes amrafael rhyngto ac ef anid bod
yn colioc ac yn tyfy yn qu restr./ Y trydy rhy? sy a phed?ar glin nei
g?lgn a chymal ar el ?e}tyn ac anid hynny yn vn?e§ agos ym pop peth a h9nn?

or blaen./
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Y ]..EO/
Y Guenith or rhyu cyntaf ar ail a dyf ympop le, y trydy rbyu a dyf yn vy

maes yn emyl Dinas Tubinga yn Germania./

Yr amser

Ym mis Mehefin y blodea val guenith yr al ac ym mis Gorphenhaf y metir./

Yr artenpr./

Y ggenith pan ro?er yn ve?iginiaeth oy a}an sv sych yn y raq gyntaf: ni
qich01 hapgen na sychy na gulybyry yn eglur. Eithyr pan 9ne1er[136a] amylii
sef q?eiscion nei syth o hono yno y mae yn oerach ac yn sychach aros
hynny./

Y rhi m.lec.la

Gorae g?enith ar les iechait dyn yu'y ggenith a garfo i?o g?byl aegfedy ac
a vo a }i? afal arno./ 0 b?yteir ef yn ambr?d magy }ynger a gna./

Da ydy? ?edy el gnoi ai roi 9rtho rhac brath ci./ Bara a ?neler o ei
bei}iaid a bair vaggrieth da./ Blagd y g?enith gvd a suc yr Henban sy ?a yu
QOdy ?rtho rhac }osceg y geuynna a hefyd rhac g?ynt or colug./

A chyd a dyfrfel y mae yn ?a rhac y brychder ar }osc haul a vyg ar groen
dyn./ Y rhuqion 9edy ei vergi meun vinegr cryf aei qody ?rtho a ?ilea y
clgy ma?r./ Ac o dodir ?rth ymlosc a vo yn dechre, esm?ytho a 9na./ Ac o
ber?ir meun 1sce} Rug e estgng y dolur ar vronna a vo yn vnch?y?./ Iach yu
rhuqion hefyd rhac brath neidr a rhac y gnofa hefyd./ Ar toes a ?neler o
vlaed ggenith sy a nerth yntho y uresopy ac y dynny a}an./ 0] ber?ir aei
Qneythyr mal y?d tena ne syth[136b] ai lyfy da qu ir neb a vo yn b?r?
peth g?aedlyd./ G?edy el ver?i gyd a Mintys ac emenyn grymus ydy? rhac y

pesuch ar crygi./ Graun y guenith guedy el losci a hayarn sy da anianol ir

- 183 -



van a vo uedy pherry gan oerfel. Da yu manus guenith ne haid uvedy ei tuymo

gu dody urth vn a vo uedy torri ei lengic./

i Y mae hwn vn un o’r geiriau cydio rhwng 135b ac 136a. Ar 136a vy
mae nodau dileu oddi tano a "q" gyferbyn ag ef ar yr ochr. Ni
allaf ddweud ai R.™M. a“y rboddodd yno.

i1 Un o°r peiriau cydio rhwng 136a ac 136b ydyw hwn. Rhoddwyd nodau
dileu o4di tano a“r 1llythyren "q" gyferbyn apg ef ar yr ymyl ar

136a. Ni fedraf i ddim dweud ai R.M. a“u rhoddodd yno.

Troed yr Wvd. 110./1

Yr ém.ue./

Pes anserinus yn %atin, Goosefoote yn Saesonaec, Troed nei Balf yr ?yq yn
Camberaec./

Lyseun yu h?n nid escrifenno? yr hen athraon qim o hono, etto a- igo vod yn

tyfy mdr sathredic ni edeis Phucsius eb dangos ei hanes./

Y phurf./

Paladr cyhyd a chufy? sy igo ac yn elinioc ne yn yscquaa chyy?edic ?rth
von y ceingia a dail mal dail Halicacabus a bylcha hagen ar ei hemyla ac
yn gyphelip ia?n y droet gqu a blodeae ei?il g?ridoc[l37a]ii a hada yn
tyfy yn vagada nei bentyrre val ar yr Atriplex ggy%t ar vric pop cangen

ido a gureidyn goguydedic a lauer yr eil o rei m8n yn tyfy arno

Y le

Ym pop le y tyf y bo rhugldom uedy ei dyrry.
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Yr amger

Gnotaf ido vlodeo ym Mehefin

Yr artempr.
Nid rhaid ameu nad vu ef yn oer yn yr ail rad nid amgenach noc vn dempriii

Solanum ne morel y gardae

Y rhinued.
Guenuyn ir yd yu y lyseun hiin yr hyn a veled yn wuir urth brofi. Ar wvn
rhinued ar Solanum dof ydyu i gorph dyn. Ac am hynny edrych am ei ansaud

yn ei gyfle./

i Ysgrifennwyd "Atriplex” yn ymyl gan E.T.
ii Ychwanegwyd “"Haliacabum Alkengi Solanum versicarium™ ar waelod
137a gan E.T.
iii Cywirwyd "no thenpr” yn "noc vn dempr”.

Y Rhés. 111./

Yr enuae./

Rosa yn Latin Rose yn Saesonaec a Rhosyn yn Camberaec./[137b]

Y rhyuiae

Yr athro Phucsius a ueles vod yn digon (cyd pguydei yspyssy o anguaneci)

patthy y Rh8s yn deuryu sef yn dof ac yn uylt./ Y rh8s guyltion ynt yn
iii

aruvach el guiail ai dail ac yn vuchii arogla ac yn vay rhei dofion

no¢ uynt puy rel a alun ni yn Ros yr Egroes. Ac o yr deuryu y mae guynion
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a guyngochion o liu./

Y phurf./

Pa?p a edgyn y Rhos sef g9iail a mannae duon sy y?yn ac yn ?anne? bachoc
pigogion a dail yn rhintach val min cr¥man garu yo quy ?yr?ion ac yn
eir?on. Bagluro yn gyntaf a una yn vo botyma blaenfeinion o penp dalen ne
cibynnae ggiscedic yn gogvlchyny y rhosyn yn qyblygion yn ei gyly? ac yno
grth aegfedy yr yndetyt bop ychydic vd ani aner ac or di9eq ei al? ¥yn
Rosyn: ac yn ei genol yr quengys tipynna blodeuoc melynion ynglyn ?rth
draeda meinedigion. Coet y rhos agy}tion[1383] sef yr Egroes a ?yc hefyd
phr9yth 0 gnapiae m?sogloc y rhain a ?erth y Potecarieit pheilsion yn }e
Bedegar, ac a ??C phrgyth a} crun yn ?9n yn y dechre ac yno rhu? uyn vy?

Y }e

Y rhos dofion a dyfant yn y garda ar guyltion yn y caea ar luyni

Yr amser

Y rhos yu vn or guanuyn vlodae dyuethaf a dyrr alan: ac nid oes hefyd hir

amser 1ido chuaith. Ac ao hynny y byd rhaid ei clascy yn y Mehefin rhac ei

darfod./

Yr artempr./

Rhinued y rhos a hanyu o phurf dyfrol guresoc ac o dau o ansodion eil nid

amgen o gymysc attal a chueru y cyfansodir hefyd./

Y bloda melynion sy yn cenol y rhosyn sy vuy attaliedic na”r rh6s ehunain

ac vely diameu mae sychion ynt./

Y rhinuveda
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Y rhés sy oer ac attaliedic eithyr muy attaliedic ydy? g?edy sychy./[138b]

Y suc a tfescir a}an o c.lalennaa y Rhos gan dorri y vaes a gt.xe}aef yr hfn a
vo guyn o nagynt a churo y ggegi} meun morter a dleir ai vae?y meun guascot
anid el yn de9 ac ve}y ei gadg y ?neythyd eli }ygaid. A dir yu sychy vy
dalennae a}an or haul ai choaly yn vynecii rhac ei }?ydo./

Y suc ne’r %eithdra a uascer a}an or rhds sychion 9edyr ber?y meun g?in sy
Qa yu iro ac adain, yu olchi, ne yu dyga}t y meun rhac dolur or penn, or
}ygaid, or clustiae, or cerna, or eiste?le or colon vaur, ac or vamoc 1
verch ne’r }?yhyr i?i./ Ar dalenna hynny hefyd eb ei guascy anid ?edy ei
curo ai dodi gtho, ynt iachus y rhac poethni yn cylch y galon a rhac
g?lyb?r or vcy}a, a rhac tén i??./ Yfed y penna sy ?a y attal y boly ac y
lestair bgre yr g?aed./

Y blodae a bair cyscy ac a lestair ir g?aedlin nisa?l ger?et ar verchet ac
yn en?edic yr rhyg g9§n od yfir uy ar bosel. Ar had gora ydy? yr h?n a vo
0 119 Saphron ac or ny bo h¥n no blgy? ac yny ggascot y sychir./ Ny e}ir
}es or had duy./

Da yu ei qodi ?rth gant rhac y ?anoe?[139a] E gyme} y tr?nc y ger?et./ E ai
dodir ?rth y ngfron ac grth y tén ié? ny bo ?edy gre?fy, ac yn y phroena
er carthy y penn./ Bona g?nion dalenna y rhds a ve?iginiaetha y sych
pllen ar lygaid grth ?echre de9od o dodir uy yn sychion y gyd a bara./

Y rhos ggy}tion pyd a brasder arth sy dg rhac arfoeli./ Y cnapia mgsogloc

a dyf ar uyd yr Egroes uedy ei crafy yn boudr sy dra da yn erbyn maen y

tosted ac y beri cahel guneythy dufyr./

i Unais "angua™ a "nec”. Holltwyd y gair rhwng dwy 1linell ac
anghofiwyd ‘rhoi cyplysnod rhwng y ddwy ran.
ii Dilewyd "ei”(?) ar 81 y gair hwn.
i{ii Y mae bwlch bychan yma o led gair, ac yno ychydig o 061 ysgrifen
sydd hron wedi ei chwalu yn llwyr.
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Y Redic. 112./

Yr enuas./

Raphanus yn Groec a Latin, Radyshe yn Saxonaec, Y Redic yn Camberaec./

Y rhyl.liae

Deuryt.x Rec}ic a (jyx.laid y Groecgyr ei vot sef y dof ar gx.xy}t./ Y dof a elv:xir
gvd ar }ysegyr I:atin Raphanus minor y Re?ic }eiaf./ Ac enu yr gl.ly}t gan y
I:.atim:\yr yu Arwmoracia: ac gan y }yse\.xyr cyphredin y caant ei gal'..x Radix
sef v[139b] Re'.iic ne’r Gt.n'eirjyn am ei wvod yn vuy no gt.Jraic.l erai}, ne
Raphanus maior y Retjic Vl;lyaf y gatfyf-i am vod yn vuy ei dail na’r rhei

dofion, neu am ei bot yn phraethach ac yn vuy ei nerth./

Y pburf

Y Re?ic dofion a dyf y vyny yn vn palatr a mynech y tyf a g\.n'ei«:jyn val prén
o galedlzxch ac yn gyphelip ir Maip a dail bylchoc ac a chonglae geirx.lon: ac
a blodae cannaid a had meun coda./ Ar gx.ij..t yr h\.m a ell.xir y Ru(}ici sy a
gL'xyc.l amplach no chorph iqo ac a dail tebic hayachen ir dofion anid ei bot
yn gyphelypach ir Lampsan yn hirion ac yn vlaenfeinion: ac a g\.xreic.lyn
eic.lil meqal a chyn dosted ar mv.'zstard yn gymeint ac y dring ir penn ac y

cympel dacre or lygaid./
Y le

Y Redic a dyf yn y gerdi a da gantun dir bras gurteithus a wuedy ei

ymchoelyd yn vynech a myned yn phaeth. Ar guylt hefyd yr ys yn el blannu
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yn aur yn y garda[140a] ac ynte grth el ysmuto yn dofi ac yn rhyuvogi yn
vone?igach./ Ac oei natur e hun gnotach i?o dyfy gar %a? y prifphyr? ac
meun %eoe? tyfodoc. Ac yn vynech o amser e dyf oe ?aith ehun yn ehelaeth
meun g?eirgloqiaa megis yd v dy?aid Phgcsius y mae yn tyfy y meun ggeirgloq
a eleir g?eirploq yr Opheiriait yn emyl dinas Tubinga yn Germania ac yn
ggeirgloq y menych gynt y tu gor}e?in y Vonachloc Abercon?y sef yr hén a
v?rigyd i 1a?r yn enyl Aber%echoc ac oy yno y perais ei ysmuto ix gar?./
Dizon a:npl y metrir arnun yn tyfy yn let eithyr mi ai p?elais uy yn tyfy
eb ei planny meun }9yn dyrys %e gel?ir y Geufrdén ym plgyf Pén T?roc yn
Aruon./ i ai g?elais uy hefyd yn tyfy yn 9ar§ Pho?k ap Rhys of yn Dinbych

ac yn gard Rhys an 4Ad ap Ieuan yn Lanyvyd

Yr amser
Yn pyneint a bod y Rudic vyn galu godef oerfel vyn ore vn ef elir ei glascy
nid yn vnic yr haf anid hefyd y gayaf ac ei gofynnir[140b] beunyd yr haf y

blodeua./

Yr artenmpr
Y Redic dofion sy uresoc yn y drydy rad a sych yn yr ail./ Y guylt sy

nertholach ym pop vn or duy rad A muy yu nerth yr had na’r }yseun./

Y rhinuedae
Y Radicii sy uresoc ac a vic uynt muyn ydyu ir gena eithyr gelyn yu ir
cyla./ Peri bretheirio a phiso a una./ Y groth a una yn da./ Puy bynnac ai

cymero guedy buyt haus vyd ido ei dreulio./ Ac os o vlaen buyt y cymerir el

dyrchaf a bair./ Da ydyu ei roi o vlaen buyt er muyn cyfogi./ Y synhuyrae a

olyrha./ Y Radic uedy ei berui sy iach yn erbyn yr hé&n pesuch a thrysgled a

vaco yn vy duyfron./ Cymeryd ei risc nei groen ar vinegr vE&l a bair cyfogy
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yn gvnt o la?er./ Da ydy9 rhac y gout. O el iro y puna les ir ?uec./ Gyd a
mél y dilea pop[l4la] haint a vo yn cynny?y ?rth ger?et./ G?ared da ydy?
rhac brath neidr./ Peri ir gga%t dyfy yn }e h?n a syrthio a 9na./ A gyd a
bla?d y Bul?c y carth ymaith y brychni./ Peri yu g?aedlin naturiol gerdet
ar verchet a ?na./ Ei had uy a gynnyrfa gyfoc ar tr?nc./ Ac od yfir ar
vinegr }eihau v ?uec a ?na./ Y Ru?ic ?y%t a vergir ei dail ai ggraig mal y

Caul gyd a buyt, Guresogy a una a chyipel y trunc ac angerd gures sy ynto./

i Cywirwyd "Redic”.
ii Cywirwyd "Redic”.

Marierun./ 113./

Yy enuae./

Maiorana yn Latin, Marierur pentle yn Sasonaec ac nid oes anid benphygy yr

vy gair llarierun ir Camberaec./

¥ ohurf./
E&seun cangoc yu hun ac yn tyfy uveithia yn orueidioc ac a dail cedenoc
qos i grynion a naus cochni ynthynt ac yn tebic i dail Mintys y gath ac

Avoglae tec a had ampl[l4lb] y rhain sy yn tyfy meun ciba bychain a blodae
g\\lynion bychain./
Y

le

Ei cephir uy ym pop gard yn tyfy ac meun lestri prid yr hehir uy hefyd, da

y? a arnunt uascot haul a dufyr a thail./
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Yr amser

Yr haf tra vo yn el vlodae y clescir

Yr artenpr./

Y lyseun h@in sy deneubarth a threulgar a sych a guresoc yn y drydy rad./

Y rhingeqae./

Isce} h?n yma sy ga rhac y dropsi sef rhac y d?fyr rhgnc cic a chroen pan
vo yn dechrey A da ydy? ar les y neb ny chapho yn h?ylys ?neythyd dgfyr ne
a vo cnofa arno./ O dodir yn v cyfle, da yu yr }yseun hgn y gymne} y
g9aedlifi anianol ar y werchet./ O chygeirir gyd a phei}iaid bla?d haid da
vy? yu qody 9rth y }ygaid./ E bair ystre?i./ Ar dail ?edy ei sychy gvd a

mél a dilea gleisia a vo ar groen dyn o dodir urtho[l42a}

i Addaswyd “guaedlin”.

Spinach. 114./i

Yr enua/
Spinacia yn Latin, Spynache yn Saxonaec a deuised Cambero yr vn a vynno ai
ledieithy evd ar Groecuyr ai alu Spinach ay gyd ar Latinuyr ai doedyt

Spinac ay o gyfneseifruyd cymydogeth y gyd ar Saeson ei enui Spinaeds./

Y phurf.

E egina ar y saith die yn ol ei heheu ai dail yn y dechre a vyd yn dri

7
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chongyl, yn vegal ac ar hynt yg aant val dail Endif a ei traed or hyn
mynychaf vyg yn gynthiad ne ynn vylcha ac a blas }eqf, a g9rei§yn bychan
a nin greigiach yn tar?y o hona?. A phaladr cyhyd ac hanner }ath a mynech
yn h?y ac o y meun yn ch9ibol; a blodae genion ar ei vric, ac yn tyfy yn
rhestri ?rtho ynggartha el gyly? yn grynion ac eiéil, al had yn bigoc aru a

lymion./

Y le
Nid yu y lyseun hun chuaith muythus o bleit ym pa le bynnac yd heher[142b]

tyfy yn lauen a una./

Yr amser
Ei hweheu a unair ym mis Meti eb ofal am oerfel y gayaf er muyn ei gahel
erbyn y guanuyn yu dody meun buydyd. Ar Maurth yd hehir hefyd, ar Mehefin

ar Gorphenhaf y blodea ac yd hada./

Yr artenpr

Oer a gulyb ydyu yn y rad gyntaf./

Y rhinge?ae./

Megalhau y groth a una, a gge% y dyry vaggrieth na’r Atriplex ne yr
Ee9g9yn, elithyr %ithro yn hagq a}an or groth a ?na./ Clascy ggynt a ?na./
Peri cyfoc a una hefyd ani v?rir y maes ne ymaith ei ?lybgr g?aethaf./ Ei

iscel uedy el veruy a ylch y boly./ Afles a una ir cyla. A chubul agos o

rinuedee yr eil or eino yr Atriplex a vuynha./[l43a]
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i "Espinnachia a pot herb well known” yn 81 E.T. ar yr ymyl.

Yscal y moch. 115,/

Yr enua./
Sonchus yn Latin Sowthystle yn Sasonaec Laethyscal ne Yscal vy mochi yn

Canberaec./

Y rhyuiee
Deuryu laeth yscal y sy. sef vn sy uyltach pigocach a duach Ar al sy
tenerach a gulydeidiach ac nid cyn dued./ Ac Apuleius aei geilu Yscal yr

yscyfarnoc o bleit ir yscyfarnoc pan diphycio o dra gures ymvediginiaethy

ac efo./

Y phurf./

Y %aeth ysca} sy a phalatr i?o cyhyd a chuvy? yn ceu ac ?eithie yn ogoch o
119 ai phrgyth yn deigryny o laeth./ A dail sy iQO yn vylcha bob eilgers o
ei hamgylch a bloda melynion y rhain val blodae y Greulys venyu a dyhoynan

eb ohir yn ualtach ne yn yscarthiach gu§n y vaes./

Y le

E dyf agos yn hen glodia pop gard ac yn enuedic yn y perlanna./[143b]

Yr amser./

Y Mehefin ar Gorphenhaf y blodea y deuryu yscal./
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Yr artempr./
Ei artempr sy meun mod uedy’r g¥myscy. o bleit cyfansodedic ydyu o hayn

dufr a dayar a phop vn yn daran oer oi boi./

Y rhin?e§

Rhin?ej oer sy? ir ?eury? ysca}, ac yn attal yn gymnetrol, ac am hyony vy
mae yn fa yu QOdy grth q?yfron ry uresoc ac y iro poethfeyg./ O dodir ei
suc uy Teun }ymeitf?yd esm?ytho cnofeyd a g?ascfae y cy}a a una, a pheri
digon o laeth./ O dodir meun gglén esm?ytho ymlosc yr eiste?le ar vam a
?na./ Cystadl yu iro ar g?rai? ac ar }ysaa y vin y bratho Scorpion./

Da yu g\:\reic.lyn y }aeth ysca} rhac yr Stranguri sef yu hynny rhac yr haint

gobiso./[1l44a]

i Ceir yn y llawysgrif "Yscal y moch ne Laethyscal™ gyda "2" wuwch
ben yr "Yscal” ac "1" ‘uwch ben “Laethyscal”. Diwygiais y
darlleniad a“r’treiglad yn 81 y gofyn. :

Endif./ 116./

Yr enuae
Intubus yn Latin, Endive yn Sasonaec, a benthygy yr vm gair ir Gamberaec:

Tyb Syr Tomas ap Wiliami mae yr Ysuyd y galun ni ei alu./

Y riwyuiae./
Y lys@ h§n a ohana y Latinuyr yn deuryu Sef yn dof a guylt./ Y dof vy

galuant yr hun ni thyfo anid truy lafur ac ystryu dyn./ Ar guylt y galuant
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yr h?n a dyf oe naturieth ehunan eb emyr o la? ?yn ar gygeirio %e i?o./ Y
gyy}t ynte a rennir yn ?gy rith: Y cyntaf a eilg y GroeC9yr Picris. Y
chger? ar Eatin?yr Ambubeia. Ar }ysegyr cyphredin ai geilg Cichoream.
Sicori sef yu hynny Ceid9ad y phor?/ ar rhith yr a} ar dail lydain a eluir
Hedypnois am i?o ohag cyscy./ Gan ryu rei ei} y gelgir yn gyphredin Dens
leonis, Dant vy }eg nid amgenach nac am fod emylae yr dail val danne? ne

yscithraint y Leo./

Y phurf./[l44b]

Yr Endif dof sy a phalatr phyrf i?o, yn grun ac yn vylchoc ac yn }a?n
cangae ac a dail g?ythfoc yn deilio or bdn isaf tu ac i vyny./ Ac a
blodeuynae gleision ac 9eithie yn ?nion yn tyfy ymplith y cangenni/ Y rhith
cynfaf o hona? vegis y dy9etp?yd or blaen sy a dail }ydain ar ys a} a rhei
culion./

Ar rhy9 cyntaf or ggy}tion yr hgn a elgir Sicori a ?echrey vagluro a thar?y
oi ne?y? yn ol y Cynhayaf a dail val dail Beat?s yn vylchoc ac yn tyfy yn
vynycha yn orgei?ioc rhyd y ?ayar, ac a phaladr praph yn pipe} ac yn anhag?
ei dorri, a }ager o vi3n gangae yst?ythion: ac a blodeun glas ac ?eithie yn
?9n yn torri a}an bob vn ac vn y d&n y Cynayaf yr h?n a ymegyr ar ?iernot
ni bo anid yn cymyloc ar gyfodiat haul ac a ymerlid ac ef yd ani el i
vachlut./ ¥n hyd y nos y tric yn gaead ar dy? yr ymegyr./ G?reigyn sy 1?0
val 1 Heliotropium a me?iginiaethol ydyP./

Ar ail rhith or[l45a) g?y}tion yr h?n a elgir Dant y }eo sy a }uosogrgy? o
gail i?o yn gannegoc o pop parth ac yn gorgeg 9rth y ?ayar ac a g?yé o
droetfe?aa ac yn ch?ibol, yn }yfnion ac eb gglgm na chymal arna?ynt.
Blodeu nelynion ac a daléna yn gantel:li oe ogylch. a phan henei?io

diflanny a una yr bloda yn ulanach a mynet y gyd ar guynt./
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Y }e

Y dof ni thyf anid yn y gar?&z a hynny drgy lafur a ggaith }ag ?yn ac nid
anhag? ch?aith ganto dyfy }e y? heher. Ar rhith gyntaf or ggy}t a dyf ym
pop badn gar %a? phyr? Ar ail a dyf yn vy gar?ae ac ymbe} o vén ara} ny thyfo

oe uaith ehuanan

Yr amser
Y dof a vlodea y~ Mehefin ar Gorphenhaf./ Y Cichori a dechre vlodeo yr wn
amser ac a bery y didn y Cynayaf./ Dant y leo a darda yn vloda y Maurth ac

a arosant yd yr haf./

Yr arteunpr./[145b]

Yr Endif dof sy lyseun gochgerg, a ch?er?ach yu 'y ggy}t noc ynte, o ba
bleit y geilg rhei ef Picris, ac ei} ai geilg Cichorium. Sych ac oer ydy?
pop vn yn yr ail rag. Eithyr oerach yu yr vn dof na yr ggy}t./ Ac y nmae

cymysciat y gulybur lauer yn dyphodiiii y sychdur, ac etto y mae yr dau yn

gyfrannol or ansaud attaliedic./

Y rh im.xer.:laa

Y mae y rhein o} yn attal, ac yn oeri ac yn ?a ar les y cy}af. Wynt a
attaliant y boly o chymerir uy gyd a vinegr./ Eithyr gge} yu yr ggy}tion ar
les y cy}af./ Da ydynt yu b?yta ir neb a vo ry uresoc Ei cymeryd ehunain ne
gyd a phei}iaid blagd hai? ai dody grtho a esmgytha caethi?ed y cilon./
Cyfare?ol ydynt ir go?t ac 1 boethder or }ygaid./ Y }yseun ef ar ggrei?yn
sy ?areda?l ir sagl a gafas vrath gan Scorpion./ A gyd a phei}iait bla?d

haid y mediginiaetha y tan idu./ Suc y lysa h¥n gyd ac oel[l46a] rhos a

vinegr e estung y dolur or penn./ Ar varhyu suc gyd a guin a dodir urth yr

avu, urth y chuysigen ar poethfa or lygaii./ Y rhyu cyntaf or guy%t sef
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Cichorium y syd oer ac o chymerir meun buyt ai dody urth gascl, ai suc

?edy't veruy a e}gng y boly yn rhyg./ A da ydy? ar les yr avy ar arennae ar
cy}af./ Hefyd o bergir meun vinegr goyscary cnofeyq y trgnc a 9na./ Gyd a
hynny da ydy? ar vegiv ne winfél o ?ieithyr bod y eryd rhac clgyf y
brenhin./ Cygeirio yr ch?ysigen a gna./ Ai isce} ?edy y ber?er meun dyfyr
sy gystadl y lanhau yr merchet oe hampureg ac a bair ygyn gael escor ar
etiue? mar?./ Dant y }eo 9edy’r veruy a attal gy}a rhyg, ac yn ambr?d yr
attal y boly./ A da yu rhac haint calon ac yn engedic gyd ar had ne’r
gronynna a eily yr Sason Refs./ Da ydy? befyd ir sagl a vo 9edy'r ymdry}io
o y meun, ne rhac ad?yth y cramp ne gyl?m g?ythi./ Guar[l46bledy hefyd a
una y neb y bo ei natur yn cerget gan 1esce§ ne ?endit anid ei yfed bob

eildyd./ Yr had a vediginiaetha y crydie a vaco o color melyn anid nid yu

ar les y Duec./

i Y mae "q" gyferbyn &°r 1linell “=beraec: Tyb...Wiliam". Ni

fedraf ddim dweud ai R.M. a“i rhoddodd ymno.

ii Y mae "q" gyferbyn 3°r llinell "=deu melynion...gan=". Ni allaf
ddin dweud ai R.M. a“i rhoddodd yno.

iii Addaswyd "diphodi”.

iv Y mae 1linell doredig o dan y gair a "q" gyferbyn ag ef ar yr

ochr. Ni allaf ddim dweud pwy a“i rhoddodd yno.

Y Moron. 117./

Yr enuae./

Pastinaca yn Latin, a Carot yn Sasonaec a Moron, ne 1lysa Guydelic yn

Camberaec./

- 197 -



v rhy?ie

neury? voron y sy, vn dof ac o h?n y mae deury? drachefn wvn rhyy a el?ir vn
gyphredin Carota. sef Moron Phreinc ar g?raid cochion nei velynion a’r a}
yu vr ‘foron sathredic ar ggrai? ggnion./ A'r rhy? g?y}t a elgir yn Greec

Staphilinos, ac yn Camberaec Moron y meysvd./

Y phurf

Moron y maes sy a dail y?yn mal dail v }ys&e a el?ir y Serfel anid[147a]) ei
bot uy yn }ydanach no dail h§n, ac yn ochger?on. Paladr vnionsyth aggaru a
siobyn arno val ar yr Anet yn torri yn vloda g?nion a bychydic ggyngock ac
yn rhv? gynhelvpy peth tua }i? Saphron. G?reiévn o braphder ba?d a nan
nodfeg o hvd ac yn arogloc yr hgn a v?yteir ?edy ei ver?i./ ‘foron y gar?z
ynt * yn vn phynyt a rhei y maes anid nad oes vn van ?ngoch ar v blodae. a
hod v o?reigyn, yn ai} yn Pnpoch vn y jenn vchaf y vyny ar ys a} yn hytrach

vn velyngoch./

Y le
Ym pop ban hayachen gar lau yr phyrd ac meun leoed carregoc ac y meun
gorchglodia gerdi v tyf y moron meysyd oei guaith ehunain. Ar moron

dofion a dyfant yn y garda./
Yr amser
Y Gorphenhaf ac ym wis Aust y duc y deuryu vloda a had a vyd cyphelyp vr

Dauc./

Yr artempr./

Curesogy a glanhay a una y deu[l47blryvu, eithyr yn hytrach y rhyu or maes
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Y rhinge?a

Had y moron maes ?edyr yfed ne ei dody ?rtho a bair ir blodae ar verchet
ymescor./ Ac ar giot y mae yn ?a y hagsha? phoré y tr?nc acy esmgythau ar
y neb y bo cruc yn ei ystlys, ac ir neb y bo y gogt arno./ Wy ?y?edant na
qygon guenuyn argyoeg ir sagl a gymero hgn oe vlaen./ Da yu'y beri
dym?gyn./

Y g?reiéyn a gynpe} y trgnc ac a bair chgantach./ 0 gosodir 9rtho peri
cahel yscor ar y }edfegyn a ?na./

Y dail uvedy ei curo gyd a mél ai roi ?rtho a garth ymaith y crugynna a vo
ar yssy yr cna?d. Eithyr cymesurach yu y moron garqaa yu ymarfer gyd a
bfyt'/ Wy a ?asanaethan ir vn veqiginiaeth anid ei bod yn 9annach el

rhiqued./[l-’o8a]i

i Yn y bwlch sy”n bumed rhan isaf 148a, ceir gwybod gan E.T.: "The
wild carrots are good to provoke Love and venary as some old
writers Testifieth”.

Y Moréla. 118./

Yr enuae./
Solanum yn Latin, Morel yn Sasonaec ac vely y geluir yn gyphredin yn

Camberaec./
Y rhyuiae
Peduar rhyu Morel sy yn ol yr hen athraon Dioscorides a Galen. Y cyntaf a

eluir Morel y gardae, eruvd bod yn arfer gynt oei heheu gyd a lysae yr eil
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yu ?ody meun cagl./ Ac yn aur y tyf ehunan ac o anfog y gar?er./ Ac e a el
gelgir hefyd y Morel duy sef am vod dail duon 1?0 ne ynte am vod el pht?yth
yn quy pan vo ggby] aegfed./

Yr ail rhyu a elgir Halicacabum ne Vesicarial. s: Y Ch9ysigénol dros ei
vod yn dgyn petheu y chgysigenny, neli ynte am ei vod yn qa rhac cerric yn y
chgysi;en./ Ac y mae rhith a} or Halicacabunm ?edy el gahel yn h?yr o amser
a rgedy ei ngn y Germania o 9lad a}. Yr h?n er muyn ei fod yn ohanol
barthedic a elir ef aI? yr Halicacabum estran./

Y trydy yn ol ei ringe? a elgir y Morel hungar./[llsSb]ii Yr ei} ai geil? y
Morel cusc neu ‘forel] y mdr gan vot yn ei gahel yn tyfy ar greigia gar
}ag'r wdr./

Y ped?eryf rhy9 a engir yn Groec Manicon. sef y Morel cynqeirioc. Y

lyseuyr 12i geilu Solatrum mortale, hynny ydyu y Morel maruol./

Y phurf

Morel y gar?&e sy lyseulgyn gylyqai?, ei@il ac a }a?er o gesseiliaz igo, a
dail duon, phr?yth crynion ggyr?ion a g?edy’r ae?feto yn guy ne yn rhu?goch
yd ant./ Blodae guynion a duc ef./

Halicacabun sy a dail val ir cyntaf anid ei bot ynm }ed./ Ei belydr ef wuedy
darfo ygynt dyfy a oggy?ant tu ar gayar./ Ei phr?yth a ??C meun codae

bychain crynion ar 1ldn chuysigenn&aiii

yn rhytgoch o li?, yn grgn, yn }yfyn
mal graun y grdp yr hun a blethir meun garlantae./

Y Morel estran sy gymessdraf yn y byd y gu?io a g?ascodi rhotfeyg o bleit y
mae a changa tra goyscaroc i?o-/ Dail }edhirion sy i?o ac yn vylcha./
Bloda cannaid a choda mal ir Halicacabli yn cadg yr had a chyphelip yu
ir{14%a] pys, ne i bys y }ygot, ac yn cenol yr had y cair g?elet lun uedy

ei dynny val c&lon dyn./

Y Morel cusc sy lyseuluyn a changa lauer ido yn deu ac yn galed mal prén
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ac yn anha?g el torri, ac a dail breision ac yn %agn afala bychain ai
vlodae sy ?u goch a maur, ac a had melyngoch meun codae: Ac a gx.xreic.lyn ai
riscl yn o?ridoc ac yn phyrf./

Y Morel cyngeirioc sy ail ?ail val dail yr Arﬁociv ne hagen yn vuy ac a dec
ne ?eu?ec o belydr hirion yn tyfy oy ar vn g?rei?yn yn gyhyd a phed?ar
cubit neu q?y lath o vchter ac a siobynna arnynt ar 1ldn phrgyth y pren
0lif, eithyr yn eirgon ac yn vuy ac yn }ydanach./ Blodae duon ac ar ei ol
ngythe phr?yth val rasines yn grynion, yn guon ac ynthynt Qec ne deu?ec o
?eincot ne gniyy} mal sraun yr Ei?e? ac yn ve?alion megis gra?nein ne’r
graps./ Ggreigyn gg?n phyrf ch?iboloc cyhyd a chuby?./ Ei plennir yn ein
c.lyc‘lie ni meun garc.ia yn Germania. Ar }yseun hgn a el?ir yn[149b] yr
Italéec ne iaith popul Rufain Stramonia a phr?yth pigoc a q?c yr h?n y mae
rhei yn el ady yn vn o rygogeth y orel ac nid o ergy? ei vod yn tebic i?o
anid o bleit ei vod yn cyphelypy y ?ail Opium. A blodae vy }yseun yma sy ac
aroglae tec arnynt val ar y Lili. A thebic nad oes vaur amrafael rin?eg

rhyngtho ar rhyuiae dyuethaf or orel./

Y }e

Morel y gargae a dyf yn aapl y meun %e ny bo tygyn haul a gar }ag }?ybr&h/
Yr Halicacabum a dyf ?igon yny g9in}annoe?: Y Morel cusc a dyf ynte meun
creic 1eoe§ ac ar dueq y mdr. A cnagd ir Morel cyn?eirioc dyfy yn y

mynyded ac meun le amluc dyrnot guynt, a le tyfo y coed Platan ne yr

Masarn./

Yr amser
Morel y garda a vlodea yn hyd yr haf hayach ar cynayaf yd aedfeda ei
phruyth./ Halicacabum a duc ei chuysigenna nei godae ynte yn[150a] diued

mis Aust ac yn cylch dechre mis Meti al liu yn gyntaf vyd guyrd a guedy
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hynny rhudo a unant./

Yr artenpr

Morel y gergi sy oer ac attaliedic yn yr ail raq a g9ir artemperus o 9lyb?r
a sychdgr ydy? y dail./ Ar vn artenmpr yu dail idalicacabf./ Y Morel cusc sy
oer yn y drydy raq./ A rhisc g9rai? y Morel cyn?eirioc sy oer yn dechrey yr

ail rad a sych yn eithaf yr ail rad ac yn dechre y drydy

Y rhin?eg&

Rhin?eg y “orel garg&e yu oeri, ac am hynny da y9’r dail gyd a phei}ieit
blagd hai? y iro y cic dr?c, a yr t8n i??, a chrugae a vo yn cerget val yr
eryr./ Da hefyd ydynt ehunain ?edy ei curo yu gosot 9rth lygaid rhonca ac y
iachau dolur penn./ Ac 1iach ynt ar les cy}a rhy ?resoc./ Ei curo gyd a
halen ai hiro ar ch?arrennae aji dilea uy ymaith./ Ei suc uy sy qa y?
gvamyscu ac eli tan i?g ar cic dr?c./ A gzyd a bara y c¥myscir ?rth
ly[150b}zaid rhonca sef a chgiiel yn y gougl nesaf ir tr?yn ac a el?ir yn
Patin Aegilopi. ne i ?aredy y mar?gic a voyny }ygaid./ Da vyg el
qefnynnu ef y meun clustia./ 0 gosodir e meun gglan ai ?odi %e perthyn
attal g?aedlin y merchet a ?na./ Ei suc ?edy el dylino gyd a halogr?yé iair
a vo eb ger?et anid meun tuy, sy qa yu ?ody ar gadach }iain ?rth 1ygaid
rhonca./ Yr vn rhin?eé ar vn nerth sy ar Halicacabum ac ar y Morel anid na
thal dim el v?yta./ Ei phrgyth a yfir o bleit iéo escor y tr9nc a charthy
clyy yr brenhin./ E ?escir a}an suc y ?eury? ac al sychir meun g?ascot er
muyn yr vao rhy? betheu./ ngs dram o risc g?raié y Morel cusc ar giot a
bair cyscy ac yn ?iphernigach no suc y Papi./ Y phr?yth a gympe} y trgnc yn

dra maur. A deudec hayachen or graun a rodir rhac y gout./ Peri marugusc a

una ne ryu gyndared od yfir anguanec onadynt./ Yfed med[l15la]) yn dieiriach

sy remedi rhac y diot yma./ O beruir meun guin a dala yr iscel hunnu yn vy
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geneu g‘:\aredy y <.iannoe(.1 a L.ma./ Suc y gt.:rei?yn gyd a mel sy c.ia y iro y
%ygaid rhac ty\.:y}i./ 0od yfir puys draa o risc y Morel cync.leirioc peri
g\'xelet }ax.xer drychiolaeth Eligrif a gL.xeledigaethae godidoc a ‘.ma./ Ac anid
yfed puys dau iiram o hana\.l peri cyscy val yn varu dan benn y tridie a x.ma./
Ac od yfir puys pedt.xar dram peri cyscy hiin Vaelgx.m yn eglx;\ys R8s a 1.ma./ A
gore g\.Jared yu rhacc.io yfed mesl yn dra ehelaeth a chael ei vury y vyny(.J./ Ac
y mae Ph\:\csius yn dangos y moc.l y darfu y qau vachgen veir\.J o bleit bnz\yta
graun y Morel CL.lSC/ Iohn EdL.xard or Waun a (j)’l;lad y =mi vv:xyta o Slau vachgen yn
tref Pennaerldc o phrL.xyth y ll.ysae h€¢n, a chyscy o “onynt ac o ert.ch.l bod vn
yn vap y \.Jreic dlal.lt a hx.xythe yn meirL.x or nodae yno y pryd hynny a ei glady
a \.maethp\:\yt yn y van cyn cahel 1e{l51lb]lphro ar a} a c.ladebrog oe hin ac a
honnog val y bysei ef ar bachcen a} vn bL.xyta graun y }ysaa hynn./ Elisa ap

.

Wiliam o Benlyn a vynagod i mi mae yr caer Gurle y bysei y damuain h§n./

i Cywirwyd "Vesccaria”.
ii Atodwyd gan E.T. ar waelod 148b: "Sola“num, the herb night
shade. medd Y Dictionary Etvamologicall.”
iii Cywirwyd “"chuysegenna”.
iv Ceir 1linell doredig o dan "Ardoc” &°r glos "Eruca” gyferbyn ag
ef.

Y Gasuenuyn. 119./

Yr enuae

Succisa yn I:atin, Divels bytte yn Sasonaec ar Gas?ent.xyn yn Camberaec./ A
hl;ln yu yr }yseun y mae I.lauer Nasiun yn ol phtic rhyu h&€n chuedl yn ei alu
Tammaid Diauol: o bleit y Z.lysel.xyr annyscedic al geih'x yn ei I:.atin uy

Morsus Diaboli. Popul Germania yo ol yr vn destyn sy yn ei alu Teuffels
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abblssz: ar Phrancot uythe sy yn dylyn yr vn buyl gan rodi yn enu arno
Mors de diable sef Tameit diauvol o bleit sygany y mae hen chuedl
dorri[152a] or cythraul damaid o ureidyn y lyseun hun o dra chenfigen rhac

cael o dyn vuynhau rhinued mér rhagorol/

Y phurf./

Dau cuvy? o hyd meg Phgcsius vy? y }yseun h?n eithyr ny ?eleis i yr vb ein
g?lad ni cyhyd a hynny, a dail mal ir %9ynhidy? anid ei bot yn }yfnach, yn
sythach ac ymbe} gant neu 9rthmin arnynt, ac a blodae rhu?ion a ggrei?yn

luchduy val petei uedyr dameidio./

Y let

Gnota man ydyn dyfy yu meun mynydtir ac meun glynnoed a thir nid arder. uy

dyfan hefyd meun gueirylodia a thumpathae./

Yr amser./
Ym mis Aust y cephir luosogruyd maur o honynt yn y cyfleoed a henuyd

vchot./

Yr artempr
Nid oes ued m8r chueru ydyu, ac am hynny y dygon paup deal y mae guresoc a

sych ydyu./[152b]

Y rhin9e§

Nid oes vediginiaeth mér gyndrychiol y ae?fedy acy ?aret pldér ar }yseun
h?n o churir yn ir ai qody ?rtho ne vfed y guin v beruet yntho./ Ac od yfir
yr vnrhy? ?1n ne v?yta yr }yseun y mae yn ga rhac doluriae yr groth ai

pherthynas./ A hediu am vod yntho nerth i dattod a thorri, ef a arferir o
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hono 1 rydhau a dattod tolchenna o uaed./

Yr enuae./

Y Bengalet. 120./

Scabiosa yn Latin, Scabiouse nei Macfellon yn Sasonaec, ar Bengalet, Y

Clafrlys ne’r Benlas uén yn Caxzberaec./

Y mae Phucsius yn cyfadef na uyr ef pa enu a rodei yr Groec uyr nac Iir

lyseun hin

.

Y phurf./
pDail cigoc
yn bigoc,

praph./

Y le

E dyf agos

Yr amser

Y" Mehefin

Yr arteopr
Yn gymeint

sych ac yn

nac ir Gasuenuyn./

y svd ido yn vylcha ac yn glustiz yn oaru anid nad ynt[153a]

blodae tec hir bara a 1liu rhung glas a guyngoch a gureidyn

ym pop le anid mynychaf ido dyfy meun gueirglodiae gulybyroc./

cn amser lad guair y blodeua./

al vod yn dra chueru nid yu anuybot y nep ei vod ef yn uresoc a

vn artenpr ar Gasuenuyn./
L3 L]
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Y rhinuedae
Yr vn rhinueda sy arno ac ar y Gasuenuyn, a da yn bendifade ydyu y 1iachau
craména ar pesuch Ac o bleit yr rhinued y geluir yn Latin Scabiosa sef yu

hynny y Gra@mennoc

Guden y coet. 121./

Yr enuae
Smilax lanis yn Latin i[153b] yn Sasonaec a Guden y coet y galuaf
vi ani chaphuy enu muy cyfadas idei o bleit yr amplet y cephir ei guelet yn

rhuymo yr caea ni vedrais i dyscy gan nep etto vn enu priodol idei

Y phurf

Dail cyphelip hayach ir Ei?e? sy 1 h?n anid ei bod yn ve?alach hagen ac yn
}yfnach ac yn teneuach ac a.changennaa yr vn phynyt ac efo eb gim pig=
arna?ynt ac ympleth ar coed a una h?n val ys a}./ phr?yth a ??c val Lupin
ne lysa yr blaisl yn c.luy ac yn vychan ar yr hl.lt'l yn oystat y byt.] blodae
gx‘:ynion: crynion ac yn ampl ar hyd Cl.lbyl or x..\den./

Yr haf y g?asanaetha hi yn }uest ne yr arber ar cynayaf y syrth y dail./

’

Y le

Meun tumpathe y tyf ac yn ymdiruyn a gurysc y caea y cehir hefyd./ Da

gentheiii le lafurier a deuisaf min med Phucsius genthei dyfy yno./

Yr amser
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Yr haf y blodea ar cynayaf yr hada./[154a]

Yr artempr/

Gochueru ydyu urth ei brofi./

Y rhim.xec.iaa.,/

Had hgn gyd & Dorycnion od yfir puys ceinoc a dima o bop vn a bair meqant
?elet }ager 0 vreu?gydion trapherthus./ Plinius a qygait nad oes chgaith
rhin?eq arnei./ Etto y mae yr Potecarieit yn arfer o sGc y Volubilis maior:
(o bleit ve}y y galgant) yn vegiginiaeth y heintiae guresoc ac yn engedic

ir saul a vo ar y penn neu’r lygaid./

i Gadawyd bwlch yma i gynnwys enw Saesneg.
ii Cywirwyd "genthey"”.

Y Berur 122./

Yr enuae
L]

Sisymbriumi va Latin, Cresses yn Saxonaec ar Berur yn Camberaec./

Y rhy\.xiae./

Nid yu Ph?csius yn parthy y Bergr anid meun dau Tyu. Y rhy? cyntaf a eilu
ef Sisymbrium eb air anguanec 9rtho yr h?n a el?it[154b] gyd ar }yse?yr
cyphredin Basamita ne Mentha aquatica sef Mintys y meirch ne Mintys vy
dgfyr-/

Yr ail rhyu a eilu ef Sisymbrium Cardamine gan dody gair atto a hun a eilu
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pratinuyr y Dom Nasturtium aquatici a hun yu Berur y dufyr./

Y phurf./
Sisymbrium sef y rhy? cyntaf sy tebic ir Mintys gar?&z a phalatr ped?ar
ochroc a mal yn g?ridogy vn gail ar Mintys yn vylchoc anid bod y rhein yn
}ed ac yn vgch el arogla ai vloda yn tyfy yn gylcha cnapioc ac yn mynet
yn coron gopoc./

Sisymbrium cardamine sef Bergr y d9fyr sy a dail crynion grth gechrey tyfy,
eithyr g?edy tyfont hetys ymohany a unant val dail yr Aruoc Paladr cau o
hanner troedfe? ac yn y bon eithaf yn %a?n g?rai? ac o cesseilia y paladr
y nae amnpl vaglur crychion yn tyfy a}an. Blodae g?nion sy i?o. A had meun

codae mal had Eruca yn dost ac yn vychan./[155a]}

Y le

Pop vn or deuryu a g&r banyloed ne phossyd gulybyroc./

Y rhyu cyntaf a dyf ar ael lynnoed a chorsyd, ar ail meun phynnonia oerion

al goferyd./ .

Yr amser

Yr haf ac yn enuedic mis Aust ar vnuaith ar Mintys y blodeuant

Yr artenmpr
Y rhyu cyntaf sy uresoc a sych yn y drydy rad./ Ar ail rhyu pan sycho sy
hefyd uresoc a sych yny dryded rad pan vo yn ulybyroc ac yn ir or ail rad y

mae./

Y rhinued

Y Sisymbrium cyntaf sy uresoc Ei had ef od yfir meun guin a ueryd y clefyd

- 208 -



gobiso a maen y tosted. Torri ar y gnofa ar eigion a gna./ Y dail a irir
ar y neidrqu ar talcen rhac dolur or penn./ Mae uy yn ?a hefyd rhac brath
cack?n a g9enyn./ Ac od yfir uy }ugias chgydy a 9nant./

Sisymhriun calamine sef Bergr[lSSb] y dgfyr sy uresoc ac a cympe} y tr?nc./
Ac ei b?yteir yn ambred./ Y Berer hyn hefyd od irir dros nos ar vrychnl ne
losc haul, e ai dilea erbyn tranoeq ac a e}ir ei sych@ ynte y vaes y bore./
Ar vn phynyt vy ge}ir el arl?y rhac ch?ysic ne gusan bgbach ne gyfry?
osymeth a gel ar uynep nerchet y nos, eithyr bod yn ?e% ei ?ody ?rtho dros
deirnos ai dynny ymaith y dyg ac erbyn penn y pedgery? diernot y? iachaa./
Ni thadl h9n gim y grage? beichiogon yu v?yta o ?ieithr 9edy maru  yr
beichiogi, ond na 9neler anid el roi ?rtho e ai hescor./

Ber?r y coet sy ga rhac maen y toste?. Ac o mynnir ?iphroy vn defnyner e

.

gvd a vinegr ar ei benn ef./

i Cywirwyd "Sysynbrium”.
ti Dilewyd "y, efallai gan R.M..

Y Wilphrei. 123./%

Yr enuae./

Stratiotes millefoliaii yn Latin,iii Mylfoyle yn Saxonaec Y Wilphrei ne

lysae yr guaedlin, a Mildail yn Camberaec./[156a]lv

Y phurf

EYSeulgyn bychan ydyu cyhyd ne huy na throedfed./ Dail sy ido val draenblu

Cy?ion adar neuyq deor a thraeda byrrion ydyn ac yn ohanredol o y urth ei
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gylyd Tra thebic yu ei byrder ai garuch ir Cumin guylt anid bod y rhei h¥§n

yn vyrra
changénos

bychain./
Y le
Gnota ido

luybrae./

Yr amser

ch a bod cadair vloda hun yn deuach ac yn gyflounach ac a

yn y bric vchaf ac arnynt siob¥na val ir Anet. Bloda guf¥nion

dyfy meun neysy4 geiruon ac yn benphetur par lau phyrd a

Yn hyd yr haf y blodea./

.

Yr arteapr

Attal tal

Y rhinued

m a una ac vely sych ydyu

®e./

Tra da yu y lyseun hlin i dorri guaedlin gueli ac y vediginiaethy hé&n a

neuyd cornuydon ac idu cnaud./

Ac arfer

y mae y medygon on oes ni o gymryd y Wilphrei y iachau[l56b] pop

rhyu ueli ne archol, ac y datot guaed a pherro ne a grino ynghyt ac attal

guaedlin

ii

iii
iv

anianol y merchet a una./

Ysgrifennwyd "Stratiotes knights wounds woort or water yarrow or
water sengreene” uwch ben yr enw. Gwnaethpwyd hyn mewn llaw
gyfoes. Yr un un 1llaw ydyw 38°r un a ysgrifennodd adrannau
"Lupines™, "y Pumarcholl™ a "Mantell fair".
Ychwanegwyd "Achillea” yma gan y llaw y cyfeirir ati yn y nodyn
uchod.
Atodwyd “"yarrow” yma gan y llaw y cyfeirir ati yn nhroednodyn "i".
Ar waelod 1568 y mae’r llaw y sonnir amdani yn y troednodiadau
uchod yn rhoi y paragraff hwn:

“"Achillea yarrow or comon Milfoyle
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y llyssiewyn hwn a gad yr enw hwn odiwrth filwr arderchoc Achilles
gwroldeb yr hwn a dangossir mewn llyfre o waith Homer. Achilles
wedi 1 dysgu gan Chiron o rinwed y 1llyssiewyn hwn a iachad
Telephus mab Hercul...”.

Collwyd diwedd y paragraff wrth i“r ddalen gael ei thorri, pan
rwynwyd y llawysgrif.

Y Garlec. 124./

Yr enuae./

Allium yn Latin, Garlec yn Sasonaec, a Garlec yn Camberaec./

Y rﬁyyia

Tri rhy? Ar}ec y sy. Y cyntaf yu Garlec ¥y gar?ae sef y Garlec cyphredin./
Yr ail a elvir yn Latin Allium syluestre, sef Gar}ec ggy}t a h?n a dyf oe
natur <hdn vyn y meysy? ac yny coedyq./ Ac o h?n y mae drachefyn dau ryg./

Ac hefyd y trydy rhyu or Garlec a eluir yn Latin Allium vrsinum yn Sasonaec

Ramoes, ne Ramseyes ac yn Camberaec y Cra ne Cra dynion./

Y phurf./

Y Gar}ec cyphredin a dyf yn y gar?aa ac a dail ggyrgion val ir Cennin
a[157a] phalatr crun  cau, el vric yn pe}eny o vlodae ac yno o had ai
?reigin yn gnap o e?ineq ne gnigy} bychain a philion yu am?isco oe gogylch
o}, a philionenna gohanredol yn gyfgng rhgng pop vn ai gilyg a ggrei?iach
crychion ar y talcen isaf ygynt a phurf dygyn ac arogla phraethdost./

Y Gar}ec g?y}t sy a dail hirion gogrynion ac o y meun yn chgibol nid
ancyphelip ei g9e§ i vruyn, paladr aq?yn }yfyn, ac yn d?yn bloda

rhudgochion ac a thopyn hynot rhung ei liu ai 1ldn ac a gureidyn clgpagoc
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val 1r Bglbus yn gyssyltedic o e?ineg ar brigyn vchaf yn vn phlugch o
?a%t-/

Allium vrsinun sef y Cra sy ac aroglae meqal ac a dail mo?rion ac yn
gyphelip ir }yseun a el?ir yn %atin Ephemerum non lethale ac a blodae

guynion yn ei vric ac a phén taran eidil./

Y }e

Y Gar}ec cyphredin a blennir yn y gar?ah Y g?y}t val y dy?etpgyt or blaen
a dyf yny meysyg Ar Cra yn y coedy?. Ac yd ¥ da? im cof a mi yn vachgen
yn sgyg[157b] Lancastr nmyfy a ?elais yr ail rhy? yn tyfy yny gar?ae uy ac
egin nan ar y penn vchaf i?o a gar}ec Mair y galgent./

Yr artempr./

Y Garlec ynt sychion a guresogion yn y beduared rad./

Y rhinee?

Y Gar}ec a uresoga yr corph ac a oyscar qryc ?lybyroe? ac a ohan ?lybyraa
}ysnafe?oc./ Gar}ec ?edy ei veruy é?y ?aith ne deirg?aith meun d?fyr a
ynedy ai dosteg ac er hynny ni chy} ei rin?e§ ar teneuhau petheu trysclin.
Eithyr e anguanega el nerth drgy hynny cyd boed anha?q ei dea} y §odi
mag9r1aeth ir corph yr hyn nis g?nai cyn ei vergi./ Nid yu Gar}ec v?yt da
yn vnic eithyr mae yn ve?iginiaeth qa hefyd o bleit e e}?ng v caeth ac a ei
goyscar i vaes./ Cyer? v?yt ydy? y gar}ec a oyscar ?ynt ac ni phar
sychet./

Y gar%ec ggy}t ne ar}ec y brain val y mae yn vuy grym rhin9e§ pop }yseun
ggy}t, a bair 1 bryfed lydain[158a] vynet alan or boly. ac o chymerir y
gyd a buyt ef a bair vrin ne drunc, ef a ueryd rhac brath g?iper./ A da

ydyg ei vuyta nei dodi urtho rhac brath ci ne anifal cyndeirioc./ Y mae e
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yn ?a hefyd rhac yr argyoe? a ?ychon gamgain o a?ail tir sef o ne?idio
dgfyr ne ?1ad./ Ef a eglura vy }eferyq ac a dyrr ar hén pesgch anid ei
gymryd yn ambrgd ne eedy ei ver?i. Ac od yfir gyd ac isce} Origan e ?ifa
yr }au ar ne?./

Lud? gar}ec g?edy ei }osci a iacha yr ysictot ar cleisieu a gel o
phonnodia o posodir gyd a mel 9rtho./

A gyd ac ol=o0 Spicnard y g?eryd rhac arfoeli, gyd ac oleo a halen y? iacha
y plorot, a chyd a mél y dilea yr haint yscen margdon, brychni a chorngydaz
gglybion y penn, ar cl?y magr./

Arogla garlec a §r ymaith scorpion a nadroe?./

Mic y gar}ec a bair y g?aedlin naturiol y ger?et ar verchet ac y ?ely yr

etiue? vmescor./ Ar vn peth a ?am?ain od eisteqant ar vchaf isce} y gar}ec
a ckyfryg[lSSb] lys® ac y mae yr vn rhin?e? hén arnynt./ Gar}ec ?edy ei
ver?i meun }aeth neu el vri?o ai g¥myscy a cha?s meqal a lestair yr
g?lybyroe§ ?escen a el?ir Catarh./ Ac y mae e yn ?a rhac cryegi./ Yr e?ineq
bychain 9edy el torri meun vinegr ai sengi yn y dant sy ?a rhac y ?annoeq.
L dyrr hefyd vy 99n o rhostir ai godi yo y ?annoe? os y 99n a vago? o ormo?
gglybgr./ Vn pén gar}ec od yfir gyd a g?reiqyn Angelica ne”r Pelitori o
Yspaen yr hgn a el?ir hefyd Magistrantia sy ?a rhac y cryd a ga? ar gylch
pop peduar diernot./

E bair gyscy ac a gridoga lig yr corph ac a drythy}a od yfir gyd a
Coriander ir ne ?in cadarn./ Ac e gy?aid Plinius y g?eryd e y gég ar jair
ne geiliogot./ Gar}ec sy iach rhac y Colic a ?él o uynt, ar dolur clin a
?él o phlén./ E deneua y mag?riaeth a’r guaet./ Eithyr drgc yu yr neb a vo
0 anian guresoc ymarfer ar gar}ec o bleit eni?ed ir gol?c, ir pén, ir
escyfaint ac 1ir arennae a ?na./ Dr?c ydyu hefyd ar les guraged beichiogon
ac ar les plant a vo yn sugno{1l59a] A gar}ec me? Galen yu triacl popul vy

ulat./i
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i Gadawyd o gwmpas chwarter y dudalen yn wag cyn dechrau”r adran
wedyn.

Phicusprén. 125./

Yr enuae

FficGs yn Latin, a Ffigtree yn Sasonaec. Prén phicus yn Camberaec./

Y phurf

Y pﬁicuspren dof id prén nid yu dra vchel cyd capher rhei tra mogrion eb
ady rhagor meint ir Ge}ycprén. paladr byrr rhiscyn ¥yfyn a phab?yryn cigoc
dail 1o?rion puascaroc a bylcha dyfnion eb vlodae ai phr?yth yn tyfy
goruch bdn y dail yn dancydee bychain, yn veqal ac a graun oe meun ac a suc
}aethoc pan ae?fet?ynt, g?edy hynny val 2€l vy?. G?rai§ la?er, hirion a

throusion./[159b]

Y }e

Phecsius a ?ygait vod yn el planny yr o?rh6n yr rhyg prenna hynn meun
gargaa yn Giermania ei 91at ef ac nad oes nemnor yn d?yn dim phrgyth ae?fet.
Yn tref Abercongy ac yn y Maes glas yn Tegeingl y mae y pren yn tyfy i ein
gglad ninneu. ac meun manneu yr ei}./ Dafi gan y pren h?n le guresoc a
bron haul: ar pren yma sy vn or rhei teneraf1i a m?ythusaf or y sy? a
gelynnieth ido reu ac oerfel./

Yr amser./
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Yo pel or guanuyn y baglura ne ychydic o vlaen hirdyd haf./iii

Yr artempr./

Y Phicusprén sy o artempr guresoc ac o ranna teneu val v dengys ei
leithder ai suc ei dail./ N bleit tra guresoc yu pop vn or ?au./ Ar phicus
hefyd yn irion ac yn sychion ynt ?resogioniv vn y ra? gvntaf neu vn dechrey

yr ail ac v maent uy yn sychion ym perfed y gvntaf./[160a]

Y rhinuedae

Y phicus aedfet ac yn irion ynt druc ar les v «cyvla, Peri yr boly yn

rhederoc a unant, eithyr ha?? vy? attal a ?nelont uy. Peri ch9ysy a
thryscle? ar vorph a ?nant, eithr torri sychet a dipho? gures. A g?edy
svchon mnaay nuTes a pheri yn hvtrach sychet a mag?rieth a bod yn ?a ar les
y boly. A dr?c vdvnt ar les cy}a ne voly rhecegoc. A da ar les y sefnic,
pipe{ yscv{aint, ner corn breuant, yr arennae ar ch?ysigen A @ayn vy?ant ir
sael a ?arfu vdvnt ysbrychy gan bir nvchtod ac ir neb y bo diphic anhetl
nar haint dipuvd nar gout druc ?rtho./

0 ber?ir uy gvd ac hyssop ai hyfet uy garthant yr anpure? a vo yn y
q?yfron./ Y maent uy yn iach ar les hen pesgch ac ar les hir glefyd or
yscyfaint./ “egalhau yr groth a ?nant o churir uy gyd a salpetr a saphran
ac yno ei b?yta./ Fi isce} sy ?a i dorri poethder y geneu ar m?n?gl oy
meun anid ei ?ala[lbOb] y voglymvv yn y gég./ Eergy phicus gyd a Rut ac
yfet yr isce} a esm?ytha ar vy cnofey?./ Phicus a duy yr crey? a iacha
esceiria a vo yn rhedec a chyfry? ac a vo anhaud ganthunt iachau./ Ac o

beruir uv meun guin y gyd a wuermod a blaud haid ai hiro ar y gout

mediginieth ido vyd./ Curo phicus ambrud meun mustard gulyb sy da vu dody

yn y clustiae er guaret a dadurd a chosi./ Suc y phicus guylt val y dofion

a bair megysV1 y coualr ir laeth geulo ac ai dadmer wval vinegr uedy 1ido
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vynet yn gaus./

Suc y phicus gyd ac almons uedyr curo ai hyfed guedy a rydhaa yr boly./ Suc

y phicus a melyn uy o gosodir urth y le cyfadas a bair y guaedlin naturiol

yr merchet./

Y siic gyd ac yud o beilieit a dufyr a garth ymaith y cluy gohanol, haint

yscen, y brychi o uaith yr haul a chramenna ac afiechyd y marudon./ Ar suc

yma hefyd sy da yu defn¥ny vyn y vin le bratho scorpion a phryfed guenuynic

ne pi cyndeirinc./ Ei gymeryd meun gulan ai dody urtho syd[16la] iach rhac

y dannoed./ Nileu plorot aVii una od irir ar suc hin gyd a braster oe

gogylch./

Dilewyd yr "f" yn y gair gan law ddiweddarach yn 81 pob golwg.

it Cywirwyd “"tyneraf”.

iii Y mae "g" gyferbyn &°r is-adran hon. Ni allaf ddweud ai R.M.
rhoes yno.

iv Rhoddwyd nodau dilew o0 dan yr "ion” yn “uresogion” a bachau

petryal am y tair 1llythyren. Ni allaf ddim dweud ai R.M. a“i
rhoddodd yno.

v Ar waelod 160b o dan y geiriau cydio "y
"gargarizare™ gan R.M.
vi Addaswyd “"megis”.

vii Addaswyd "i".

a’i

voglymv"”, ysgrifennwyd

Louaeds. 126./

Yr envae./

Smyrnion yn Groec a Latin, Louage yn Sasonaec ac ni Gn i dim anid Camberaec

venthic mal y mae”r ieithoed yr eil y gan ei gylyd

Y phurf./
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Paladr y sy iqo mal ir Esmalaeds a }a?er o geinciae o0e ogylch a dail
lydanach nac ir Esnalaeds yn gog?yqo tu ar qayar, govreision cryfion
aroeldost ac o lil:! melym.xeh.x, toplae ar y briga wmal ir Anet. Hadae
crynion duon a bhlas tost. Ggrei?yn- tost, arogloc, tener sucoc yn

brathy/r/bocha duy o y alan, gunlas o y meun neu oru§n./

Y le

Y mae yn tyfy hedyu yn y garda yn gyphredin hoph gantho le gulyp./[161b]

Yr amser./
Yr haf y blodeua./
Yr artenpr./

Guresoc a sych yn y drydy rad yu./

Y rhimsez?ae-l

Naturieth uresoc sy ar y %yseun h?n ef ar g?raig ar had./ Y dail a v9yteir
val y cagl. a rthuymo yr boly a ?nant./ Y g?reigyn oei yfed sy Qa rhac
brathae nadroeq, a rhac y pes?ch./ a diphic anhetl a ?eryt./ Megiginieth
ydyg rhac anhagster g?neythy d?fyr./ Od irir uy arno iachau a una gorn?ydyq
a chuarenna caledion./ E bair i ?eliaa greithio./ Ei had sy ?a ar les vy
?uec, yr arenna ar chgysigen./ E escor y bloda ar ail geni./ Gyd a ggin y
guna lesaad rhac y geayg yn y gldn yr hgn a eilg rhei or me?ygon Cambereic

y Sitic ne y Siatic./ Chuys a bretheirio a bair e: ac ar diot y mae/r/had

h?n yn enat dim yn gyfared iach rhac y gout a“r cryd./[162a)]
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Saeds suylt. 127./

Yr enuae

Stachis yn Groec a Latin, Ambrose yn Sasonaec ac urth y Phrancaec y dyscun

y ei galu yn Saeds guyltion ne Saeds y mynyd ar hen enuae Cambereic ynt y

Veduen chueru, ne y Chuerulys.

Y phurf./
Lyseuluyn tebic ir mdr danat anid ei vod yn vuch a dail lauered eithyr yn

hy} a geir?on, caledion, arogloc ac yn }?yd, a %ager o yspyrs yn tyfy oy

ar yr vn pureidyn a muy guynnach ynt na’r mdr danat, ac o amgylch bric pop

vn y mae hloda gungochion yn tyfy yn vodruva./

Y le

Jdeun leoed geiru meun mynyded a brynia y tyf y lysa hynn./

Yr amser

Y~ Mehefin ar Gorphenhaf y blodea./

Yr artempr./

Y lvsa h§n sy a blas chuerudost arnynt a guresoc yn y drydy rad./[162b]

Y rhinued

Iscel y dail sy da yu yfed yn vediginiaeth y gael escor y bloda ar ail

geni./i
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i Gadawyd tua chwarter tudalen o fwlch cyn adran 128,

Rh9ec. 128./

Yr enuae./

Secale yn Latin, Rye s Sasonaec, a Rh§c yn Camberaec./

Y phurf

Y rh¥c sy lysa digor cydnabygﬁs gan y bobyl anyscedic, hgy ac aijilach
yﬂyg el gyrs ef n> chyrs vy g?enith ac a phedgar c?lgm arnynt or h¢n
rvnychaf ac a thy?ys rengeiqnion a }yfnach ei ¢61 nor g?enith a gronynnas ar

uynep y man usot a oezis ar dihitlo ac yn dudrist./

Y le
Rhyc a dyf ym pop tir hayach anid[163a] ei urtheithio. Eithyr nid aduaen i

dir yn Cyabry na Loecr yn duyn rhyc eb dail na gurteith mor rhagorol a thir

plas Leueni./

Yr anser

Y” Mehefin y blodea “iued Gorphenhaf y metir eithyr ef vyd uveithie dan

uythnos o Aust ne fuy eb aedfedy vegis y bu yr haf 1555. dan v deudecued o

-

Aust eb vedi yn Leueni./

Yr artenpr

Yd ys yn gady y rhyc ¥n uresogach na”r guenith ac etto yn dioerach na’r

haid./
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Y rhinuedae./
Mae yntho ryu natur ledfdra ac attegy ac am hynny y byd trum ar y duyfron y
bara a uneler o hono o dieithyr gogrynny yn vanal y rhuchion a rhudion alan

o hano. An ei rinueda yr eil chui eluch ei cahel ac yspysruyd amdanynt le

yd escrifennir am y guenith ar haid./[163b]

Y Laulys. 129./

Yr enuae

Staphis agria yn Groec ac Herha pedicularis et Pitintaria yn %atin, sef y
yaulys ne Yy Poerlys ydy? yr geiria hynny yn Camberaec: ai alg ve}y a
9nair am vod el rin?eg y qifa }au ac vy beri poer./ A bid deheach genym ni

ei alu vely no dylyn dieithruyd y Groec eb achos mal y mae yr Sason gan el

alu Staues acr./

Y phurf./

Pail crafangoc val { Labrusca a saith dalennoc or mynychaf syd ido a
phaladr vnion medal duy ac a blodae mal Isatis sef y Woad ai chibae bychain

bruynuerd ac ynthynt had triochr duy a naus rhygoched yntho ac o y meun yn

ufn a blas tost./
Y le

Plinius a dyuait tau meun le bo guascot y tyf vo. Ac y mae rhyu o hano yn

tyfy meun lauer o arda{l64a]
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Yr amser

Yr haf y blodea./

Yr artempr./

Can ys bod nerth y lysa hyn y loscy rhaid ydyn vod yn uresoc yn y pedueryd
rad./

Y rhinueda

Penpthec gronyn or hada wuedy ei curo meun dyfrfel a bair gyvocy vy

gulybyroed ampur y vyny./ Eithyr rhaid ir neb ai yfo vynny rhodio./ A dir

vyd hefyd ei discuyl yn dyfal a dody med ido yu yfed o bleit pericl tagy:

.

a loscy y bocha a una’r had hunnu./ Ar vorhyu hadae uedyr curo ai iro gyd

ac oel a difa lau, ac a vediginiaetha ymgos a chlaur./ A rhyfed yu maint vy

poer ar phlém a barant y dystilio yn y geneu pan gnoer uy: a gyd a mel yd

iachant haint y geneu./ O beruir uy meun vinegr a golchi yr danned torri yr
uPn a una./ Attal dryc ulybyroed a rheum rhac guneythyr eniuved yn y geneu a

chic y danned a una./

Y bloda uedy’r curo a yfir ar 1yn[l64b] rhac guenuyn y nadroed./ Rhai a

ira y 1lyseun wurth vrath nadroed: rhal yr eil a gymer suc y lysa ef ac

oleo ac a irant y penn ne yr corph y bo lau druc urtho./ Ef elir hefyd ei

veruy meun guinegr al daynely rhyd y dilad er guared yr atcasruyd yma./

i Dilewyd "had" ar 61 y gair hwn.
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March yscal gardae./ 130,/

Yr enuae

Carduus yn Latin, ne Cinara: Archichok yn Sasonaec. a Marchyscal y garda
y galua vi ef yn Camberaec./ O bleit defot y Groeguyr ar Cambry ydyu dody

march ar beth anveidrol ei veint: 0 bleit y tafol muya a aluant uy

Hyppolapathon, y ‘lieri mourion a alun ninna y Marchfieri. Ac vely pa am
na alGn ni alu yr yscal rhagoraul o veint yn Varchyscal?/ Ar gair yma

gardae a rodeis yn estyn yu gohany uy o y urth yr yscal guylt ac yi duyn

cof na cheisier dia hanyn yo tyfy yn y meysyd[155a]

Y ﬂmrh/

Vn phurf yu ei ?ail ar ysca} du ggy}t anid ei bod yn éuach ac ynn phyrfach
ac a bylcha tra dyfnion ynthynt: palatr hir yn }a?n dail ac arno dopyn yn
e?ineq pigoggion yn beithynnedic ar el gyly? yn ?yrgion oy a}an ac yn
?iscleir?yn oy meyn./ Blodeun rhu?goch yr h?n a ?yhona ymaith mal pluennot
ggnion./ Ar topyn pén henei?io a ymegyr yn e?ine? rhiscynoc gan ?inoethy yr

had yn vnued a had Cnicus. Gureidyn dubraph ai meithric./

Y le
Nid yu y rhyu hun ar yscal yn tyfy yn vnle yn ein guledyd ni odieithyr yn y

garda yd hehir./

Yr amser

Ynghylch hirdyd haf y blodea yr amser med UYesiodus y byd lafara lef y

ceiliogot rhedyn./

Yr artempr./
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Guresoc ar d

iued yr ail rad neu yn dechreat y drydy yr hun artempr med ™r

#iliam Turner ny vedrei ef[165b] dyal vod y lysa yma sy yn tyfy ynn

Loecr./

Y rhinuedae./

Aetius a dyuait am ureidyn y 'archyscal dofion o beruir meun guin y par yli

laver o drunc dreuedic ymady ar corph. Ac am hynny y gueryd yr ol corph

rnac trum arogla./ Galen sy yn doedyt mae magurieth druc a dyry y lysae

aynn y gorph dyn. Ac am hynny gorau yu ei buyta uedi ei berui gyd ac oleo

a guin./ Plinius a dyuait, o chymerir y 1lysa hyn ar uin y parant

anladruyd.

. .

Eithyr med mastr Turner vod yr vnrhyu Plinius yn testiolaethy

vod yr hen auturieit Hesiodus ac Alseus yn dangos megys111 y anguanega Yy

lysae yma ar wuraged chuant guyr ac yn y gurthuynep y leihaa yr vn rhyu

chuant ar uyr./

i Addaswyd "i",
ii Addaswyd "e".
iii Addaswyd "megis”.

Y Gloria. 131./1

Yr enuae./

Sphatula foetida yn Latin, Gladdon yn[l66a] Sasonaec ar Gloria yn

Camberaec./

Y phurf./
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pail val dail y phloer de 1is ne’r Elestr sy? igo anid ei bod yn }ai ac yn
gulach: ac y mae pelydr i?o ym perfe? y dail yn d?yn codae a had ynthynt
nid §n antebic ir Pioni benyrzx ac gx.ledy'r aec.ifedy y cephir gt.xelet yr had yn
ronynna crynion rhuggochion yn y coda }edhy}ic a ggrei?yn a }ager o

vanuraid yn tyfy o y arno./

Y le

Hgn a ge?ch chgi el yelet uedyr blanny meun conglae lauer o arda a

pherlannae./

Yr amser

Ei phrgyth ne goda a duc e y cynayaf ac yr ymagor gan dangos ei ei had./
Yr artenpr

Cyn dosted ydyu ei ansaud ac y clyu d¥n ei vocha mal yn loscy pan guro./

Wrth hynny y mae yn eglur mae guresoc a sych vdyu./

Y rhim.meczla

Cyphelip nad anghySpe} el ringe?aa[lGGb] oy ?rth y %aulys ne’r Poer}ys.
Crafy gantho a una yn ?irfa?r. ac am hynny y mae ei suc yn ve?iginiaeth
tra buc.ifa\.u' rhac clax.ar ne grammennae./ Ei o.:lail ef aei ganga a dyn beth
a}an eb ?olur mal y guna Xiphium a Xyris. E lag hefyd y pryfed a eil? y

Latinuyr Cimices ac ael gyrr ar pho./ a chyanrhon medir./li

i Ysgrifennwyd "q" o flaen y 1llinell hon, o bosibl gan R.M.
ii Atodwyd "a chynrhon medir./" yn ddiweddarach.
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Gualt y voruyn. 132./

Yr enuae
Capillaris yn Latin, “ayden hayre yn Sasonaec, a Gualt y voruyn yn

Camberaec./

Y phurf./

S?rn tebic yu G?a}t y voruyn i Redyn gur ryuy rhein a elgir Rhedyn Iair
anid bhot pelydr y rhei hyn ai dail yn ei?ilach o la9er./ 0 bleit nid muy ei
dail no dail Lenticula ne bys y }ygot a thyfy a ?nant yn ?gy restr vychain
val maint phyrlingae{157a] or bon yd y bric aei traed groes yn groes ai
pyly?, Ei pelytr sy gyphelin i 9rych }?dyn h?ch a }i? }uch?u yn discleirio

eb duyn bloda na had./

Y le
Tyfy a una’r lysae h¥yn ar creicleoed ynust le ni bo tyuyn haul ar hyd
nuroed gulybion ac ar oror phynnonia a mynych y tyf le tyf Tafod yr hyd.

Ac y bont vaen ar Luguy y gueleis i lauver yn tyfy

Yr amser

Yr haf y codir a dechre cynavaf./

Yr artempr
Cymmetrol o ures ac oerfel yu Gualt y voruyn eithvr peri sychy a una,

teneuhau a thodi ne dreulio./

Y rhinuedae

Iscel gualt y voruyn sy da rhac diphic anhetl, rhac mynych vcheneidio, rhac
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y Duec, rhac y cryd melyn a rhac anhauster guneythy dufyr. O bleit e dyrr
maen y tosted./ E dyrr y phlux ne“r[167b] Darymret./ E wueryd rhac brath

neidr ne bryf guenuynic. E vediginiaetha gyla rhedegoc od yfir ar uin, e

dyuys yr ail geni ar bloda ar verchet: E attal rhac chuydy ne poeri yr

g?aet./ Y lyseun yn ambr?d sy? ?a i ve?iciniaethy brath pryfed ggen?ynic o
dodir ?rtho./ E adlein? vr arfoele? a gya}t ac a gilea blorot a chgarennau
a pyd a }eisg y me?iginiaetha v margdon ar cén o y ar y pén./ E achup y
g9a}t rhac syrthio o chymyscir a Ladanum ai ?ody arno y gyd ac oleo wmyrt,
oleo Lili nei gyd ac Ysop a g?in./ Isce} yr vnrhy? lysa meun }eis? a gein
a ?eithia yr vn rhin?e? anid golchi yr penn ac ?ynt./ 0 rhoir y }ysaa hynn
yinplith b?yt soflieir a cheiliogot e bar y?ynt ymla? yn greulonach noc y
gunaen eb?o:/ Y }ysae hén hefyd a escor ?lybyroeq te? ?ydyn or

duyfron./[158a)

Yr Orpin./ 133./

Yr enuae
L]

Telephium yn Latin, Orpyn yn Sasonaec, a’r Orpin yn Camberaec./

Y rhyuiae./

Yr hen autur Groec Dioscorides sy yn guneythy deuryu or 1lysa hyn wvn a
bloda gunion yr hiin a eluir yr Orpin gidyn. Yr al a bloda guridougoch yr
hun er gohan rhyngto a alun yr Orpin guridoc./ Ac eb lau bod y deuryu hyn

yn ymrafaely 1liu ei bloda etua y mae ail amrafael ar ei dail o bleit le

mae dail y cyntaf ynn uyrdion y mae dail yr ail yn ueluach, cubyl onid h§n
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sy yr vn phynyt ac yn enuedic ar y dail puy rei ynt uir gyphelip y dail y

pha pe nad brasach a theuach./

Y phurf./

Vn dail a phaladr ar Purslan yu yr Orpin ac yn tyfy bop duy a duy a phobd

eiluers vn croesae. a chuecn nel saith o gangae a dyf oy ar yr vn

gureidyn yn laun dail gleision teuion cnodic. Blodae melynion

guyn[168b]nion ne uridogion a hlaena yr gureidyn yn laun cvgnae./

Y le./

E dyf yn y perlanna ac meun leoed goleith a lafuriet./

Yr aamser./

E dard alan y guanuyn yn og¥nar ac a vlodea y Gorphenhaf a mis Aust,

Yr artenpr./

Yr Orpin sy sych yn yr ail rad nei yn diogel yn dechrey y dryded eithyr nid

yu or guresockaf./

Y rhinuedm./:l

0 dodir ei dail urth yr yscen nei”r tardgrach a vo ar y corph y aros dros
chuech aur aji iro guedy a blaud haid iach vyd./ Y mae yr lyseun yma yn da

hefyd rhac brycha melynion ar y croen ac y iachau guelia a chornuydon

gorlyt ac y attal guaet rhac cerdet ac y vediginiaethy vn rhyu or

Vors./[169a]
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i Ysgrifennodd E.T. yn ymyl "yscenn. Scurff in the head”, ac ar
ddiwedd yr adran "vulnary Burning Erosions &c"”.

Beatus. 134,/

Yr enuae./

Beta yn Latin, A RBeete yn Sasonaec, a Beatus yn Canbheraec./

Y rhyuiae

Deuryu Veatus a unant vn guyn ar al duy. Enu y guyn gyd a rhei or Latinuyr

yu ‘Sicula ne Sicla. ar duy a eilu guyr Germania roter Mangolt ac syd vn

acos y 1liu

Y phurf

Paladr guialennoc sy ido daugyuydol a dail agos ne debic y dail Atriplex,
blodae bychain melynion, had ampl ar hyd y pelydr, vn gureidyn hir yn

yoestyn rhacto a man ureidiach lauer yn edafed urtho./

Y le

Y Beatus a dyf yn y garda a le y lafurier ydyn./

Yr amser

Y Gorphenhaf ac Aust y blodeant ac yd hadant./

Yr artempr

Simeon Sethi a dyuvait mae guresoc[169b]) a sych yn y drydy rad ydyu a bod
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talm o natur attal yn y Beatus duy./

Y rhim.lec.iae

Y Beatgs duon a ver?ir gyd a Lentilla y attal y boly: a gorey g?eithia y
g?reiqyn./ Y Beat9s g9nion sy ?a ar les y groth eithr nad da naus suc yr vn
or ?eury? o bleit anian y salpetr nei’r ha}e? sy ynthynt, er?yé pa am o
bgrir ei suc gyd a m&l yn v phroenae carthy yr penn a una ac iachau dolur
or clustiae./ Isce} y g?reiq ar dail a gilea y mar?don ar ne? ac a esm?ytha
y cibysa./ Y dail ambr?d a ?eryd y brycha melynion ar arfoeleg o rhuglir
uy yn gyntaf a salpetr: a da ydynt rhac }indarg a vo yn yssuy cna?d./ A
g?edy ei ber?i yr ha?saant ar y plorot a vo yn torri a}an, a }osc tén, a
phoethfey? a vacco o ?res y color./ Y? ys yn dea} vod suc y Beat?s a natur
clascy ymaith yntho, yn gymeint ac y pair ir boly vod yn rhedegoc ac y
brath vy cy}a ac yn en?edic hychginp[l?Oa] ne hyfri?, ac am hvnny y mae ybn
v?yt dr?c ar les y cy}af o bgvteir dogyn maur o hano./ Bychan yu mag9rieth
y }ysae hynn ac ve}y ydy? am lvsae pottes yr ei}: Eithyr y mae yn qa rhac
tagiad yr avy ar ?uec./ Y Beat?s ynt o ?au amrafael anian: vy suc sy uresoc
acaattal y boly ac a bair sychet: Eithyr ei corpt id o ranna didenau yn
?yntoc, yn oer, ac yn anha9q ei dreulio

Suc y Beatus duon syg ?a y beri vrin neii dr?nc: a da ydy? hefyd rhac
Daryuret anid ei ?erbyn y me?n./ Ac e dyrr ar 99n y ?annoe? od irir y

daint./ Ac y mae yn rhinuedol rhac brath neidr./

i Addaswyd "nec”.
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Y Liulys./ 135./

Yr enuae

Tinctoriug flos yn Latin ‘ yn Sasonaec ar Aur Vanadl, y Liulys ne yr

Lysa liu yn Camberaec./

Y phurf

Nid antebic ydy9 ir Banadl a changae[170b] wval br9yn ac yn eirgon ei dail
hagen yn h?y ac yn }ydanach no rhei y Banadl ac agos yn tebic i1 ?ail yr
Ysop a blodae melynion val pys a had meun codae val pys vy ceir?./ A
gureidyn prenn igo./

Y }e

Ar le vchel y tyf ac meun leoed sychion or ni theithir ac meun lauer

gueirglod./

Yr amser

Y Mehefin ar Gorphenhaf y blodea ac ar chuaen yr hata./

Yr artempr

Chueru ydyu yn vnued ar Banadl val nad aneglur mae guresoc a sych yn yr ail

rad ydyu./

Y rhinuedae.

Megis y mae hun yn vn phurf ac yn vn artempr ar Banadl bid dieu mae yr vn

rhinueda sy arno ac hynny edrych amdanvnt yn ei cyfle./

- 230 -



i Gadawyd bwlch 1 gynnwys yr enw Saesneg.

Y Meilion. 136./

Yr enuae
Trifolium pratense vn Latin Three[l71a] leaued grasse yn Sasonaec ar

Meilion yn Camberaec./

Y rhya..xiae

Tri rﬁyg a pair yn tyfy yny g?eirglo?ie gyd a ni, Y cyntaf o na?ynt a
elyir %ei}ion y meirch ond «ui a debyg?n nae yr March vei}ion y dyleit ei
galu yn ia?nach./ Yr ail urth liu ef blodas a eluir y Meilion g?nion./ Ar
trydy a elgir y Mei}ion melynion./ Od edrychir ar ?ail y rhein o} nid oes
orno? rhagor nac amrafael y rhythynt. O bleit pob vn or tri rhy? Sy yn
dair dalennoc anid ei bot yn }ydanach ir cyntaf, yn h?y ac yn gulach ir ail

ac yn ueluach nei uynnach, Ac ir trydy yn lai ac yn grynnach./

Y phurf./
Paladr crun cyhyd a chufyd sy ydynt canga eidilion a dalil yn driced a

darna lymion or paladr y rhythynt: A blodae ar y bric ail ai yn

rhudgochion ai yn uynion ai yn velynion Gureidyn hir ac yn brenn./

Y le

Y gueirglodia a vyd yn laun o hanynt./{171b]

Yr amser./

- 231 -



Ym Mai ar Mehefin y blodeant./

Yr artempr./

Dangos a unant urth ei profi vod anian attal ynthynt, anid nad tra maur:

mal y galant vod o ranna teneu o bleit ef elir guybot arnynt ei bot megis

yn gyfrannol o dalm o vlas tost./

Y rhinueda

Dinaw yu vod arnyn dalm o rinued y beri sychy ac y beri ir buyt verui: mal

nad yu yn erbyn rhesun ir lyseuyr or to dyuethaf yr ourhdn dyuedyt mae da
yu'r Melliona hyn ar les anhuyl y merchet. Ac o dodir yr vnrhyu lysa

urth y bo poethfa, uy aei aedfedant./

.

i Cywirwyd "ac yn".

Teim. 137./

Yr enuae
.

Thymus yn Latin, Thyme yn Sasonaec. Teim yn Camberaec./[172a]

Y phurf
Lyseuluyn cangoc ydyu a luosogruyd o dail culion bychedigion aei wvric yn
lay bloda guridogion aroglb&r ar lun margruc yn cycglyn a gureidyn prenn

a lauer o attu guyrdion urtho pa eruyd y gureidia yn y dayar./
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Y le
Tyfy a una meun tir teneu caregoc: ac nid da g2anto na le bras, na le

teiluyd, eithyr gore ganto vronn haul. Yr aurhonn y mae yn tyfy meun lauer

o erdi./

Yr amser
Blodeo yn huyr a una nid amgenach nac yn cylch yr hirdyd pan yu y gueayn yn

mela ar goel ar y mél./

Yr artempr
Y Teir sy dirfaur uresoc ac y vely yn uresoc a sych yn y drydy rad y mae

cynauys el adel./

Y rhim.xe(.jae

Ei yfed a ?neir gyd a halen a vinegr y dyyys phlen dr?y yr[172b]) boly./ Ei
isce} ef a una les rhac cyfyngdra d9yfron nei ?iphic anhetl./ E bar y
lyngvyr y boly, yr bloda, yr plentyn ef ai ?ely ymescor./ E bair wvrin. E
?ilea y defeit a vo yn ibin./ E ?eryt uaeu yr glun os dodir ?rtho gyd a
ggin a bla?d hai? a d?fyr./ Da yu yr Teim hefyd rhac yr haint dig?y§ o
bleit ei aroglae ai cyfyd o ei g9ymp./ Ac e ?y?edir tau iach yr neb y bo'r

haint diguyd ne’r gloesion leuic arno gyscy ar y Teim medal./
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Yr Hesc melfedoc 138./

Yr enuaa.i
Typha yn y Groec a’r Latin, Cattes tayle yn Sasonaec Yr Hesc melfedoc yn

Camberaec./

Y phurf./

Dail hirion sy igo a phaladr hir }yfyn mal vn or tostfrgyn nei or br?yn
garanot ac amgylch ei vrisyn y mae blodeun yn tyfy mal rhol[1l73a]yn o
phustion aplvs duy a mal cynphon }ygoden a blaen y paladr mal trgy?eg yn

ynsengi y vyny tryuod ar blodae a difanna ymaith yn yscarthiachil./

Y le’
'teun corsyd a lynnae y tyf. Mi a ueleis o hono yny 1¥n syd vn cylchyny

castel y Dreuen yn gyfagos i dref Groes Osualt./

Yr amser./
Mis Gorphenhaf y byd bric y paladr yn vn rholyn phlockyssoc ac Aust y

diflanna yn garthiach y vaes./

Yr artempr./

Yd y 5e}ir dya} ?rth el rin?eéaa nid yu e yn eglur yn en?edic ei vlodeun
nac yn uresoc nac yn oer, e glasca dalm gyd ac ef ac a sych./ Er?y? ei vod
yn ve?iginieth rhac }osc ac yscaldiad a bod Paulus yn y lyfr 4 ar pennod.
11, yn testiolaethy mae elia a escubo ac a sycho i phorg heb na gures nac

oerfel aynod a vyd rhaid i hynny dieu yu vod ei artempr val y dyuedassom./

Y rhinueda
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Ei vlodeun uedyr olchi gyd a hén vlonec ludyn huch a vediginiaetha

losc./[173b]

i Atodwyd "Typha Iuncus asper cestrum” gerllaw gan E.T.

ii Unais "ys” a "carthiach”. Holltwyd hwy rhwng dwy 1linell heb
gynlysnod rhyngddynt.

Yr Ereinlys. 139./

Yr enuae./

Hynericon yn Groec a Latin, St Iohfis worte yn Sasonaec ar Ereinlys yn

Canberaec./

Y phurf

%yseul?yn cangenoc ydy9 o droetfe? o hyd ac yn ?rido?goch a dail mal i Rut
a bloda melynion y rhei o ggesci yn Q?ys rh?ng dy e?ine? ti gei ?elet suc
val dafnae g?aet yn dyfot a}an 0 honynt a choda crynion tu a meint
gronynnae haig ac a had duy oe meun vn arogl ac ystor./

Herba perforata sef y %yseun ty}oc y gel?ir y }yseun h?n y gyd ar }ysegyr

cyphredin am ido ymdangos yn laun tylae urth ei daly rhot ar haul

Y le

Meun le guylt aru y tyf./

Yr amser

Yr haf y blodea yn enuedic mis Gorphenhaf a mis Aust./
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Yr artenpr./

Yr Treinlys sy uresoc a sych ac o haan manol./[174a])

Y rhinuedae

Peri vrin ne dl’L.lﬁC a una a thy-fys v blodae o gosodir 9rtho./ Ei yfed ar n.xin
sy da rhac y cryd a ?el bop tridie nei bop pedn.lar diernot./ 0d vfir ei had
(}e\xgain die e vetji;'iniaetha uaeu yr glin vr hx:m a eluir yn gyobredin vy
Sitic./ Fi dail "y ar hat sy c.]a yu ?ody \.u'th losc a vynner ir.io greithio ac
iachau./ Ac o mynny veqiginiaet 1y tarc.i })l.ltl’l’]lyb cur y dail svchion yn va3n a
ttaen arno./ Natur had vr F.v'eirﬂ.ys yu tex.zychy ac anm hynny y mae yn iia rhac

darvaret./ Da hefyd vdyu ei yfed ar uin er wmuyn guaret maen v tosted./

.

Yr Menbin./ 140./

Yr enua./

Apollinaris yn Latin, Henbaen yn Phrangaec, Sasonaec a Chamberaec./ Eithyr
ei geilu rhei o ein iaith ni yn Leuyc yr iair: o[174b] bleit doedyt a umnan

vy leuyca yr iair anid myeu ar lysa h@n danyn./

Y rh_vl‘xiz’

Tri rhyt:\ sy o hono, vn vn d\.Jyn blodae g\.xyngochion a dail val i Smilax sef y
pha Phrencic a had duy./ A hin a eil\.J y I.lyse\.xyr yr Yenbayn duy. Ar ail yn
d\.wn blodae melynion yn ol gl.:e(.i afal ac a dail a choda tenerion a had
gorytcoch mal ir }yseun a el\:xir Irion yn I:atin a em.lir vr HYenbayn melyn./ Y

trvdy a ofynnir meun nediginiaeth ac sy lyseun bodauc bras tener a chedenoc
3 y % dlg y ly dau
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ac a blodae ac a hada guynion ido ac a aluant yr Henbayn guyn. Ac any
chephir hunnu rhaid yu cymeryt y melyn yn ei le ac ymurthod ar duy mal ar

guaethaf ol./

Y phurf./

Pyseulgyn ydy? anserchoc y gol?c arno a phelvdr preiphion i?o a dail }ydain
gohirion yn ho}ae yn guon yn 9ythennoc ac yn vle?oc a rhyd y pelydr y mae
yr blodae yn tyvfy[l75a] mal ch?ysigennaz pennegoret ac ?edy dyhoyno y rhei
hynny vy da? code bychain meun cibae pigogion yn }a?n o had mal had y Papi

ac a chrorennae yn cahau arnadynt rhac ei dyhitlo./

Y le '

Y rhy? cyntaf meq Ph?csius a dyf yn g?lat Galatia, yr ail ynglan y wdr ac
meun }eoe? v bu maguyr adail ac yrmogor yn yr hen amser nei meun cyfry? le
bras gar lau tai ne bresgylfa. Ar trydy yntey a dyf ar y morfa, nei meun

gorystefyl a phossyd sychion./

Yr amser
Ni chlescir had yr vn nes darfod ido aedfedy./ E vlodea agos dros cubyl or

haf ac yn enuedic y Gorphenhaf./

Yr artempr./
Yr Henbayn gu§n y sy oer hayachen yn y drydy rad, y deuryu eil id

uenuynic./

Y rhinuedae
Yr Henbayn ar had duy sy uaethaf vn ac nid yu gymeraduy./ E uescir rhyu sic

yn yr haul alan or had fr,[175b] or dail ac or guyd uvedy’r briuo y gyd ac
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yno ei sychy a ?nair a chad?’r suc hgnn? a e}ir tros vn vlyy?yn ?rth raid a
ha?? panto lygry./ Ef e}ir hefyd uascy y suc a}an or had sych ehunan anid
el ?ody meun d?fyr tvym ac yno ei curo ai uascy yn ??ys./ A g?e} ydyg y suc
a uascer a}an a chynt y g?eryt ?olur na yr gglyb?r }aethol a ?ag a}an or
}ysae ?rth ei scoytsio nei ce}e%y./

Y }ys&z yn irion a sigir ac a gymmyscir a bla?d ggenith trimisyriat ac a
uneir yn deisennae bychain ac a gedgir./ Y suc a ?ascet a}an y mo? cyntaf
ar peth a 9asc?yt a}an or had a roir yn gYn?ys meun cyfaregion a ?neler y
estung  ac i dorri ginia a doluria, ac y maent uy yn qa rhac issu9
guresogglym, rhac dolur or clustia a rhac anesm?ythder y vanoc./ A gyd a
bla?d g?enith a bla9d hai? y? iachaant boethfa ac yalosc y }ygaid ar traet
ac o Yann&z yr ei}./ Y mae yr vn rhin ar yr had./ Y mae e yn ?a rhac vy
pess?ch, rhac disti}iat g91yb9r oy ?rth yr enenny? ac ar les }ygaid a vo
yn rhedec, a[l76a) g?nniz: aruthrol ei}./ Ar vnrhy9 had gyd a had y Papi
meint puys dec pronyn a yfir ar veg rhac tra g9aedlin y merchet, a rhac
ggaedlin nei issyu yr al a dorro a}an./

E una les ir neb y bo yr go?t arno, nei a vo a ei eirin 9edyr ch?yqo o
uynt, ac y vronna g?raic etifygoc a vo yn vn ch?yg, o churir ai osot Qrtho
gyd a g?in./ Ac e g¥myscir yr had meun emplastrae “r ei} a ordeinier rhac
gl.mnia o Elolur./

Y dail sy ga ia?n yu dody meun pop eliee geneythuredic y dorri gueuyr nei
?nniae, ond Ei cymeryd ehunain, ne el cYmyscy a bla?d hai?./ Y dail irion a
osodir ?rtho y uaret pop guaeu ne ?olur./ Tair ne pedair or dail ?edyr curo
a yfir gyd a g?in rhac crydia oerfeloc puy ryu glefyd a bair bod yn uresoc
ac yn oer ar vn?aith./

Y ggreigyn ?edyr veruy meun vinegr sy ga rhac y ?annoe?./ Mgc y %ysaa h¢n
sy da rhac y pessuch anid ei ?erbyn ir genae./

Plinius a dyuait y am yr oleo a uner o had y 1lyseun hiin o dodir yn y

- 238 -



clustiam y par y dyn ampuylo. Ar vn peth a bar y dail od yfir muy no

phiedair onadvnt./[170b]

Yssop. 141./

Yr enuze./

lvssopus vn Croec a latin, a thoéry vaes y penn ola® ir geir a wuna y rhyu
Sacsonaec a Chamheraec 8y iqo. sef nid oes anid ei lediaithy gan y ?EY
iaith aj al? Yssop./

Y rHygim

Devryue Ysson a dyuait Dioscorides ei vo' sef Yssop vy gar?z: ac Yssop ¥

nynyd. Yr Yssop dof a blennir yn v garda er auyn cociniaeth™./

Y phurf./
Lyseulnyn o droetfed o hvd ydyu yr Yssop dof yn vn dail ar Safri dof ac a
blodae rhulleision mal tvuys yn cylchyny brigae yr espyvrs ac a gureidyn

prennoc./ Yssop y nynyd nid yu antebic i hunn yma or blaen./

Y le
Yn y gardae val yd yspysuyt or blaen y tvf vr Yssop dof ar mynydic vn vy

mynyd./

Yr anser./

Yr haf y blodea ac yno y mae yr anser pennaf yu glascy./[177a]
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Yr artempr./

Yr Yssop sy uresoc a sych yn y drydy rad ac y mae o bartheu teneuon./

Y r'nim.ie\:}ee

Ei rinuved ydvn teneuo a g?resogy E ver?ir gyd a phicus, d?‘yr, mél a Rut ac
ai yfir rhac cruc or avy, cyfynsdra d?yfron, hen pess?ch, dephec anhetl a
rhac distiliat Pulyhyrocq or penn ir }agr./ E la? Y lyngyr./ F lyfir gyd a
rel er muvn yr wvn rhinued./ Ei iscel ef gyd ac oximel a viir y escor
trysgleq ne lysnafe tr?y'r boly./ ?i? da a ?yry./ Gyd a phicus a salpetr y
gosodir Ertho rhac y Pnec ar d?fyr rb?ng cic a chroen, a gyd a ggin rhac
ymlosc./ F ?ilea ¢leisia anid ei iro a d?fyr ber?edic./ A gyd ac isce}
phicus v rac ef yn ore dimn v olchi o veun y g??g rhac vy vynygloc yr s?ineg
neir hychgruc./ € vergir gvd a vinepr y olchi yr danne?, y dorri yr ?yu
ne’r dolur o nadynt./ A ei vuc a vedalaha y melgyrn nei’r cilchgyr[l77b]
poethion a vo yn cylch v clastia./

A Plinius a dvuait hefvd o churir yr Yssop neun oleo y gueryt e y

leuo:haint ar ymerafy or penn. Nid vu e gvstal ar les y duvfron./

i Cywirwyd "coginiaeth”.

Y Banoc. 142,/

¥r envac./
Verbascum vn Latin, Moleyne, Higges taper, ne Longe wurt, yn Sasonaec, a’r

Banoc, y Deu banoc, ne Taper dunos yn Camberaec./
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L1 geilu rhei clust y vuuch eil Dail y melfed, eil Hanerpin, ac eil ai
yn
seilu Canuyl yr adar, Ac el peluir ganuyl meun jeithoed eil o bleit rhyu

rei a ei trocha meun guér ne vraster al ac a ei cymner yn rheit canuyl./

Y rhyuiae,/

Jau brif rvu or lysa h¥rn sy yn ol barn yr hol her a?durieit sefll178a] vn a
dail guvnnion ar a} Sv ?uy. Y rhy9 guyn a bertrir drachefyn vn ur ryu ac
yn venvu./ Ac eb lau y tri hynn y mae y zuvlt./

Ac et?a y mae dau Tanoc vn vychain, ac enu y rhei hyn gyd ar }yse?yr
cyphredin ydyu Werba paralysis, sef Lysa'r parlys, ¥y Cogslop nei Rrialv
rair./ Ac etuna vyth y mae trydyd EZanopyn yr hunn a eilu rhei Lychnitim nei

. . . .
Triallis sef v Rhos Tam;e./ A lyna rv?ogaetﬁae y Ranoc yn ol parthiat yr

.

Lén “ena?durieit Dioscorides a Galenus./

A Plinjus sy vn fadv aeos yn ?aith ofer ei parthy ai gohany or mo? yma, can
ydyn vod or vn rhinued y evd o}./

Y phurf./

Y Banoc gén venyu id a dalenna cynhebic ir bressych nei’r Cagl eithyr ei
bot o 1a?er yn vle?ocach, yn }ydanach ac yn ?ynnion a phaladr sy cyhyd a
chufy? a muy yn 99n ac yn Banoc./ Bloda ggynnion nei velyn?yn./ Had duv
Ggrei?yn hir, tost, o braphter bys.[178%b]

Y Banoc guyn gur Tyu, ¥yr hgn anm Tynder ei ?ail a elgir yn Groec
Leucophyllon sef vy nyn?ail sy a dail goh?y a chyfyngach ac a phalatr
eidil./

Y Banoc duy sy yr vn phynyt ar guyn anid bod yn }ydanach ac yn ?uach ei
?ail./

Y Lanoc uvlt sy a g?ieil a??yn cyn caletted ar prenn yn espyrsio v vynv vn

belvdr aei dail mal Saeds./ Ac mae arno gangenos bychain yn cylch y guiail
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mal ir mordanat./ Blodae cyn velynet ar aur dilin./

Y ?au Ranogyn ynt vlegoc ac yn gor?e? gany ?ayar a dail crynion ac yn }ai
0 1a?er’ ac yn rhychoc ac vn eil perfe? y tyf convn o baladr eigil o balfagt
nei droetfeq o hyl o li? yml?yc ac o ei vricy tar? a}an vlioda wnelynion
pop tri a thri neil bop ped9ar ai brai? envla yn ?anne?oc, ac vn rhy? yn
arogloc ari al yn Qiarogl ac a baglur gorvelyn. Ar rhy? a eleir Lychnitis
nei Thyyallis sy a thair nei bedair ne vuy 0{179a]) ?ail ac yn degion, yn
vreision ac yn vle?ogion ac yn vu?iol o ?eunv4 cangy}a; ac a bloda

suridogoeuyn./
Y le

Y pufn ar duy a dyf yn v meysyd ar coetyd./ Y zuvlt a dyf ynte vn v meysvd
. . . Y . .

.

ac vn enuedic rhyd y sychfeysyd caregoc. Ar dau Tanogieit a dyfant yn
gyohredin vn y zueirglodia ar gardae./ Ar Lychnitis a dyf val ys eil yn y

mevsyd., /

Yr amser

Y dau Banogyn a gychgynant or ?ayar yn gvnnar dechre guanuyn mal yn
gennadae cyeir y ?angos ei vod ar ?y?ot./ Ar amser ¥ma y by? rhaid ei
cymeryd uy, 0 bleit diflanny ymaith yn phoadurus a unant ac ny by?ant vyu
tros vigyriat oet or mynychaf, ac odit ygynt aros tot vn ch?ech gythnosic./

Y rhyuiae yr eil a plescir y cynayaf pan vont y blodeo ac wn hady./[179b)

Yr artempr./

Dail pop vn or rhyuia ynt sychion a chlascedic./

Y rhinveda

Guraid pop vn or dau gyntaf sy attaliedic, eruyd pa am y° mysc lauered o
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gyfaregion nid oes dim 99} nar g?raig hyn ar ?in yu yfed rhac darynred nei
haint cédlonn./

Iscel v g?r¢i?yn sy 9a ir nehb a sigog ne a dorro? ei lengic, nei a gafas
aduvth./ Golchy’r danneg ac ef sv da er muyn torri yr ?§n./ Y Zanoc ar
blndae eurli? a liea y g?a}t, ac ym pa le bynnac v cadger ef e glasca vy
prifed blattas atto./ Y dail a veruir meun dufyr ac a dodir urthyntii rhac
oedenata a nhoethder or }ygaid./ Gyd a vinegr yg iacha 9elias./ A da ydynt
rhac brath scorpion

Pail y ng}t a roir ?rth losc yu vediziniaethv./ A pha beth bynnac a lyno
yn vy corph a dyunnir a}an dr?y nerth yr had ar fail ?cdy ei brieo ai ber?i
meur ggin./ Y lyse?yr or to dygaethaf a seiniant y rhinueda[1A0a] hyn ir
qau Panosvn./ Fi curo aei cosot ?rtho sy ?a rhac dolur or cymalaa./ Tagiat
v ch?ysiyen ar arenna a ?atCOdir a gureidyn vy }ys&e hén uedyr verey./
Isce} y gyseun a yfir ac a roir 9rtho rhac vsictot anartenpr a chleisiae./
Ar lyse?yr o ein amser ni ai gad uy yn uresoc ac yn sych./ Ar merchet a
garo deckau ei prvd a ei gge? a irant ei urnedae a suc blodae vy }ysaz
hyon./ O bleit i?o ugaret mor ?ichlyn y bryche, y crychi a phop anlendit

nei anferthuch a vo ar yr uynep./

i Dilewyd "ys" ar 61 v gair hwn.
iif Unais "urth” ac "ynt"”. Holltwyd y ddau rhwng dwy linell ac
anchofiwyd rhoi cyplysnod rhyngddynt.

- 243 -



Y lefys ne’r Syfi./ 143./

vr enuae./

Ffragaria yn Latin, Strawberie leaues yn Sasonaec a Guvd ne dail 'iefys ne’r

Svfi yvn Camberarc a Ffragun y Latin y geluir ei phruyth Strawherie yn

Sasonaec a Mefys nei Syfi yn ein iaith ninnae./[130b]

Y rhvuiae./

Deuryu uvd efys v syd vn yn duyn bloda a ohruyth braisc ar al yn duyn

ptruvth nid cvaeint./

Y }.'\'!rc-/

.

Guyd v “vfi a4 dyf{ yn prafangae isel sopurdedic tu ar dayar eb paladr ido

eithyr a %lanner a thraedae blevoc yn baglurau alan or gureidyn, rhei o

naiynt yn duyn blode gu%nion rhei yn duyn dail bop dair a thair yn vylchoc

ac vn urfidoc: rtei vr eil yn duvn aeron cyvhelip v vovar bychain vn
- L] L]

rorvnnoc, yn tenerion ac yn gochion uedy darfo ydyn aedfedy perion o vli3s
ac arogla./ Gureidyn duy ne uridoc o y alan a guyn o y meun a lauer o

valtach arno./

Y le
‘eun coedyd a thumpatha a nvnvded goascodoc a garlau phyrd v tyfant. A mi

grepheis uvae hoph ganthyn dyfy meun tir le bo calcnh[18la] y” mysc ac ef.

Fi plennir meun gerdi ac uy dygant phruyth muy braisc./

Yr awmcer

Wy vlodeant y guanuyn ac yn hyd yr haf a lauer or cynayaf Darfod a una

talmerth ei phruvth, ac ny byd odid ei cahel odieithyr y penn cyntaf ir
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haf./

Yr artenpr
Le mae anrafael varnedigaet™ va plith lauver o uyr dyscedic an arteaopr vy

lyse hyn dangos a una vi { chui vn vnic varn ein athro ni yna Phucsius yr

hun a dyuvaid y mae natnr attal sy yn y dail y bloda, y phruvthk ar guraicd

Ac y rtae peth goban ac ymrafael rhvne ansaud ac arteunr y rhein: o bleit

cyfanso?iat y dail ieuainc a hanv? o phurf dayarol oerfeloc ac o dyfrol

muygl./

Y ponruvtt cyn ei aedfedy id o ?efny? oer dayarol ac y gelir dyuedvt mae oer

a sych vdvu y prvi hynnv: a g?eﬁy'r aedfeto vn uresoc a sych y nerthyn ei
. . .

adv./ Ac val ryn evd a muv o vanvldra (vr hun a edeis i vymaith[1815] rhac

.

bod yn Aven) v partha Phucsius uyd y “efvs aj perthynassa./
. .

Y rhinueda./

Y quyr dyscedic o buyr amser a dvuedant mae da yu cymeryd guvd v ‘efvs gvd

a buyt v velininiaethy vy "uec: ac mae da vu ei suc uedy yr yfed o v ar
vél: Ar vnrhyu suc gyd a pupyr guPn a gvmerir rhac vcheneidio./
Y Mefyssy da y dorri sychet. Da ar les y cyla; ac yn enuedic 1le bo

color./ FE uescir s8c alan alan or Mefus yr hunn urth heneidio a vyd muy ei

nerth ai rinued sy da a chyfared rinuedol ar les tardiat vr uvnen a rthac

niulen a phoethfa or lygait./
Y beru nei“r iscel o gylch y euraid sy da rhac angerd gures or avy od yfir
y bore a hanner dyd./ Ac y maent uy yn arfer hedy o uvd ne dail y Mefys y

iachau guelias, y attal y boly a gormod or guaeilin anianol ar verchet. Y

urthlad cancyr ne haint y gena ac y diley ei drvc arogla./[1%2z)
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Y valerian. 144./

Yr enuae./

Phu ne YNardus syluestris yn Latin. Valerian yn Phrancaec, Sasonaec ac yn

Camheraec./

Y rhyuiae./
Dau brif ryu syd or lysa h¥n: Y maur yr hun eisoes a eluir Theriacaria
sef y Driacloc. Y lvseuyr cyphredin ai geilu Valeriana maior y Valerian

vaur \°r al yu vr hun a eluir hefyd Valeriana wvulgaris. sef y Valerian

gyphredin./

Y phu;f./

Dail sy i?o mal ir Alisandr a phalatr o hanner}ath ne v?ch }yfyn tener
g?ridoc yn gad ac yn gglymoc. Plodae tebic ei }i? ir Narcissus }ai hagen a
muy masu a %ai g?ridoc yn gor?ynny: a g?rei?yn o braphder bys yn ¥y cgr

vchaf ido ac a manuraid yn draus attu urtho gofelynion ac arogla tec

arnyn./

Y le
Meun le gulyb y tyf ac yn gyf[182bJagos y dyfred a rhyfed or vchel vvd. E

dyf hefyd meun glynnae coedic anid nad cyfuuch vyd./

Yr amser

E vlodea tros yr haf yn gyfa./

Yr artempr

Dyuedyd y maent mae guresoc a sych yn yr ail rad ydyu./
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Y rhinuvedae./

Y Valerian a uresoga ac a bair vrin a ei iscel a dichon hynny hefyd./ Da

ydvu rhac dolur or ystlys ac y dyuys guaedlin naturiol ar verchet. Ac ei

dodir :r meun cvfaredion

Lys® yr wennol. 145./

Yr epuae
Chelidoniun naius yn Latin, Celidonia yn Sasonaec, a Lysa vr wennol a Lym

y lygaid yn Camberacc./[133a]

Y phuri./

{yseulgyn ydy? o cubit o hyt a phaladros ble?ogion tenerion a dail wval
crafanc y vradn eithyr ei bot yn vuy congloc ac yn teneuach ac yn daran
leision y tu ggrth?ynep ar tu ?yneb yn yml?yd; A bloda wmelynion wval
Leucoium ac a had mal y Papi, yr h?n a qu meun code nei gornyna bychain
ynghadg./ Pan vri?er y }yseun y da? suc vn%i? a saphran a}an o honag a blas

tost. A gureidyn cyfan yn y cir vchaf ac yn phorchogv yn lauer o vanuraid

tu ac y uaret./

Y le

Tyfy a una yn cyscot coet ac ar ynghyssylta ar geyryd meun tuapatha ac
yngoror y caea./

Yr amser
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Y lysa hyn a vlodea ir anser dyfodiat y wennol a chubyl or guanuyn a darn

or haf ar amserge hvpny y mae el godi./[183Db)

Yr artenpr./

Guresoc a svch yn olaul yu y lyseun hin./

Y rhim‘xecjae./

Suc }ys&e yr wennol ?eﬁyr gvmivscy 3 mél a ei ver?y meun padel bres nei
efy?en ar |y marevdns sy ?a rhac ty?y}?c or }ygait./ E 9escir suc alan or
dail, ¥y g?rai? ar blodae qechre haf ac ei sychir a}an or haul ac ei guneir
vn deisennae./ Y 59rai? gvd ac Anis a g?in a yfir rhac cluy yr brenhin./ Ac
e iachaa v crugdarq a vacco o yr color melyn. A ei gnoi a una les rhac vy

dannoed./

Y Vronuys. 146./i

Yr enuae./

Chelidoniun ninus yn Latin, Ffigwurt yn Sasonaec v Vronuys y Vilfyu, nuei

Melyn v guanuyn yn Canberaec./[1R84a]

Y phurf./

Y }yseun hgn sy yn tyfy yn droed&eii nei yn ganga bychain eb palatr a dail
tebic ir Fi?eg pe nad o la?er cr¥nach a }ai, megalion a gofreision, a ei
9rai? vn targy oy ?rth VI vn cnap yn saethfle? anpyl gedyr gyd ymgynni} a

thri nei beduar o nadynt yn ymestyn yn huy na’r eil a hloda val Crafanc y
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yrin ac yn discleirio o vuy o velyndra./

Y le

ﬁe\.m corsyr:i yn gvfapos yr dyfrec.i, meun diphk..\)’syc.i gor?lybion ac ym pop glyn
gulybyroc ac meun lauer o ardae y tyf./

yr amser./

v Fuanuyn a nis ‘tai ac yn bendifa(.ie yr amser y dax.x y gt.xermvrgliei‘l y blodea
y i}yqeun hxzm Ac ny bvc.i hir o amser nes dyhoyni o honat.x ynaith yn gymeint ac
v CeL.JCh \.Jelet laL.xer tarren lathrai‘:l oe? ¥n ]UOSSBL.]C o ampl iiail a bloda’r
5penny.1 y }ysae h¥n yn[1B4b] yn co}i yn t.iysyuyt, ac yn ysprychy vn E’lirybyfi./

Yr artennr

Y lyseun hun sy uresoc a8 sych yn y drydy rad yn gubyl./

Y rhinuela

Nerth blaendost sy yntho ac e bair ir croen vchaf chuysigenny da ydyu rhac
y gramnen a rhac lepr./ E dodir yn v phroena y suc a uescir or guraid gyd

a nél er muyn carthy yr penn./ Ac vn phynyvt y certhir yn phynnedic y penn

ar cyla a el iscel gyd a mél anvd el gargarelsio nei olchi y munugl

i Ysgrifennodd E.T. yr enwau a ganlyn gerllaw: "Llysiau“r
Bronnau”, "pile. wort” a "Gwenith y gdg”.
ii Cywirwyd "droadae”.
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Yr Eideral. 147./

Yr enua./
Hedera terrestris yn Latin, Grounde Ivie yn Sasonaec ar Eideral, Eideu vy

dayar, nei y Veidioc las yn Camberaec./[185a]

Y phurf./

Daili Ei?e? sy arno, }ai hagen a theneach a chr¥nach yn vylchoc a }ager o
gangae yst?yth o droetfe?aa yn }a?n dail a phemp nel ch?ech yn de?ot a}an
or ?ayar Oy ar yr vn g9rei?yn: bloda gleision val Leucoium anid ei bot
yn }ai a ch?er9on dros benn, Gyrei?yn bychan sy i?o gg?n divuq./

Y }e

Meun tir phaeth a thumpathae a gan ystlys caea y tyf yr Ederal./

Yr amser

Dechre Maurth y baglura a blodeo a una din lauer o haf./

Yr artempr./
Y chuerued ar talm o dosted sy ar y dail ar bloda a dangosant tau guresoc

a sych yu’r lyseun hiin a gan hynny y saul sy yn doedyt tau oer ydyu a dlant

geryd./

Y rhim.iec.la

P?ys ceinioc a dimey or dail ar dair phiolet o ??fyr a yfir ?eu[lSSb]gain
die nei gec die a deugain y rhac y Sitic sef y guaeu ym penn y glan./ Ef a
iachaa hefyd yd haint y brenhin od yfir yr vn mo? dros chgech diernot neil

saith./ Blodae yr Ederal pan yu yn dra chueru a elung dagfa yr avy./ Rhei
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al dyry rhac'y sitie./
Y mae y lysa h¢n yn da hefyd i beri yr guaedlin anianol ar verchet ac vy
cympel wvrin nec drunc, ac y uelhau yr clyuedigaeth./ Ac y maent uy yn

doedyt ei vot yn da rhac haint y notae./

i MNilewvd "val” ar 61 v gair hwn, gan R.i{. vn 81 pot tebysg.

Y Lauandr. 148,/

.

Yr enuae

Pseudonardus yn Groec a Latin a Lauandr yn Sasonaec a Cha-beracc./

Y rhyuia
Deuryu a gair ei guelet o honau. Vn aduyn a muy ei aroglae ac nid 1lai no
Nardus. A hun[186a] a eilu Phucsius Pseudonardum mar& sef y Lauand gur

ryu: Latinuyr y dor ar lyseuyr cyphredin ai leisenuanti Spicam sef Lavand

speik.
Y rhyu leia o velnt ac arogl a eilu ein autur ni Phucsius Pseudonardum

foemininum sef y Lauand benvu./ Ar lyseuyr huvr ai galuant Lauvandulam, y

Lauendlii./

Y phurf./
Lvseuluyn ydyu a dail teuion cigogion kyfyngion a 1liu maruaid guelu uyn
bleuocion ac a thyuys ampl yn tafly alan yn hoelion bychain ac a bloda

agos 1 leision ar y tyuys: a rhudleision vyd blodae y Lauand leiaf
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Y le
Hoph ganthynt vrdn haul a le carregoc cyn decket yu arogla y lysa a braid

y gadant ragor yr bloda, o bleit pa rinued y dodir uy y” mysc dilat a

gatuer./

Yr amser
Dail y deuryu ar dyueth guanuyn a luydhenant, Y~ Mehefin[1l86b] ar

Gorphenhaf y tyuysennant ac y blodeant./

Yr artenpr./

Guresoc a sych yn yr ail rad ydyu ac a hdn o rZnae teneuon./

Y rhinued

E ueryt dolur oer a guvnt or cyla. Ef a iachaa dolur or groth. E dilea
galeduch y Duec a thagfa yr avy. E uneir o hono vediginiaeth y rhac

anhauster cahel guneythy dufr./ FE dodir urth y penn er ei uresogy ac er

sychy ei ulybyroed./

i Cywirwyd "lysenuant”.
i1 Cywirwyd "Lauandl”.

Hyd yma o lyfr o lau W.Salsburie
a gausid ei venthic gan Syr Tom=
as ap Wiliam./1597./

Deo gratias.
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Persli or ard.

Persli yn Gamberaec a Saesonaec Apium hortense neu Petroselinid ynn Latin.

Y ohurf

Dail zleision dragioc meun rhy? le yn dyfnach ei torriad oi ham~ylch
yn[137a] ganneq 41 %i vs y? ir Persli a phaladr cr?n ac ar ei benn dopi=
crynion !avn adery? val troe} a blodae melynion godo?y% ar ol yr rhain vy
da? ‘ad crynion gofychein tost yn brathu ai blas, téc ei arogleu. GgyniOU

a hir yvu ei guraid val y phenicl ond ei bod yn laver lai./

Y le

.

Mteun perdi y~ mvsc Cahaets a dail potes a thir laun o urteith 1 wae lLaul

3 . e

ganthunt dyfu./

Yr amser
Y Persli cyphredin a vlodeuant y” mis 'ehefin ac a hadant y Gorphennaf

bluylyn ar ol ei heu./

Yr artemper.
Y Persli ynt vrud yn vr ail rad a sych yn v drydyd yn enuedic yr had y rhai

a duymnant ac a sychant muy no’r dail ar guraid./

Y rhin?eq

Y Persli or ar? meun ys y? iachus agas ir cy%a, a gympe} ch?ant b?yd ai
draul yno ac amlder o vrin./

Se? o ?raig y persli neu yr dgfr[1q7b] ei ber?er yntho a ?ettyd bob tagfa

ne stopiad yn yr afu, yr arenna cefn, a phob le od i meun ac a bar
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uneuthur dgr a gyared y maen tosteg a prafel ac yu gyfare@ rhac guenuyn
druy el vfed./

Ar hdd am bob vn or petheu vchod ys y? phr?ythlonach nar g?rai? a chyd a
hynnvy rydia y colic a phob ca?od o ?ynt ac or achosion hynny i dodir y~
rhoh cyfare? rhac g¥en?yn1

1 mae yn ?a hefyd yu gymyscu ac electuaries ne a medeginiaetheu erail rhac

v pesychu./
D1i1 neu epin y Persli uedi ei punnio i gyd a bruusion bara neu bheilied

taid a vyd da vu roi ar lygeid a vo cochior a rhy uressoc neu hoethfa y

1vcaid ac ar chuyd bronna a del druy geulo y laeth yndynt

] rae yn da i distryuio y gardiagl: ac uvedi yfed or poudr ystompier y dail

a doder urtho rhae brath neidr. mae ei rinued befyd i ardy—heru ac i

acori, 1 uatann ac adfedu druy uvastio ymaith vy clefyd, a guneuthur yn deneu

v fulybyroed

Ff a egyr stopiad yr yscyfaint.

i Gyferbyn & dechrau y paragraff ysgrifennodd R.M, ar yr ymyl:
"puys...yn bo...uin”". Collwyd yr hyn a fyddai yn y bylchau wrth i
ymyl y ddalen gaél ei thocio.

Persli mynydic.

i
vyr enua

Yn Latin ApidJ montani, yn Saesonaec [1883]ii Hill or mountaine parsely ac

yn Ganmberaec Persli mynydic.
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Y phurf./

Yr hen a9durieid bob anmser a ?iscreien bersli myny?ic vy~ mysc rhy?iaa y
persli. Cr bol y rhy? hgnn? yn aur ar go} ni a ro?n ei ?iscreiad ef ar
la9r ar hyder 9rth hynnvy y ceohir gole vynac amdano yn gvnt or achos./
Dioscorides vs y? yn scrifennu mai pelydr bychein tyner o hyd rhych?ant a
vy? ir persli hgnn a man raingae a thopia crynion val olgyn or vath a vy?
ir cecut ond ei hod yn }aner %ai ac ar y rheini had m8n gohir tebhic i had y

Convn ac arogleu da tec ai blas yn dost ar y tafod./

Y le
Y rhyu bunn or persli a dyf ar leoed lieb urtaith a brynna carregoc ac o

hynny ¥ wie vn duvn ei enu./

Yr arten-er
Tebic v artenper y persli hunn ir lal anid ei voe yn gryfach o lauer[133b]

val v tysticlaetha Calen./

Y rhinued
Y3d a guraid y persli amynydic urth ei vfed ar uin a gympel vrin ai blodea
ar y merched.

Ef a una yr had vaur leshaad pan doder meun cyfaredion i gymnel vrin./

i Ychwanegwyd "yr enua” vn ddiweddarach ar yr un 1llinell &7r
pennavd, 1°r dde iddo.

i1 Ysgrifennwyd “oreoselinum wountaine parsley” ar waelod 188a, gan
FIT.




Persli guylt.i

Yr enua

Ei gelgir yn Patin Apili syluestre, yn Saesonaec Wilde Persli ac vn
Gamberaec persli ggy}t. Theophrastus yn el 4 cap: oi. 7. 1yfr a ?vuaid
nai coch yu paladr y persli h?nn a Dioscorides vn ei. 3. }yfr a. 67.

cap: Yn rhyu shiopna or ulad hfnn ei galuan 'feun ac a arferan oi uraid vn
L] L[] L . L] .

le leuin./

Y phurf./

Y lyseuyn ir vdyw ar ol yr henuriad Theonhrastus yn ei alu Persli guylt a
. . . .

ei
vyd ido dail 1lydain yn dragioc drostyn uedi torri ai hackio val noron

.
.

Phrainc Ef a vyj ei baladr[1%94] yn grunn ac yn gau o bedair neu bun
troedfe@ o hyvd ar darn nessa ir davar yn goch a thopiae crynion olgynoc a
blodae g?nnion ac ar y rheini y da? had garu }ydain taran debic i had y DJ1
ond peth miy a hvtrach./ Ar gyrei?in yn phorchoc o ?au neu dri o ?rai?
lirion yr rhain a gephir yn anaml yn tyfu yo vnion ar ei Pared anidi yn
gor?eq o hyd ar dra?s yma a thray ac ynt boeth ac yn }osci ar y tafod./ Y
}yseuyn o% v paladr ar dail ys y? la?nosugyn ggyn %aethoc val }yseu yr

Gyfoc yr hunn a dau alan o hono pan dynner neu dorrer./
Y le

Y lyseuyn hunn a geohir yn v ulad honn meun leoed gulybyroc ar lann lynneu

ac ar hyd clodieu ac etto nid vu amyl yu gael./

Yr amser

Y Persli guylt a vlodeua y” mis Mehefin ai h8d vyd adfed vis Gorphenhaf./
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Yr artemper.

Brid a sych yn y drydyd rad yu yr Persli guylt ar guraid yn enuedic.

Y rtinued[139b]

Dala a chnoi gureidin y Persli guylt vn y genau a esmuytha ac a dvrr uyn Yy

dannoed ac a dynn amlder o ulybyroed o“r emennyd./

i Uwch ben yr adran hon rhoddodd F.T. "Apiun Syluestre Siue
Thisselium wild parsly”.

. . i
"ersli vr cerric./

Yr enuce./

Fi peluir ef yn Latin Petrapil, Apil saxatile, Petroselinli yn Saesonaec

Stone Persely ac yn Gamberaec Persli yrcerric./

Y phurf.

Ir Persli yma y mae dail taran vaur 9edi ei parthuii yn amryu ranneu neu

Vagad o vin gail 9edi ei hackio o bob tu yn harg o nyn doriad neu gedi ei

nickio o gumpas, bychein yu ei pelydr ac ei?il megis dgy droedfe? o hyd ar

Y rhai y tyf topise crynion olx.xynoc a blodae gl:\ynion ac areihol had taran
111 nid anhebic ir Persli or arg anid g?e} a theckach ei arogleu a

thostach el blas./ Y gureidin ys yd eidil ac amyl linyna neu edafed bleuoc

Uthynt./

Y le
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Y Persli hunn a dyf ynn amyl y~ Macedonia ar leoed carregoc garu heb[190a]
el gurteithio ac yn rhyu leoced yn Germania o dir or vnrhyu ardymer Y mae

lyseuuyr yn ei hau uynt meun gardeu yn y ulad yma./

Yr amser
Ef a vliodeua y Persli hunn y” mis Gorphenhaf ac ym mis Aust y byd ei had yu

gael yn rhaid./

Yr artemper./

Brdd a guresoc yn agos yr dryded rad yu yr Persli yma./

Y rhinge?

Had y ﬁersli h?nn a gynhyrfa el blodeu ar verched a gympe} vrin, ef a dyrr
ac a yrr a}an y maen tosteq ar grafel neu yr tygod y gyd ar vrin./

Ef hefvd a dyrr ac a Qahana ?yntoe§ ac a esm?ytha gnofey? yn yr stomak ar
cy}a ar ymescare? o}: Y mae ef heb la? hynny yn odieth i helpu pob gg?n a
dvfo o oerfel yn yr estlyseu ar arenna cefn, ar ch?ysigen

Ef a vy?ir gan vo?rles yn ei ?odi meun rhaggyfam'geu a me?eginieth i beri

vrin./[190b)

i Yn ymyl rhoddodd E.T. y wybodaeth a ganlyn:
"2. kind of it petrosel inum macedonium Bast ard stone parsly
the[?] other petroselinum maced onicum verum true persly of mased
on ia". (Nid oes cyplysnod ganddo rhwng y geiriau a holltwyd
rhwng dwy linell.)
ii Addaswyd "parthi”.
iii Gadawyd bwlch yma 1 air.
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Persli maur neu Alixandyr./

Yr enuae

Yn yatin ef a elgir y Persli h?n Equapid, ac Nlusatrum a rhal ai enua
Smyrnil, ac Apil syluestre ar Scrifennyqion di?efar ai ge119 Petroselind
Alexandrini ac yn y siopa nid heb gam gymeryd Petroselind *acedonicunm
canys nid oves dim cyphelybieth rhyngtho ar Persli o l!lacedonia. Yn

faesonacc Stammarche neu Alexander ac yn Gamberaec y Persli maur neu

Alixaqdr./

Y vhurf.

Ir Persli -aur i a@1e dail lvdain a maur a tharan dvuyl nid anhebic ir

Persli cr ard anid ei bhod yn quach ac yn vuy o la?er agos yn vn?eq a dail
Ancelica. ‘r raladr yn grunn o dair neu bedair troedfeg o hvd ar dop vyr
hunn v tyf topia crynion val troel neu ol?yn a blodae g?ﬁnion mdn ac yna
had duon gohir agos i gimeint[191a] a deincod afal orets ai arogleu yn dec
ac vn }ysye1xaig ai vlas yn chger?}yd./ Ggynn yu ei 9reigin oi veun a du oq

i alan, o yr hunn guedi y tvnner or dayar ai dorri y rhed neu y chuyda alan

sud teu neu vath ar gim oleu ued melynlyd chueru iaun ei vlas val Myrr./

Y le

Y persli hunn meun rhyu uledyd a dyf ar leoed isel cyscodus ar Lyseuuyr or

ulad vma ai hauan vn el pardeu./

Yr amser.

Ef a vlodeua y” mis Gorphenna ac y” mis Aust y byd ei had yn adfed./

Yr artemper
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Brud a sych yu ei ardymer val y Persli ereil./

Y rhin?e?

Had y Persli magr os yfir nac ei hunain nac 1 gyd a hidromel neu ??r uedi
ei ardymeru a mél a bair ir merched ei damunedic qolur,[191b] ac a dyrr
?ynt a ggasgf&a ne gnofey? yn y boly ac ai guascara: ef a gynhessa aelodeu
syth neu a vont 9edi pherru gan oerfel neu achretheu a chrynfa a ?el o
?irfaur angyd ac 1 mae ef yn ?a rhac yr stranguri

Y ggrei?in a dyrr y maen toste? ac ai gyrr a}an ac a bair gneuthud dgfr. i
mae yn ?a hefyd rhac dolur or arrenna cefn a gueuyr or estlyseu.

I vyrhau yr had ys y? vn rhin?e? a had persli yi gar?eu a gge} a muy a?as

ymhob phord no had y persli cyphredin./

i Addaswyd "i".

Persli yr gors ne Smalaets.

Yr enuae./
Ei galuant yn Latin Paludapium, neu Apil palustre .s. persli yr gors. a
rhai '-lydrosel:noni agrion eS. Dyfrbersli guylt, ac Apid rusticum; yn

Saesonaec March, Smallach a Marish persly ac yn Gamberaec Smalets.

Y phurf.[192a}
Dail Smalets a vyd disclair a thouyluyrd ei liu uvedi ei torri 1lauer ynn

rhanneu yn van danned o gumpas ac a bylcha bychein muy lauer ac helaethach
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no dail y Persli cyphredin./ Y pelydr ynt grynion a laun o gangeu, ar yr
riin y tyf topynna troeloc a blodeu guynnion yr rhain guedi a duc had mén
iaun tebic i bersli yr ard anid el bod yn lai ac yn vanach./ Y gureidin ys

yd vychan ac eidil ynn laun bribys adafedoc neu linynneu min

Y le
Smalets a dy ar dir laith isel ac ueithia ei heir ac ai plennir yn v

gerli./

Yr amser.

Blodeuo a una ef y” mis ’lehefin a hadu yn y Gorphennaf a mis Aust bluydyn
€]

ar ol hau val y persli or ard./

Yr artenper

Brud a sych yu Snmalets val persli yr ard.

Rhim.lec.i&. {192b]

Had a ggraig Smalets yn g?eithio ynt debic i had a g?rai§ persli yr ar? meg
Dioscorides./

Sugyn Smalets a garth ac a lanhaa lgggr corn?ydyé ac ?lsets yn en?edic or
geneu a chorn y gudu ond el dodi ynghymmysc a phetheu agas i hynny./

oo

Plinius ys yd yn scrifennu mai da yu Smalets rhac guenuyn pry copmnhl

i Addaswyd "Hidroselmon”.
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Persli yr dur./

Yr enuae./

¥n Latin Lauer a Sium ac yn Saesonaec Ache neu Water persely. Turner a

Chouper ai geilu Sallade persely, Yellow water cresses a Bell rags ac yn

Gamberaec Persli yr dur./

Y rhyuiae

Y mae yn y ulad honn cdau ryu onadynt vn maur ac aral bychan, ond meun
guirioned yr wvn ynt: eruyd od esmudir y maur or dur ir tir ef a a yn

vychan ac symuder y bychan or tir ir dufr ynteu a a yn vaur./

.

Y phurf.[193a]

Y Persli dyfrlyd a qu i?o baladr cr?n, cau, }yfn a brau a dail hirion
mezis g?edi ei phurfo ai g?neythur o vagad o vén ?eilios bychein ai
gosodiad bob vn yn vnion pyferbyn ai gily? ar }ed val escy} aderyn yn
ehedec a phod wvn or dail bychein hynny ar el phenn ehun a qu lyfn a
g?astad ac oi gogylch yn qanne? val }if. Ar benn y paladr y tyf topiae
bychein sidi} a blodae g9ynnion ar g?reigin yn }a?n o edafe? ble?oc ac yn
bgrg a}an vlagur ieuainc ar el estlysseu: cadarnach a theckach yu arogleu
y }yseuyn nac vn rhy? ara} or Persli ac ?rth ei sigo ai r?bio rh9ng d?yla?
agos yu arorleu ir Petroli?n./

Arogleu y }eia or ?au bersli hynn ys y? debic ir }a} ai belydr hefyd a vy?
cau anid ei vod yn }ai. Ei qail nid ynt gyphelib anid nes ei sut ir
%yseuyn a el?ir yn Saesonaec Cheruil anid ei vod yn vuy tyner, me?al, ouy
ei dragie a h?y el danne?. y bloda bychein a vy? g?ynion ac yn tyfu yn
droe}&e bychein sidy}oc godoyy} yn amyl ac megis ggedi ymhyrgu ynghyd. Y

guraid yn laun o linyneu adafedoc yn buru alan hefyd amryu vlagur ne?yg yn
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ymestyn ar }ed ar hyd(193p] § dayar dan ymuasc ar dayar a gureidio meun

ymbel ar ei phord./

Y le
Y naur a dyf meun clodia a lynneu ar bychan meun gueirglodiz laith isel a

dyfr%yd yn gyfaros ir lynneu neu dufr yn sefyl ac ueithieu yntho./

Yr amser

Persli vr dufr a vlodeua y” mis Mehefin ar Gorphennaf./

i
Y rhiinued ar ardyaer

Diameu mai brud a sych yu a bod ei rinued yn gyphelib ir Siun aral./

i Ychwaegwyd "ar ardymer” yn ddiweddarach.

Eulun Persli./

Yr enuae./!
Caucalis y geluir ef yn Groec a Latin a rhal ai geilu Daucus syluestris yn

Saesonaec y mae Couper yn ei alu Bastard persely ac urth hynny yn Gamberaec

y gelir ei alu Eulun persli./

Y phurf o/

Yr eulun persli ys yd yn lyseuyn bleuoc taran aru nid anhebic ir[194a]

moron Phrainc ar dail ynt agos yn debic ir Coriandr anid ei bod uedi ei
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torri ai parthu yn dragia manach ac megisyn ridens. Ar vlaen y canga ¥y
tyf toppaneu cyscodlyd neu sidylae laun edyn a blodae guynion ai codeu muya
neu dail yn puysoi alan./ Yr had ys yd hir a garu val had moron Phainc, a

muy na had y Conmin./

Y le

Ff a gephir y lyseuyn hunn yn ulad yma ar derfyneu ym meysy? yr 9d4./

Yr amser
Ff a vlodeua y” mis Mehefin ac ar vyr yspeit yn ol hynny y byd yr had

adfed./

Yr arteﬁper

Caucalis ys yd vrud a sych./

Y rhinued

Ef a bair y Caucalis uneuthur dufr mal y Daucus ir hunn y mae Persli yr

dufr vn debic ei rinueda val y testiolaetha Galen. a lauer o rinuedeu

erefl rhagorol y mae Mathiolus yn sicurhau ei bod ar y lyseuyn hunn val vy

nae yu ueled yn ei esponiad ar pedueryd lyfr o Dioscorides./[194b]

i Atodwyd "Yr enua" yn ddiweddarach ar yr ochr dde.
i1 Cywirwyd "troi®.
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Cerfoil

Yr enuae.
Yn Latin ¢i gelulr CherophyllT neu Charephylld ar apothecarieid ai geilu
Cerefolid vyn Saesonaec cheruill neu Cheruell ac ni unn inneu enu ido anid

ei alu Ceyfoil yn Ganberaec./

Y phurf.

Dail Cerfoil a vy? g?yrq coleu ei }i?, tyner a brau, ?edi ei dragio yn amyl
ai torri yn daran vle?oc ac aropleu tec arnvnt. ei pelydr a qu crunn cau
ac ei?il ac arnyn y tyf topiae crynion sidi}oc a blodeu ggynion ac ?edi had
hir }ymi 509uon. Y g?reiQin a vyj n?yn ac ei?il./

Y %e

Y rae “erfoil yn anyl yn y ?laﬁ yra ac el heyir yn y ger?i y” mysc cagl a

dail pottes./

Yr amser
Y Cerfoil a hayer y” mis !liaurth neu Ebril a vlodeuan yn gynnar ac a hadan

y mis Yehefin ar Gorphenaf anid os y” mis Aust ir heyir ef a vuru y gayaf

ac ni hada hyd Epril nessa guedi./

Yr artemper
Rrud a sych yu[195a]
ii

Y rhinuedae

Buyta Cerfoil { gvd a buyd ys yd da ar les y cyla a bar vlas y buvd yn da a

muy o chuant ido./
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Ber9i y %yseuyn hgnn meun g?in ac yna yfed y ggin a dodi y }yseuyn o hono
yn blastr ar v }e or ch?ysigen ys y? ?a rhac yr y stranguri./ Yfed y gyin
hgnn? hefyd a una yn rhy? ac a e}?ng a%an y g?ynt dr?c a vo yn yr ystlysseu
ac a esnuvtha dolur o°r arenneu ar ch?ysigen ac a rthaa ystopiad yr

arenneu ar avu ar boly ac a lesteir chudy

Y mae yr lyseuyn hunn yn da i hén bobl diynadferth heb gyssur canvs ef ai

lauenycha, ai cysura ac ai cryfhaa./

Temprio y lyseuvr hunn druy aysyl ai uneuthur yn blastr a difa y tan guylt
ac a iachaa y cancyr./
Dail y Cerfoil uvedi ei stompio ai dodi yn blastr urtho a ystung chuyd ac a

ichaa yssictod a del o guymp neu dyrnod a churfa val y lyseuyn a eluir

Scala coeli./

.

i Cywirwyd "tost".
ii Yma atododd F,T., “provoke Urine”.

Pigdant cerfoil

Yr enuae

*f a elvir yn %atin Gingidiu meq Dodoneus vr h?nn enu i mae Mr Turner yn ei
?odi ir Cerfoil or blaen a Dioscorides[l195b] ac erei} yn en?edic or
thfeingyr ai ge119 Bisacutum nid oes dim o hono ef yn siopae vy ?lad yma yn

Saesonaec ef a elir ei alu Toothpicke Cheruill ac yn Gamberaec Pigdant

Cerfoil./

Y phurf./
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Ei Qail ai vloda, ei belydr crynion clymoc ai sut o} sy? tebic ir moron
phrainc ggy}t anid bod y dail yn dynerach ac yn amlach ai torriad yn éfi
manylach neu yn ridens dragioc ar pelydr yn veinach ac yn %yfnach ac nid yu
yr }yseuyn drosto na garu na ble?oc val y Moron Phrengic ggy}t ond }yfn a
guastad a ch?erg ei vlas./ y bloda syq ?ynion a thebic i vlodiaz y moron
Phrengic ggy}t ac ve}y y nae y topia ac ar ei hol y da? vr haéd ac 9edi ei
adfedu caledu a sythu a una y pelydr ar topia mor galed ac vy by? yr

Italiuns yn ei naruaini bigo danned. Guvnn a chueru yu yr gureidin./

Y le
Y lvseuyn hunn yn naturiol a dyf vn Spaen ac vn Syria a Cilicia ac ni? yu
. .
yn ¥y ula? yma anid neun gerdi./
L] . L]
Yr amser

Ef a vlodeua y” mis Aust ac a hada y” mis Meti./

Yr artenper

Med Galen nid yu y lyseuyn hunn draguresoc ond y mae yn sych yn yr ail

rad[196a]t

i Nid oes cyplysair ar waelod 196a. Ac ar 196b nid oes sBn am y
"Pigdant Cerfoil”, yn hytrach gadawodd R.’{. 196b, 1972 a 1975 yn
wag ac aeth 198a, 198h, 199a, 199b ar goll. Ar 196b ac 197a
llanwyd y gofod gan law arall gyfoes. 4Ar 19 b 3 E.T. drwy ei
bethau unwaith yn rhagor. Nid ymddengys llaw P.¥. eto tan 200a.
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Y Pumparcholl

Y deilen hon sy 3i®d #ail guyrd towyll yn dysgleirio, ac yn daron gron, wedi
i gwahanv yn bulpp rhan, ¢ a thoriade dwys ynthun, paleder sy ido o gylch
droedfeddi o vchder, ac ar i thop fott¥me bychin yn llawn o flode gwnion ar

yr hwn y 1ae r hid, y gureidin sy yn llyn¥noc ac sy dd

y 1lle

fo i keir yn tyfu wewn lle kysgocdoc 1laith ne mewn koedu® a glynoe? garw

yr anser
mae’n blodevo yn naij & —evefin
yr henwae

Sanicula yn lladin achan rhai Diapensia yn saesneg Sanickl, yn Gamberaeg

Y Pum archoll ai nattur sy sych yn y drydud rhad ac yn rhWuo

y rhinwed

a Sup v llysiewynii hwn syn meniciaethu ac yn iachau pob briw ag archoll
o fewn y korff, ac o diallan/ Ruellius/ a dbwaid mae dihareb Fmysg y
ffrankod yw nae Pwy bynnag ac sy gantho Sanickle nid rhaid vdint wrth fedig
B y llyssievyn hwn., wedi i ferwi mewn dwr ne win ag yfed yr isgell a
stopia poeri y gwaed ac haint y galon ac syn iachau cornwydyd a briwie ne
dolur yn y lwini[196b]

iit

C Mae dflien wedi berwl yn yr vn mod ne wedi gwasgu y sugun allan ai

yfed sy d¢a i iechau y lliengig ne r fors yn anwedic pan fo r delien wedi i

rhoi wrth y briw yn frwd o diallan

D Y dail wedi i berwi gida r gwraid’ mewn dwr a m&l ai yfed a iachaa yr

- 268 -



ysgyfaint a fo yn gornwydlyd ac archillion pwdwriv yn y genau, kig y daned,

ar gwdlig, os y genav ar gwdbz os golchirv

i Milewyd "dwy" ac ysgrifennwyd "droedfedd” uwch ei ben.
ii Addaswyd "llysiewun”.
iii Dilewyd "yr"” o flaen "deilen”.
iv Cywirwyd “pydrud”.
v Ysgrifenwyd yr adran hon mewn llawv gyfoes. Yr un 1llaw ydyw &7r
hon a ysgrifennodd adrannau "Lupines” a "“antell fair”.

Mantell fair

Achiuilla' yn lladin arall Alchimilla Stellaria Planto leonis Pes leonis

Ladies wantlle ne Greate Sanickle vn ganberaig Mantell fair

y lle

nae yn tyfu mewn Gwyrplodie a lleoed knydfawr llaith

yr amser

mae yn blodevo yn Maij a mehevin

yr Attemp

mae hi yn sych fel y pum archoll ond i bod beth yn oerach

yr rhinwed

1 mae yn debic fawn ir pum archoll hefyd o rhinwed’ ac yn gwsnaethu ir wvn
pethe ac i mae y Sanickl yn ¢4 hefyd mae yn kymryd ymeth y dolur ac a delo

o wvres mewn briw a archollion phlegmons ond i rhoi wrthyn
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y dail npyn a rhodir wrth fronne merch ne wraig a gwna nhwy yn galed ac yn

dﬁysi[107a]

i VYsgrifennwyd yr adran hon gan yr un llaw 8°r adran flaenorol ac
adran "Lupines”.

Nocturnal pollution in involuntary voiding the semen in the night during

sleep

Coeny is white i think but 1 not certain

Cnau’r ddaiar cynhyrfy chwant godineb ar fab ne ferch a wnant.

y Garse. fwnn y coed Eirin Sydd rhagorol rhas y Gareg medd y Llyfr hwn ar
English physician decleareth the sane./

for the cholick Its very good also./

Ipocras saith, that woman that is with a man child is ruddy, & her right
side 1is corny about, & if she be with a maid child, she is Black, & her

left pappes is corny about.

a most Excellent Balsam for any Green wound of what nature soever
oill of st Iohn”s wort & venied Turpentine of each a licke set them over the

fire in a gentle heat half an houer or less that they may incomporate then

put it up.
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Oen3the. Drop wort an herb having leafe like Carots with white flouers &

big stak like orage1[197b]

i E.T. a atododd y cyfan sydd yma o "“Nocturnal pollution...”™ hvd
"..s.0rage”,

Dail y vendigaid
i
Agnus castus

Blodeuvn y }yseuyn henn vn bennaf a elgir agnus castus .S. Yyr oen digair
canVvs ei’ arogleu ac nid yn vnic ei vgyta anii ei qun neu gyscu arno a
?iphyg vudyr ch?ant godineb ac a una gyn o ymarfer ac ef cgn ?i?eiriet ar
oen./

Ef a ezxyr dy%eu a phenestri y corph ac a e}?ng a}an 91ybyreu dr9c yn
vn?edic oq i ?rth leithrgy? had y corph.

Bergi y }yseuyn hgnn i gyd a had phenicl ac ychydic or esula syg ?a i
disttygio ac 1 gileu y dropsi oer

Ei ver?i hefyd meun d?fr ha}t ac Apil a Saets ys y? ?a rhac y lithargia

Y mae ef yn ?a i ?ifa caledr?yg ystopiad yr avu ar yscyfaint

Buytaer guedi ei rostio canys yn amrud ef a bair dolur or penn./ etto

playstr a uneler o hono syd da i difa dolur penn a del o ulybyreu druc./11

i Atodwyd "Agnus castus” yn ddiweddarach.
ii Ychwanegwyd yr rhan hon wedyn gan R.M.
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Y Wermod

O rhoir y }yseuyn hgnn ?rth gl?y ni bo aqfed me? Galen ef a galeta vy cy}a
ac a lesteir iqo vergi y b?yd ai dreulio./ ac o by? agfed y clgyf ef a una
y dyn yn rhy? ac a vyg tebic 1 ?ifa ei glefyd./

Yfed sugyn y }eseuyn h?nn a mél Pedi[ZOOa] el c¥myscu a iachaa ch?yé a vo
yn y safyn a dyan ynaith y dueq a vo ynghylch y }ygaid./ o b?rir y sugyn yn
y phroeneu ef a sych y g?lybyreu a vo yn rhedec o honynt./ ystompio ¥y
}yseuyn h?nn dr?y vustyl taru ai roi yn y clustiae a dynn bob budre?i a}an
o honynt. Ei ?odi y~ mysc }yfreu a lesteir ir pryfed ei bgyta./ Ystompia y
Wermod a ruu a mel a halen ynghyd a guna blastyr a dyro ?rth vrath ci
cynqeirioc ac ef a dynn vy guenuyn a}an, a leihaa y dolur ac a iachaa vy

.

briu./i

i R.M. sy“n gvfrifol am atodi“r paragraffau hyn an "Y Wermod”.

Lysa 1luyd./

Ystonpio y lyseuyn hunn a guer molt a dynn ymaith y dolur or traed o dodir
yn blastyr urtho. Ei wuneuthur yn boudur ai gymyscu ar dufr hoyuduym ai
yfed a iachaa dolur or coludion./ O beruir meun guin neu dufr ef a leiha

dolur y penn./i

i Ychwanegiad yn llaw R.M. ydyw'r paragraff hwm.
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Contra Suffaccone natrics
R Croci xiii piplonge grana para dici cinci puld rentr & bibatr & tito

edunat exptor de marioriai[ZOOb]

i VYsgrifennwyd y risét hwn mewn llaw gyfoes. Yr un un ydyw 8°r un a

ysrifennodd adrannau “Lupines™,”y Pumparcholl” a "Mantell fair”.
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Aneth £12at Anethd

Ammi f30b. Ammi.
Anis £27.b Anison.
Artisiok. f165.a. Carduus.
Cinara/1!
Cacam?cki f33a Personatia.
Cah¥lyn y mel f65.b. Agrimonia
Colyn Eupatorium
Camaail £f.9.b Chamaemelon
Caldrist f115.b Cynosorchys
Ca}odr £132.b Pulmonaria
Canc?l?m. ) f125.% Sanguinalisiii
Cangy} yr adar f178.a Verbascum./
Cas gan gythreul. fl2l.a Verbena./
Cedor y 9rach £72.a Equisetumiv
Cennin £130.b Porrum./
Cecut f85.b Cicuta
Cicut
Clafrlys f153.a Scabiosa.
ClustiaJr/derg f132.a. Pulmonaria
Clust/r/egic £60.b Daphnoides
Laureola
Clust y }ygoden f123.b Pilosella
Clust vy vu?ch fl178.a Verbascun
Cnau colen £83.a. Auelanz nuces./[20la]’
Colembin £50.a. Aquilegia./
Co}en Phrangaec f.77.a Iuglans.
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Cribae/r/tleidiae f33.a Personatia

Cribae San Phred. f75.b Betonica.
C?arch f82.a Canahis
Cyfoc £f97.b. Lathyris
Cynga f33.a Personatia.
Cynga v caeoet f2l.a Aparine./Vi
Ch?erlys f1562.b Stachis.
Naparatr. f26.a Anonisvii
Jnonis.
Nail v vendigaid £f35.a Androsaemron
Danatl . f52a VUrticae
Danatlern gén f19C.h Lanind
Dar f6lhb Quercus
Dergen
Dor}?v‘ f128.b. Potentilla
Banadl f59.a Genisia.
Banatlos f60a Genestella./
Banoc f178.a Verbascum
Baun f106.a Apiastrum
Beatgs f169.b5 Reta
Benfelen féRk.a Senecio.[201b]
Had y gramandi £105a. Lithospermon
Haiq f94b. Hordeum
Henban f174.b Apollinaris
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Hesc melfedoc
Hockyg

Hockyg y mlr
ne/r/gors

Hub yr ychen

Lauandr
Louaets
%aulys
Leyruyn
%in
%indro
%i?lys
Lym y lygaid
%yriad
Lysa/r/cribae
Lysae/r/cyfoc

Lysa/r/guaedlin

Lysae G\.:yc.ielic.
Eysm/r/hitl
Lysae }L.:yd
%yse Mair
Lysa Simeon

Lysa/r/Wennol

f186a
f161%
fl64a
f57a
f101b
f.745
£.170b
£183,
fl5.a
f62.h
f97.%

fl56a

fl47.a

f.21la

f18a

f78.b.

£38.a

f183a

Typha
Malua’

Althea

Anonis
OnonisViii
Pseudonardus
Smyrnion
Staphis agria
Atriplex.
Linum

Cascutha
Tinctorius flos
Chelvdonid maior
Plantago

Labrd Veneris
Lathiris
Stratiotes
Millefoliu
Pastinaca
Aparine
Artemisia
Caltha[202a]ix
Alcea
Chelydonia

maius
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Marchalan

Marchyscal

Marchredyn y deru

MarierQn
Mefys

Mei{ion
Mercuri

Melyn ggan?yn
Menic e%y}on
Heryg

Mildail

Morela
Mdrgelyn
Moron

M?c y ?aear

Mustart

Nep guylt

Oinion

Orpin

Palf yr uyd

f64b

f.165.a

£120.b

fl41.b.
£180b
fl71.a
f103a
£184
f63.b.
f36.a

f156.a

f148.b.

£f70b

fl47a.

f.74a

fl14b

f46.a.

£93.a.

f168.%

f137.a

Inula
Carduus
Cinara
Polypodid
Ffilicula
Yajorana.X
Ffragaria./
Trifolium
Meycuralis.
Chelidonig minor
Digitalis
IUniperus./
Stratiotes
‘11lefolia
Solanum
Eringind
Pastinaca
Ffumaria
SinapsisXi

Vitis albaXii

Cepa

Telephiun

Pes anserinus[202b]*iii
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Bengalet
Benlas uen

Benlas

Bergr

Blodae amor
Blonec ¥y ?aear
Bresych

Bustul y Qaear
Bocs

Bultus

rhoer y B honn yn ei

Ei?e? y ?aear
Eideral
Ei?e?
Eirinbren
Eirin}ys

Eithin yr ieir

Eithin yr ieir
Endif

Esparag
Euphras
Ffaen '

Ffenicl

f153.a

f154.b.
f48.b
£f46.2
£87.b
£.79.b
f133.b.

fl13a

chyfle/

£1853

f89.b
£f84.b./
f174a

f26.a

f60a
£144b
f24b.

f66b

fsob.

£107b

Scabiosa

Cyanos
Baptisecula
Sisymbriun./
Amaranthos
Vitis alba.
Brassica satiua
Centaurid minus
Buxus

Nymphea

Hedera terrestris

Hedera
Prunus
Hipericon
Anonis
Ononis
Genestella./
Intubus./
Asparagos

Euphrasia

Ffaba

Ffeniculd
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Ffenicl y c?n f119b Parthenid
Amaracun[203a]
Fficusbren f[159]va Fficus
Ffion phr9yth f63.b. Digitalis
Galingal £96.b. Cyperus
Gan?raié l?yd f18a ArtemisiaXVi
Ganc?l?m £125.b Sanguinalis
Ganrhi goch £79b Centaurily minor
Garlec f157.a Allium
GaS9en9yn f152.a Succisa
¥orsus diaboli
Gloria flbba Sphatula foetida
Cudan—y—coet- £1535 Smilaxn
Goadt—y—woan £157.3————Lapillasis
Guent-th— . £1355 Tritieun
C:.J;!‘:fi.! £134% Yotuerd—seius
Gold Mair f78b Caltha.
Gramandi f105a Lithospermon
Greulys £68.a Senecio
Gga}t G?ener £39a Adianton
G?a%t y voruyn fl67a Capillaris
G?den y coet £153b. Smilax
G?enith £135.b Triticum
G?ingy§en f40.a Vitis vinifera
Ggenyn%ys f106a Apiastrun
Ggenynéail
Ggenynoc
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Gulyd

Gulyd Mair

Guyduyd

[Pa]pi coch
Pa[p]i d5f
Pa?en yr arth
Pernel

Pidin y gbc
Plantan y d?fr.
Poerlys
Portulac

Prén bocs
Prén eirin
Prén Surian

Purs y bigail

Pympernel
Pys

Pys y ceiru

Redic

Rhedegot vy der?
Rhedyn

Rhos.

Rhosmari

£f1255 Auricula muris
Alsine

f8.a Anagallis

f134,b. Volucrd maior[203b]

[fllia] [Palpal erraticd

[£112a] Papal satiuf iX

£f22a Acantha

f51a Alliaria

f31lh. Aron

f174 Alisma

fl54a Staphis agriaXx

f54a Portulaca

£f133.b. Buxus.

£84% Prunus./

f91.a Cerasus

£128a Bursa pastoris

Pastoria bursa

f8.a Anagallis
£129.0b Pisum
£53.b AphaceXXi
£139b Raphanus
f132a Pulmonaria
f.122.b Ffilix
f137b. Rosa

f104a Rosmarinus
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~ut £f127.a Puta hortensis

Ru
Rhwve f163.a Secale
gaets f67.a Saluila[204a]
gaphron [£95b] Crocus
Sothern?d [f‘b‘.)]xx:ii Abrotoun
sogdl Crist f15a Plantaro.
soucl y cryd f103.a ercuri/
s-inaets £142b. Spinacia™*11i
Suran f
Suran y goc | f118.b 0Oxis
Alleluya
Surian*remn fOla Cerasus./
SvEi £180.% Ffragaria®™*V
Tafod y ci f86.5b. Lingua cani[na]
Tafod yr edyn f58a Crateogonil Stitch[wort]Xxv
Gramen
Tafod yr hy? £69.b Hemionitis
Tafol. £98.b Runex
Tafol y udr f22.a Acantha.
Tameit diafol f152a Succisa
Tapr dunos f178.a Verbascun.
Teim f172a Thymus
Teircai} fl116b Triorchis
Testiculus
Tor}?vd £12%b Potentilla
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Tormaen

Troed yr

TroedXXVi

ii

iii

iv

vi

vii
viii

ix

xi

xii

xiii
xiv
XV
xvi
xvii
xviii
xix

xxi

xxii
xxiii

f117b Oenanthe
Philipendula

assen f51.a Alliaria[204b]

Ychwanepwvd "Dil" yma mewn llaw gvfoes. Yr un un llaw ydyw ag a
ysgrifennodd adrannau "Lupines”, “v Pumparcholl”, a "“antell fair”
ynghyd 8°r ris€t Lladin sy’n rhazflaenu’r mynegai hwn.

Yn dilyn ceir y 1linell:

"Archewraid Sanicke= Saniculd”.

Yr un llaw ydyw ag y cyfeirir ati yn nodyn "i".

Rhoddwyd "knotgr[a]ss”™ yn ymyl gan law gyfoes wahanol i°r un vy
sonnir amdani uchod.

Atodwvd “horstail” gerllaw. Yr un 1llaw ydyw &°r un sy'n

nhroednodyn "iii".
Ar waelod 20la gwthiwyd y 1llinell *hon, gan law nodyn "i" :

“"Cenin y brain Hyacynthis"”
Ceir yma mewn math ar yserifern Ficdzlaidd:
“Clarey Gallitric@” a "Horininum Satiuum id est Clarey

div...Hormind...0tuluscrum”.
Yr un llaw ydyw ag v cyfeirir ati vn nhroednodyn "iii".
Ysprifernwyd "remora aratri” uwch ben "Anonis”. Efallai mai yr un

un a llaw "i" ydyw.

Yn y bwlch rhwne y 1llinell hen a 1linell y “Lauandr” rhoddwvd
"kennin peder 56" gan F.T. .

Ar waelod 202a pan law nodyn "i" gosodwyd y llinell:

"Lupin £80b Lupinus"”.
Gwasgwyd rhung "Marierum” a "“efvs™ (gan law "i"):
"Mantell fair Achimilla. foll97",

0 dan y 1linell daw "Mintys yr yd~ a hynny gan law gyfoes nad ydyw
yr un o”r dwylo y soniwyd amdanynt yn barod.

"Nep Nepta Catts my[nt]” sydd o dan y 1linell hon.
Ysgifennwyd hynny gan y 1llaw v cyfeirir ati yn y nodyn sydd yn
syth uwch ben hwn.

"Persly several sorts 187" meddai E.T. yma.

Dileodd R.M. vy gair "phruyth” ar 81 "Ffaen".

Collwyd y papur yma. *

Cael eu pwthio i mewn wnaeth y ddwv linell hon.

Gwthiwyd y 1linell hon i mewn.

Dilewyd y pedair 1llinell yma gan R.M.

Aeth rhannau o”r ddalen ar goll lle ceir y bachau petryal.

Cael el gwthio i mewn wnaeth y 1linell hon.

Ar 81 y 1linell hon ychwanegodd llaw "i"
"Pumarcholl f196.b. Sanicula”.
Diflannodd y papur yng nghanol ¥ ddwy linell yma.
Gwthiodd E.T. o dan y llinell ncn:

"Saeds Gwyllt 162 Stachis”,
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xxiv
XXV
x¥vi

Atododd T.T. "Saphron 95" o dan y 1linell hon.

Collwyd y papur ar ddiwedd y ddwy linell yma.

Gair cydio ar waelod 204b ydyw "Troed". Ychwanegodd
gvwen" ato. Wedyn ar 205a rhoddodd y rhestr a ganlyn:
"Troed yr wydd f137

Troed y Gywen f£54 portulaca
Tryw Tutsane 35 f65 Eupatorium
Valerian Verven 121 192 Nardus Sylvestris
Violet 71

Vronwys £124 Chelidoniunm
Vywfyth f13 Senperuium
Werirod. fl Absynthiun
v Winvydden wen f46 Vitis alba
y Vinwydden ddy f47 Vitis Nigra
Uchelfa £73 Viscum
Wilphrey £165 Millefollia
ysgall ddrain

guvn £023 Spina Alha
ysgaw f028% Sarbhucus
Yseol fair f034 Ascyron
Yssop f177 Hyssopus
ysgall v moch 144 Sonchus™.

.
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Ei wybod ar ba un ai“r Guwr ai’r wraig y bo’r Bai pan font yn Byw yn hir
ynghyd heb ddim plant

Cymer ddau bott pridd a dd6d ymhob un ychydigi o ruddion gwennith a phan
font yn Iach gwna ir gwr ar wraig wneyd ei D@r un ymhob pott a Chwedi hynny
Cau y ddau bott yn Glos Dros 12. ne. 13 o ddiwrnodiau ac yna Edrych hwynt
ac o bydd y Diffig ar y gwr ti a gei weled pryfed man yn y DWr ac fo a
ddrewa yn dra drewedig ac yn yr un nodd o bydd y diffig ar y wraig yn erbyn
yr hyn nid oes feddiginiaeth eithir o bydd ei dwr hwynt heb ddim or pryfed
yntho arwydd bod Llestri ysbeima yn aflan o ryw amhur ffyrnig yr hyn a

ellir el helpu drwy feddiginiaeth.[205b]11

.

os nyni gael y meini gwenholiaid y 7 Dydd o Awst, cymer frydd yr ederyn a
fo yn y nyth a thor ei forddwyd yn tri darn a rhwym Edau an y troed lach
Iddo hyd na allo fyned Tros y nyth hyd ymhen y 7 niwrnod ac yno Egor ei

Groppa ac yno ti a gei 3 math ar Faen wun Gwynn ac un Guwyrdd ac un

Coch[206a]iii

Sisymbrium, Sinasbarium Mentha Aquatica, Water Mint hot & dry in 3% it is
of a stronger smell & operations than that of the Garden; it helps the
stinging of Wasps, exhiterates the Heart, relives the spirits conforts &
strengthen The Nerves; helps obstructions of the Lungs, Coughs, Colds,

Asthan”s expels wind. Salmon Lib./. Cap.4

Aconitum Luparia Wolfs Bane, hot & dry in 4, it is the most poysonous of

all vegetables, exceedingiv Napellus, those that are wounded with any
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weapon dipt herein are said to perish without Remedy, within half an

after:

ii
iii
iv

insopuch That it scarce hath an Antidiote.

houer

Salmon 28.[206b)Y

Unais "ych" ac “"ydig". Anghofiwd rhoi cyplysnod rhyngddynt,
Gadawyd traean isaf 205b yn wag.

Gadawyd deuparth isaf 206a yn wag.

Unais "eceed" ac "ing" a adawyd heb gyplysnod rhyngddynt.

Gwaith E.T. ydyw'r paragraffau hyn i gyd. Gadawodd draean isaf
206b yn wag, ac ar 207b ysgifennodd yr wyddor Saesneg ac oddi tani

rhoddodd ryw arwyddion i gynrychioli pob 1llythyren. Y mae vy
llawysgif yn gorffen ar 81 hynny.
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