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ADDYSGU LLENYDDIAETHAU YNG NGHYMRU – EFFEITHIAU’R PANDEMIG AC AMRYWIAETH  

 
Prosiect Rhwydwaith Tystiolaeth Gydweithredol Llywodraeth Cymru (CEN7), 2021-22 

Dr Sarah Olive (Prifysgol Bangor), Dr Mary Davies (Abertawe) a Mrs Gwawr Maelor (Bangor) 

 
Buom yn ymchwilio i ganfyddiadau athrawon o effeithiau’r pandemig ar addysgu 
llenyddiaethau mewn ysgolion uwchradd yng Nghymru ac yn rhyngwladol. Buom yn 
adolygu’r ymchwil ryngwladol, bresennol, a chynhaliwyd arolwg ar-lein o athrawon. 
Cymerodd 47 o athrawon ysgolion uwchradd yng Nghymru ran: tua’u hanner yn Gymraeg, 
hanner yn Saesneg; tua’r un gyfran o ysgolion cyfrwng Cymraeg a Saesneg (gyda llai o 
ysgolion o fathau eraill o ieithoedd wedi’u cynrychioli). 
 
Mae’r ddogfen hon yn rhannu ein prif ganfyddiadau am yr heriau a’r buddion annisgwyl a 
brofwyd yn sgil addysgu llenyddiaethau yn ystod y pandemig; pa lenyddiaethau sy’n cael eu 
haddysgu yng Nghymru, o Manon Steffan Ros i Shakespeare; newidiadau i awduron a 
thestunau yn ystod y pandemig; diffyg amrywiaeth ac ymdrechion i wneud iawn am hynny.  
 
Dod â bws DESIblitz, eu harddangosfa Bollywood Shakespeare, ffilm a sesiwn holi ac ateb 
cysylltiedig i addysgwyr a myfyrwyr, dathlu gwaith gwneuthurwyr ffilm proffesiynol o Asia. 
Mae’n awgrymu un ffordd o amrywio addysgu Shakespeare, yn ogystal ag awduron a 
thestunau ‘clasurol’ yn fwy cyffredinol. Mae’n cydnabod bod y pandemig wedi creu heriau 
wrth geisio cynnig profiadau cyfranogol a diddorol o lenyddiaethau i fyfyrwyr, yn enwedig 
llenyddiaeth ddramatig, ac mae’n dathlu dychwelyd at weithgarwch byw, teithiol gan 
weithwyr a chwmnïau proffesiynol yn y sectorau celfyddydol a diwylliannol. 
 

 
Credit: DESIblitz 
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Pam mae addysgu llenyddiaeth yn bwysig 
 

• Mae llenyddiaeth yn rhan hanfodol o sawl pwnc/Maes Dysgu a Phrofiad Cymraeg  

Saesneg  Drama Ieithoedd rhyngwladol (fel Ffrangeg a Sbaeneg) 

o Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu y Celfyddydau Mynegiannol. 
o Felly, mae’r prosiect yn cyfeirio at y lluosog, llenyddiaethau. 

• Un o nodau Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu (LLC AOLE) yw ‘meithrin cariad gydol 
oes tuag at lenyddiaeth’ ymhlith dysgwyr (Llywodraeth Cymru, 2019).  

• Dywedodd yr athrawon a gymerodd ran fod llenyddiaethau’n cyfrannu at gyfoeth ac 
adfywiad y Gymraeg yn ogystal â chyfiawnder cymdeithasol a chydraddoldeb addysg 

• Yn ychwanegol at sgiliau, mae ymchwil a’n cyfranogwyr yn awgrymu bod 
llenyddiaethau’n fuddiol drwy: 

o Cyfrannu at iechyd a llesiant  
o Ehangu gorwelion 
o Sicrhau dysgu gydol oes 
o Meithrin diwydiannau llenyddol a diwylliannol 

 
Heriau wrth ddysgu llenyddiaethau yn ystod y pandemig 
 

• Ymgysylltu myfyrwyr mewn rhyngweithio rhyngbersonol ag athrawon ac â’i gilydd. 

• Osgoi llais monolithig athrawon a oedd yn llethu lleisiau myfyrwyr mewn trafodaethau. 

• Datblygu hyder myfyrwyr i rannu eu syniadau.  

• Mae hyn yn bwysig gan fod datblygu sgiliau trafod, safbwyntiau lluosog a chyfathrebu’n 
cael eu gweld fel elfen allweddol o addysgu llenyddiaethau. 

• Profi anawsterau wrth ymdrin â thestunau a phynciau a asesir, colli peth o gyfoeth a 
dyfnder cynnwys, a gwrthsefyll addysgu ar gyfer y prawf. 

• Sicrhau cydraddoldeb mewn darpariaeth rhwng gwahanol ysgolion o fewn gwladwriaeth 
neu genedl: roedd effaith y pandemig ar addysgu llenyddiaethau’n cael ei weld yn 
wahanol yn ôl faint o adnoddau oedd ar gael i’r ysgolion.  

• Sicrhau cydraddoldeb mewn darpariaeth i ddysgwyr ag anableddau, o deuluoedd incwm 
isel – yn enwedig rhai heb ddim neu fawr ddim mynediad at dechnoleg, a bod iaith y 
cartref yn wahanol i’r brif iaith yn eu lleoliad cenedlaethol.  

 
Buddiannau annisgwyl addysgu llenyddiaethau yn ystod y pandemig 
 

• Barnwyd fod creadigrwydd yn gynhenid mewn pynciau llenyddol ac yn gwneud yr 
athrawon a’r myfyrwyr yn hyblyg. 

• Dewiswyd technegau a thestunau a oedd yn annog myfyrwyr i fyfyrio ar effeithiau’r 
pandemig ar eu bywydau e.e. tasgau ysgrifennu creadigol a ddewiswyd yn arbennig a 
thestunau a ddewiswyd am eu perthnasedd i gyfnodau o gynnwrf cymdeithasol.  

• Cafodd dulliau a oedd yn gweithio’n ddau eu hymgorffori mewn addysgu ôl y pandemig. 
Roedd y ‘pethau a gadwyd ar ôl Covid’ yn cynnwys y defnydd o lyfrau sain a dulliau 
llythrennedd beirniadol tuag at destunau.  

• Tybiwyd fod amhariad o ganlyniad i’r pandemig ar ddysgu llenyddiaethau yn cyd-fynd yn 
hwylus â gweithredu poblogaidd ar hil, ethnigrwydd, rhywedd, yr argyfwng hinsawdd a’r 
Cwricwlwm i Gymru newydd. Roedd rhyngdoriad y digwyddiadau hyn yn symbylu 
athrawon i amrywio testunau (rhagor am hyn isod). 
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Beth ddigwyddodd o ran awduron a thestunau a addysgwyd yn ystod y pandemig? 
 
Roedd awduron a thestunau poblogaidd, cyn ac ar ôl y pandemig, ymhlith athrawon a gymerodd 
ran yn cynnwys y canlynol (rhestrir yn ôl iaith ac yn fras yn nhrefn eu haddysgu o CA3 i lefel A).  
 

O ran awduron Cymraeg, dywedwyd yn aml fod rhyddiaith Bethan Gwanas  Manon Steffan 

Ros (yn enwedig Fi A Joe Allen)  Tudur Dylan Jones (yn enwedig Y Bancsi Bach)  Geraint 

Vaughan Jones  Caryl Lewis (yn enwedig y nofel Martha, Jac a Sianco) yn cael eu dysgu. O ran 

dramâu  drama roedd drama Lewis Arkies hefyd yn boblogaidd, ynghyd â  Y Streic a Fi gan 

Gwyneth Lewis  Siwan gan Saunders Lewis, a  Shirley Valentine gan Willy Russell mewn 

cyfieithiad gan Manon Eames. Roedd beirdd a cherddi Cymraeg poblogaidd yn cynnwys  ‘Glas’ 

gan Bryan Martin Davies’ a ‘Tai Unnos gan Iwan Llwyd. 
 

O ran awduron sy’n ysgrifennu’n Saesneg dywedwyd yn aml fod rhyddiaith  Holes gan Louis 

Sachar  Private Peaceful gan Michael Morpurgo  Of Mice and Men gan John Steinbeck  

Heroes gan Robert Cormier  To Kill A Mockingbird gan Harper Lee  A Christmas Carol gan 

Charles Dickens  Jane Eyre gan Charlotte Bronte yn cael eu dysgu. William Shakespeare oedd y 

prif ddramodydd Saesneg gyda  Romeo and Juliet a  Macbeth y mwyaf poblogaidd o’i 

destunau.  Roedd Willy Russell hefyd yn ddramodydd poblogaidd, yn enwedig Blood Brothers, 

ac  An Inspector Calls gan J.B. Priestley.  
 
Roedd yr awduron a’r testunau a oedd fwyaf amlwg yn ymatebion yr athrawon a gymerodd ran, 
boed yn Gymraeg neu Saesneg, yn gyfan gwbl gan awduron Gwyn ac oedd bron y cyfan o’r prif 
gymeriadau hefyd yn Wyn. Roedd ychydig yn fwy o awduron benywaidd ymhlith y testunau 
Cymraeg nag ymhlith eu cymheiriaid Saesneg, ond roeddent yn parhau i fod yn lleiafrif amlwg.  
 
Roedd y rhan fwyaf o’r athrawon a gymerodd ran yn ein harolwg wedi gwneud rhywfaint o 
newidiadau i’r awduron a’r testunau a addysgwyd yn ystod y pandemig. Ar lefelau uwch 
ysgolion uwchradd, nodwyd llai o newid i awduron a thestunau, efallai er mwyn lleihau’r 
amhariad ar asesiadau pwysig. Pan wnaed newidiadau ar y lefel hon, roeddent yn rhai bychain 
ac yn ymwneud i raddau ag ymdopi â’r pandemig. Ar lefelau is ysgolion uwchradd, nodwyd mwy 
o newidiadau a newidiadau mwy eang, gan gyfeirio at y Cwricwlwm i Gymru gydag athrawon yn 
dewis testunau mwy amrywiol yn sgil mudiadau poblogaidd fel Mae Bywydau Du o Bwys. 
 

− Roedd newidiadau a welwyd fel rhai negyddol gan athrawon a gymerodd ran, yn cynnwys 
gorfod cwtogi gwaith ar destunau yn ystod dysgu o bell, fel rhan dros dro ac o ganlyniad i’r 
pandemig.  
+ Roedd newidiadau a welwyd fel rhai positif, fel amrywio’r cwricwlwm, yn rhai a fyddai’n 
parhau yn y tymor hir.  
O Roedd newidiadau a welwyd fel rhai niwtral yn cynnwys rhai i’r cwricwlwm ac a wnaed gan y 
byrddau arholi.  
 

 

‘Hoffwn gael rhagor!’ 
 

Dysgwch fwy am y prosiect hwn – a phrosiectau eraill Bangor ar 
effaith y pandemig ar addysgu Cymraeg a llythrennedd (Cymraeg a 
Saesneg) – gwyliwch fideo gweminar drwy ddilyn y ddolen neu 
ddefnyddio’r cod QR: 
https://www.youtube.com/watch?v=teV56zTgwgs 

https://www.youtube.com/watch?v=teV56zTgwgs
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Amrywiaeth mewn addysgu llenyddiaethau  
 
Roedd y cynnwrf a achoswyd gan y pandemig wedi rhoi hwb i agendâu a oedd wedi bodoli 
ers amser i amrywio testunau. Roedd rhai athrawon yn gweld effeithlonrwydd posibl drwy 
wneud newidiadau a oedd yn ofynnol oherwydd y pandemig, a rhai a oedd yn ddymunol am 
resymau eraill, ar yr un pryd.  
 
Dywedodd tua thraean o’r athrawon a gymerodd ran fod eu gweledigaeth ar gyfer addysgu 
llenyddiaethau wedi newid yn ystod y pandemig. Roedd gweithredu wedi cynyddu eu 
hawydd i gynnig testunau mwy amrywiol, perthnasol a phellgyrhaeddol. Er enghraifft, 
newidiodd un athro eu testunau i gynnwys rhai y tybiwyd a fyddai’n fwy perthnasol i Gymru 

ac yn fwy ‘amrywiol’. Roedd y testunau Saesneg hyn yn cynnwys The Boy with Two Hearts 

gan Hamed Amiri (llenor Affganaidd Cymreig) a  Noughts and Crosses gan Malorie 
Blackman (llenor Du Prydeinig). Meddai un arall, ‘aethom ati i gyflwyno mwy o amrywiaeth 

a byddwn yn dysgu  Brooklyn gan Colm Toíbín ochr yn ochr â  The Colour Purple gan Alice 
Walker (llenorion Gwyddelig Gwyn a Du Americanaidd). 
 

Defnyddiodd athro arall* lyfr sain o  Ugly Dogs Don’t Cry gan DD Armstrong (llenor Du 
Prydeinig). Mae’r nofel, sydd wedi’i lleoli yng Ngorllewin Llundain, yn ail-greu Of Mice and 
Men (1937) gan John Steinbeck, testun sy’n un poblogaidd yn nosbarthiadau dosbarth yn y 
DU. Iddynt hwy, roedd yr angen i ‘ymestyn a herio’, i feddwl yn ddyfnach, a dysgu 
annibynnol i fyfyrwyr yn ystod y pandemig; cynnig cwricwlwm mwy amrywiol a chynhwysol, 
ac argaeledd a hygyrchedd tybiedig llyfrau sain, o’i gymharu â chopïau caled yn ystod dysgu 
o bell, yn cyd-fynd yn daclus. 
 
Mae peth ymchwil a wnaed eisoes** yn Lloegr yn awgrymu bod y pandemig wedi amharu ar 
newidiadau o’r fath neu ei fod wedi’i ddefnyddio i gyfiawnhau newid nad yw wedi’i wneud 
eto. Fodd bynnag, mae ein hymchwil ni wedi canfod bod athrawon llenyddiaethau yng 
Nghymru wedi cyflymu newidiadau o ran amrywiaeth, lle mae ganddynt yr annibyniaeth i 
wneud hynny, yn sgil y Cwricwlwm i Gymru. Er enghraifft, ysgrifennodd un athro a 
gymerodd ran yn yr arolwg fod eu cynllunio ar gyfer y cwricwlwm newydd yn ystod cyfnod y 
pandemig a’r gweithredu wedi gwneud iddynt ‘ddechrau meddwl am amrywio’r testunau 
rydym yn eu dysgu ...gyda phwyslais ar dreftadaeth ddiwylliannol ein myfyrwyr’. 
 
* Murphy, G. (2022) ‘Audiobooks: At Home and at School’, Teaching English, 28, pp. 21-22. 
** Elliott, V., Nelson-Addy, L., Chantiluke, R., Courtney, M. (2021) Lit in Colour: Diversity in Literature 

in English Schools. London: Penguin & Runnymede Trust. https://litincolour.penguin.co.uk/ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Dweud eich dweud neu rhannwch eich barn! 
 
Hoffem glywed eich barn am y daflen hon a/neu’r digwyddiad 
Bollywood Shakespeare. Byddem yn ddiolchgar dros ben pe baech 
yn cwblhau arolwg byr drwy ddilyn y cod QR hwn. Mi allech ennill 
ôl-rifynnau cylchgrawn y British Shakespeare Association Teaching 
Shakespeare (20 rhifyn)!  
 
Os hoffech wneud sylw, gofyn cwestiwn, neu wybod mwy am y 
prosiect, cysylltwch ag arweinydd y prosiect Dr Sarah Olive 
s.olive@bangor.ac.uk. Rwyf ar Twitter @drsaraholive 
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